
Hvordan får jeg adgang til journaloplysninger til mit projekt?

Der skal søges om godkendelse hos ledelsen på 
behandlingsstedet:
Adgang i forbindelse med Kvalitetsarbejde (rn.dk) (Kun 
for RN-ansatte).(På AaUH er godkendelses-
kompetencen delegeret til Kvalitet og Sammenhæng)

For kvalitetsprojekter er der en tidsbegrænsning på 
journalopslag på 5 år tilbage fra dags dato.

Der skal indhentes direkte samtykke fra patienten. Hvis det 
ikke er muligt, kan der søges stedfortrædende samtykke hos 
Forskningsdata & Statistik (FORSA):
Videregivelse af patientjournaloplysninger til forskning, 
statistik og planlægning

For forskningsprojekter er der ingen bagudrettet 
tidsbegrænsning på journalopslag.

sum < 21

1

Er det et kvalitets- eller et forskningsprojekt?

Det er jeg i tvivl om

Beregn summen angivet 
i guide om kvalitet eller 

forskning (se side 2)

sum ≥ 21

Kvalitet
Forskning

Send ansøgningsskema fra ovenstående link (format lovpligtigt). Vedlæg gerne protokol eller tilsvarende.

FORSA tager hurtigst muligt kontakt til forskeren, hvis der er behov for uddybning eller afklaring, og 
der afholdes evt. et kort møde (fysisk eller digitalt). Eventuel revidering af ansøgningen.

Evt. revision af skema 

FORSA behandler fyldestgørende ansøgning og sender tilladelse 
eller påtænkt afslag. Sagsbehandlingstiden er højst 35 

kalenderdage efter modtagelse af den fyldestgørende ansøgning.
FORSA sender godkendelse

Tilladelse

FORSA sender afslag i høring
Evt. yderligere drøftelser og 
revideret ansøgning

Afslag

https://personalenet.rn.dk/HjaelpTil/Informationssikkerhed/Brugerstyring/Sider/Adgang-til-helbredsoplysninger-til-brug-for-Kvalitetsarbejde.aspx
https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/forskning/videregivelse-af-patientjournaloplysninger


Er mit projekt et kvalitets- eller et forskningsprojekt?

Vurdér for hver af de fire parametre, hvor på skalaen projektet ligger, og summér tallene. 
Sum < 21 tyder på kvalitetsprojekt, og sum ≥ 21 tyder på forskning.

1) FORMÅL MED PROJEKTET

Sikre eller udvikle kvalitet i udredning, behandling, 
arbejdsmetode mv. lokalt. Driftsnært, f.eks. undersøgelse 
af opnåede behandlingsresultater for en given 
patientgruppe. Afklare, om vi lever op til faglige standarder 
og / eller kan gøre tingene bedre.

Udvikle ny generel/universel viden om sygdommes 
opståen, forebyggelse, diagnostik og behandling eller 

pleje af patienter. Skabe evidens. Uafhængig af geografisk 
kontekst.

2) METODE
Ofte uden specifik hypotese.
Eventuel statistik er ofte deskriptiv.
Kan være afdækkende / eksplorativ.

Videnskabelig metode, ofte på grundlag af en specifik 
hypotese og som regel beskrevet i en protokol. Eventuel 

statistik omfatter ofte test, konfidensintervaller m.v.

3) MÅLGRUPPE FOR RESULTATER
Typisk lokal ledelse eller medarbejdere.
Formidling kan være en intern rapport eller
en publikation i et (kvalitets)tidsskrift.

Fagfæller internationalt eller nationalt.
Formidles typisk i peer-reviewed videnskabeligt 

tidsskrift.

Kvalitet Forskning

Klassifikation som kvalitets- eller forskningsprojekt afgør bl.a., hvordan der kan opnås adgang til patientjournaloplysninger. Dette gælder, uanset om man selv vil indhente 
oplysninger fra patientjournalen eller søger dem gennem BI & Analyse. Se vejledningen: ”Hvordan får jeg adgang til oplysninger fra patientjournalen?”
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4) ØKONOMI
Oftest internt finansieret af egen organisation Oftest finansieret af eksterne midler

0 7


