
Ernæringsassistentelever
Kan du li’?
- at lave god mad
- at arbejde sammen med andre

Har du lyst til?
- at lære mere om mad, måltider og ernæring
- at præge din egen uddannelse

Se hvilke steder på bagsiden



I vores samarbejde med dig som elev, er det vigtigt:
•	 at du er engageret og har lyst til at arbejde med mad
•	 at du har lyst til at lære nyt og udvikle dig fagligt og personligt
•	 at du gør en aktiv indsats og tager medansvar for din uddannelse
•	 at du oplever en høj grad af frihed under ansvar i uddannelsesforløbet
•	 at du og vi har et åbent og ærligt samarbejde om at nå det bedst mulige resul-

tat af dit uddannelsesforløb
•	  at du oplever at få den rette oplæring, vejledning og støtte i hele uddannelses-

forløbet

 
HUSK:

Du er altid velkommen til at kontakte økonoma Marian Bloch Larsen på  
tlf.: 97 65 05 28 eller mail marian.larsen@rn.dk.

Du er også velkommen til at sende en uopfordret personlig ansøgning vedlagt 
kopier af eksamensbeviser fra folke- og erhvervsskole samt  udtalelser fra 
erhvervsarbejde til:

Marian Bloch Larsen
Økonoma
97 65 05 28
21 52 30 64
REGION NORDJYLLAND
Aalborg Universitetshospital, Thisted
Højtoftevej 2, 7700 Thisted

eller 

e-mail: marian.larsen@rn.dk



Løn og udgifter til bøger
Du får løn under hele uddannelsen.  
Startløn er ca. kr. 11.259 og slutløn ca. kr. 12.494 
pr. måned. 
Du skal regne med at bruge ca. kr. 2.500 til indkøb 
af lærebøger og andet undervisningsmateriale.

Adgangskrav
Du skal have bestået GF1 i ernæringsassistent ud-
dannelsen eller være uddannet ernæringshjælper.
Er du over 25 år, og har du relevant erhvervser-
faring, skal du have udarbejdet en personlig 
uddan-nelsesplan. Det gøres ved at kontakte en 
studievej-leder på en erhvervsskole.
Hvis du har erhvervserfaring, er det en fordel.

Uddannelsesforløbet
Uddannelsen varer fra 2½ år til 3 år hvis du skal 
gennemføre GF2.  
Den sidste skoleperiode afsluttes med ”Svendeprø-
ve for Ernæringsassistenter”. 
De første 3 måneders ansættelse er en gensidig 
prøveperiode.

Undervisning i praktiktiden
I løbet af praktiktiden mødes du med elevkam-
me-rater fra de andre køkkener i Region Nordjyl-
land til undervisning og erfaringsudveksling.

Du kan læse mere om uddannelsen på: 
www.rn.dk/genveje/uddannelse 
www.ernaerings-assistent.dk 
www.eucnord.dk 
www.esaars.dk 
www.eucnordvest.dk 
www.techcollege.dk 
www.kost.dk
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Vi uddanner elever - Hvor?

2 elever pr. år
Hovedkøkkenet på Regionshospital Nordjylland i Hjørring Bispensgade 
37, 9800 Hjørring,  
Afsnitsleder Mona Stenskrog tlf.: 97 64 18 03 
www.rhnordjylland.rn.dk

1 elev pr. år
Nordjysk Mad I/S - Brønderslev 
Hjørringvej 180, 9700 Brønderslev 
Leder Mary-Ann Sørensen tlf.: 97 64 37 97 
www.nordjyskmad.dk

4 elever pr år
Patient- og Kantinekøkkenet på Aalborg Universitetshospital i Aalborg 
Hobrovej 18 – 22, 9000 Aalborg,  
Leder Eddi Brunhøj Hvid tlf.: 20 15 83         38 
www.aalborguh.rn.dk

1 elev pr. år 
Centralkøkkenet Aalborg Universitetshospital,  
Thisted Højtoftevej 2, 7700 Thisted
Leder Marian Bloch Larsen tlf.: 97 65 05 28 
www.aalborguh.rn.dk


