PLEJE OG OBSERVATION
AF DEN DOENDE PATIENT

Modul H



LARINGSMAL FOR PLEJE OG OBSERVATION AF
DEN DOENDE PATIENT

* At kursisterne far kendskab til de teoretiske og praktiske feerdigheder, som
det er ngdvendigt at besidde i forbindelse med observationer og pleje af den
dgende patient



CASE - RAPPORTEN

* Du skal passe A. Thomsen pa 95 ar indlagt pa sygehuset med en lungebeteendelse. Han er
terminal.

« Han ligger med 2 liter O, nasalt, ble og KAD.
« Han er meget slgv og har ikke mange kraefter. Han har brug for hjaelp til alt.
« Han har ikke spist meget det sidste dggn og har haft smerter i forbindelse med vejrtraekning.

« Han har en stor familie, som besgger ham dagligt. Det er aftalt med dem at vi skal kalde dem
ind hvis vi taenker at dgden naermer sig.

 Der er ellers ikke aftalt nogle saerlige sidste gnsker.




HVILKE BEHOVSOMRADER/PROBLEMER HAR
PATIENTEN?



BEHOVSOMRADER

Hvad er der af Hvad kan arsagen veere? SPV-opgaver
behovsomrader /
problemstillinger?




JERES OPGAVE, HOS DEN DGENDE PATIENT

Veer tilstede — turde rumme den dgende
Sgrg for at patienten ligger godt, ikke har smerter, mundpleje
Berolige, give tryghed, holde i hand eller lzeg en hand pa skulderen

Giv plads til de pargrende — gar det sa behageligt for dem som muligt



naert forestaende
Kredslgbet

« Kolde haender
og fgdder —
blamarmorerede

* Huden bliver
bleg og blalig

« BT falder og
pulsen bliver
uregelmaessig

« Faldende
diureser — evt.
ufrivillig
urinafgang

DE SIDSTE DAGE OG TIMER

| de sidste dggn patienten lever, kan der komme nogle forandringer som tegn pa, at dgden er

Respiration

Cheyne - Stokes
respiration
Sveert ved at
hoste sekret op,
hvilket kan
medfgre en
rallen

Ansigtet

Fales koldt og
bleg — naesten
voksagtig
Naesen bliver
spids og gjnene
indfaldne

Bevidstheds-
niveau

Slagv, men de
kan have
enkelte klare
gjeblikke

Sanser

Hagresansen er
den sidste, der
forsvinder
Falesansen
bevares i
haender og
ansigtet




OVERLEVERING AF RAPPORT

Hvad og hvordan vil | give rapporten videre til den SPV-vagt, der skal overtage
vagten.

Hvad er vigtigt?



NAR DG@DEN ER INDTRUFFEN

Istandgorelse af den dade

* Man er altid to om at gare den dade istand.

« Personalet pa afdelingen ved, hvad der skal ggres og hvordan.



KULTUR

| forbindelse med dgdsfald, kan de pargrende have seerlige gnsker.

Sargekulturen kan veere forskellige — det er her vigtigt, at vise respekt for de
pargrende og sa vidt muligt imadekomme deres gnsker, da det er en vigtig del af
bearbejdelsesprocessen.

Det er essentielt, at de pargrende far den tid, der skal til for at tage afsked med den,
de lige har mistet.

Sparg om du skal blive pa stuen, eller om de gerne vil veere alene.



