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1 Kapacitet og aktivitet på kiropraktorom-

rådet 

1.1. Udvikling på kiropraktorområdet siden sidste praksisplan 

1.1.1 Dækningsgrad 

Der blev ikke ændret på antallet af kapaciteter i forbindelse med praksisplanen fra 2020. Der er derfor 

fortsat 26 kapaciteter fordelt på 25 ydernummerindehavere i Region Nordjylland. Kapaciteterne har 

samme beliggenhed i dag som i 2020, dog har en enkelt kiropraktor flyttet praksis til anden adresse 

indenfor samme kommune.  

 

Den kiropraktiske dækning i Region Nordjylland er på visse planområder ujævnt geografisk fordelt, 

når der sammenlignes på tværs af kommuner. Det gennemsnitlige antal borgere pr. kapacitet varierer 

kommunerne i mellem. Aalborg, Jammerbugt og Hjørring Kommune har et markant højere antal bor-

gere pr. kapacitet end regionsgennemsnittet. Der er ikke placeret kapacitet i Rebild og Læsø Kom-

mune.  

 

Dækningsgraden er steget minimalt i perioden 2019-2021. Dækningsgraden er steget fra gennem-

snitligt 22.682 borgere pr. kapacitet i 2019 til 22.759 borgere pr. kapacitet i 2021. Den lille stigning 

skyldes den demografiske udvikling med stigende befolkningstal i regionen. 

1.1.2 Aldersfordeling 

Der er sket en lille udvikling i ydernummerindehavernes alder. 71% af kiropraktorerne med ydernum-

mer er i aldersintervallet 51-70 år sammenlignet med 2019, hvor det var 73%, som befandt sig i al-

dersintervallet 51-65 år. Alle de ansatte kiropraktorer er i aldersintervallet 26-55 år. Samlet set er der 

en overvægt af ældre kiropraktorer med ydernummer, hvor nogen må forventes at ophøre de kom-

mende år. Imidlertid vurderes det, at der ikke umiddelbart opstår problemer med at opretholde kiro-

praktorbetjeningen på nuværende niveau i denne planperiode.  

  

1.1.3 Udgifter  

Udgifterne til kiropraktik har været forholdsvis konstant i årene 2015-2021. Udgifterne til speciale 53 

har været på forholdsvis samme niveau i perioden 2015-2021, hvorimod udgiften til speciale 64 har 

været faldende i samme periode. Langt størstedelen af udgifterne går til speciale 53, som er den al-

mene kiropraktik. 

 

Region Nordjyllands udgift pr. patient er væsentlig lavere end i resten af landet. I 2021 var Region 

Nordjyllands udgift pr. patient knap 23% lavere end på landsplan. Mens de øvrige regioner har ople-

vet en stigning i udgiften pr. patient i perioden 2019-2021, har Region Nordjyllands udgift pr. patient 

forblevet på samme niveau.  

 

1.1.4 Kiropraktiske ydelser 

Antallet af kiropraktiske ydelser er faldet med 22.470 ydelser svarende til 11% i perioden 2018-2021.  

Størstedelen af faldet er sket i 2020 og skyldes formodentlig COVID-19 og de deraf afledte restriktio-

ner og nedlukninger af samfundet. Især Jammerbugt Kommune har oplevet et større fald i antal pro-

ducerede ydelser på 65%, mens Thisted og Hjørring Kommune, som de eneste kommuner har ople-

vet en stigning på 9% hver i antal producerede ydelser.   
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Faldet i antallet af ydelser er sket indenfor begge specialer. Speciale 53 er faldet med 21.210 ydelser 

svarende til 11%, mens speciale 64 er faldet med 1.260 ydelser svarende til 27%. Faldet i speciale 64 

er sket efter modernisering af speciale 64 i april 2017 og skyldes formodentlig, at speciale 64 ikke er 

tilstrækkeligt implementeret i kiropraktorklinikkerne.   

 

Samme tendens viser sig for antallet af kiropraktiske ydelser pr. patient i perioden 2019-2021. Sam-

menlignet med de øvrige regioner har Region Nordjylland det laveste antal ydelser pr. patient samti-

dig med, at antallet af ydelser pr. patient er faldet modsat de øvrige regioner. I 2021 modtog patienter 

i Region Nordjylland gennemsnitligt 4,66 ydelser. Dette er 25% færre ydelser pr. patient sammenlig-

net med landsplan. 

 
1.1.5 Patientantal 

Antallet af nordjyske patienter, som modtog kiropraktisk behandling i Region Nordjylland, faldt med 

2.554 borgere i perioden 2018-2021. Det svarer til et fald på 7%. Størstedelen af faldet er sket i 2020 

og skyldes formodentlig COVID-19 og de deraf afledte restriktioner og nedlukninger af samfundet. 

Faldet er sket indenfor begge specialer. Langt størstedelen af patienterne behandles under speciale 

53.   

Det kiropraktiske behandlingstilbud anvendes af langt de fleste aldersgrupper, men det højeste antal 

patienter er primært i den erhvervsaktive alder. 

 

1.1.6 Ventetider 

Den gennemsnitlige ventetid til ikke-akut behandling er på næsten samme niveau i perioden 2019-

2022. I februar 2022 har en enkelt kiropraktor i Aalborg Kommune 12 ugers ventetid, mens en kiro-

praktor i Jammerbugt Kommune og en kiropraktor i Brønderslev Kommune har 1 uges ventetid. De 

øvrige kiropraktorer i regionen har en ventetid på 0 uger.   

 

Den lave ventetid kan blandt andet skyldes, at overenskomsten giver klinikejerne mulighed for at an-

sætte kiropraktorer og kiropraktisk medhjælp (f.eks. fysioterapeuter og massører) i klinikkerne. Det 

betyder, at såfremt der opstår ventetid, kan kiropraktorerne ansætte det antal kiropraktorer og kiro-

praktisk medhjælp, som er nødvendig for at afvikle ventetiden. 

 

1.1.7 Borgernes pendlermønstre 

Borgerne i Region Nordjylland søger primært behandling i hjemkommunen eller i en umiddelbart til-

stødende kommune. Dette er også gældende for Rebild og Læsø Kommune, som ikke har kiroprak-

tisk kapacitet med ydernummer placeret i kommunen.       

 

1.1.8 Opsamling 

Ovenstående objektive parametre beskriver udviklingen på kiropraktorområdet. Udviklingen på kiro-

praktorområdet indikerer ikke et behov for, at regionen udmønter ekstra kapacitet på kiropraktorområ-

det i Region Nordjylland.  

 

Den nuværende geografiske fordeling af ydernumrene i Region Nordjylland er historisk betinget. I 

henhold til overenskomsten kan de kiropraktiske ydernummerindehavere som udgangspunkt frit flytte 

deres klinik inden for regionens grænser. Dette gælder dog ikke, hvis klinikken er nynedsat efter regi-

onens beslutning og med en bestemt geografisk placering som vilkår for nynedsættelsen. I de tilfælde 

kan flytning kun ske efter ansøgning til regionen. Der er få klinikker, som er nynedsat med en bestemt 

geografisk placering i regionen, hvorfor regionen i realiteten har begrænsede værktøjer til at styre den 

geografiske beliggenhed af de kiropraktiske ydernumre.   
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Der er på nuværende tidspunkt ikke kiropraktorer med ydernummer beliggende i Rebild og Læsø 

Kommuner. I forbindelse med godkendelse af den gældende praksisplan fra 2020 blev der ikke vur-

deret et behov for at udmønte ekstra kapacitet i Region Nordjylland, herunder heller ikke i Rebild og 

Læsø Kommune. 

 

Opsamlingsvist er det derfor regionens vurdering, at det ikke er nødvendigt at foretage strukturelle 

ændringer i Region Nordjylland, hvorfor der ikke bør ændres på antallet af kapaciteter. 
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2 Bilag 1: Fakta om kiropraktikområdet i 

Region Nordjylland 

Data i følgende afsnit er indhentet i perioden 7.– 18. februar 2022 og indeholder data for perioden 

2018-2021. 

1.1. Kiropraktisk kapacitet i regionen 
En kapacitet forstås som en kiropraktor med ret til at praktisere under overenskomsten. I Region 

Nordjylland er der 26 kapaciteter fordelt på 25 ydernummerindehavere, idet en enkelt kiropraktor har 

to kapaciteter. Det er muligt for ydernummerindehaverne frit at ansætte et antal kiropraktorer og kiro-

praktisk medhjælp eksempelvis massører og fysioterapeuter i klinikken. I Region Nordjylland er der 

på nuværende tidspunkt ansat 11 kiropraktorer udover ydernummerindehaverne. Derudover er der 3 

kiropraktiske klinikker i regionen uden ydernummer og som derfor arbejder uden for overenskomsten. 

To af disse klinikker er placeret i Aalborg, mens den sidste er placeret i Støvring. 

 

I 2020 var der ligeledes 26 kapaciteter fordelt på 25 ydernummerindehavere, idet en enkelt kiroprak-

tor ligeledes havde to kapaciteter. Samtidigt var der ansat 13 kiropraktorer udover ydernummerinde-

haverne. I 2020 var der 4 kiropraktiske klinikker i regionen uden ydernummer. Disse var placeret i 

Aalborg, Nykøbing og Thisted.   

  

Det nedenstående kort viser den geografiske placering af kiropraktorklinikkerne i Region Nordjylland. 

På trods af de 25 ydernummerindehavere er der i regionen 24 klinikker, idet en enkelt klinikejer har to 

ydernumre med tre kapaciteter knyttet til samme adresse. Samlet fordeler de 24 klinikker sig dog på 

23 forskellige adresser, idet yderligere to klinikker med hver sin ejer findes på samme adresse. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 1: Kiropraktorernes (kapaciteter/kiropraktiske klinikejere) geografisk placering i Region Nordjylland fordelt på 

adresser. 
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I 2020 var der ligeledes 24 klinikker i regionen, som fordelte sig på 23 forskellige adresser. Kiroprak-

toren i Hurup har d. 1. februar 2022 flyttet klinikken til Vilsund. Klinikken befinder sig fortsat i Thisted 

Kommune. Der er ikke sket yderligere geografiske ændringer siden 2020.  

  

Fordelingen af kapaciteter på tværs af regionens kommuner, patientgrundlaget i disse kommuner og 

det gennemsnitlige antal borgere pr. kapacitet fremgår af tabel 1. 

 

Kommune Antal  

kapaciteter 

Antal  

borgere 

2019 

Gns. antal 

borgere pr. 

kapacitet 

2019 

Antal  

borgere 

2021 

Gns. antal 

borgere pr. 

kapacitet 

2021 

Morsø 1 20.403 20.403 20.055 20.055 

Thisted 4 43.660 10.915 43.115 10.779 

Brønderslev 2 36.370 18.185 36.187 18.094 

Frederikshavn 4 59.987 14.997 58.883 14.721 

Vesthimmerlands 2 37.121 18.561 36.342 18.171 

Læsø 0 1.806  - 1.795 - 

Rebild 0 29.916  -  30.638 - 

Mariagerfjord 3 42.055 14.018 41.562 13.854 

Jammerbugt 1 38.460 38.460 38.172 38.172 

Aalborg 7 215.312 30.759 221.114 31.588 

Hjørring 2 64.665 32.333 63.861 31.931 

Total 26 589.755 22.682 591.724 22.759 

Tabel 1: Tabel over antallet af kapaciteter og borgere i hver kommune i Region Nordjylland samt det gennemsnitlige 

antal borgere pr. kapacitet i de enkelte kommuner. Kilde: Folketal: DST 4. kvartal 2021 og 1. kvartal 2019.  

 

Ud fra ovenstående tabel ses det, at antallet af borgere pr. kapacitet varierer kommunerne i mellem 

både i 2019 og 2021. Aalborg, Jammerbugt og Hjørring Kommune er dog de kommuner, hvor antal 

borgere pr. kapacitet er markant højere end regionsgennemsnittet. Dette billede tegner sig både for 

2019 som 2021. Derudover fremgår det, at der ikke er kapaciteter beliggende i Rebild og Læsø Kom-

mune.   

 

I 2019 var der gennemsnitligt 22.682 borgere pr. kapacitet, mens der i 2021 gennemsnitligt var 

22.759 borgere pr. kapacitet. Den lille stigning skyldes den demografiske udvikling. Befolkningstallet i 

regionen steg med knap 2.000 borgere i perioden 2019-2021. Befolkningstallet er hovedsageligt ste-

get i Aalborg Kommune (5.802 borgere), men også i Rebild Kommune (722 borgere), mens de øvrige 

kommuner i regionen har oplevet et mindre fald i perioden 2019-2021.      

1.2. Adgangsforhold i klinikkerne 
Ved nybygning, flytning eller væsentlig ombygning af praksis skal der ifølge overenskomsten være 

handicapadgang og handicaptoilet i overensstemmelse med byggelovgivningens regler på området. 

 

I forbindelse med udarbejdelsen af praksisplanen, som blev godkendt af Regionsrådet i december 

2020, blev der indhentet oplysninger fra de praktiserende kiropraktorer i Region Nordjylland, der vi-

ser, at 14 ud af de 24 klinikker har handicapvenlig adgang. Heraf har de 11 også handicapvenligt toi-

let. Det er muligt at komme i behandling ved en kiropraktor med både handicapvenlige adgangs- og 

toiletforhold i Brønderslev, Aalborg, Thisted, Hjørring, Mariagerfjord og Vesthimmerlands Kommune, 

mens der i Jammerbugt og Frederikshavn Kommune kun findes handicapvenlig adgang, men ikke et 
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handicapvenligt toilet. Af de kommuner hvori der er placeret en ydernummerkiropraktor, findes der 

slet ingen handicapvenlige forhold i Morsø Kommune. 

1.3. Aldersfordeling blandt kiropraktorer 
I figur 2 er aldersfordelingen blandt ydernummerkiropraktorerne og ansatte kiropraktorer skitseret. 

 

 

Figur 2: Aldersfordelingen for regionens kiropraktorer med ydernummer og ansatte kiropraktorer den 09/02/2021.  

Kilde: Notus.  

 

Af regionens kiropraktorer med ydernummer er 71% i aldersintervallet 51-70 år. Der er i alt 8 kiroprak-

torer over 60 år, hvoraf nogle må forventes at ophøre med at praktisere inden for de kommende år. 

Alle de ansatte kiropraktorer er i aldersintervallet 26-55 år1.   

 

I 2019 var 73% af regionens kiropraktorer med ydernummer i aldersintervallet 51-65 år. Der var i alt 7 

kiropraktorer over 60 år. De ansatte kiropraktorer var alle i aldersintervallet under 35-55 år. 

 

Samlet set er der en overvægt af ældre kiropraktorer med ydernummer, men der er samtidigt mange 

yngre kiropraktorer, der ikke har et ydernummer. På den baggrund er aldersfordelingen samlet set i 

Region Nordjylland fornuftig, da forventningen er, at de kommende ledige ydernumre kan besættes. 

1.4. Udviklingen i udgifterne på kiropraktorområdet 
Der er i overenskomsten ikke krav til, hvilken aktivitet den enkelte ydernummerkiropraktor skal have. 

Der er derfor stor variation i, hvor mange ydelser den enkelte kiropraktor leverer. 

 

Tabel 2 og figur 3 viser, at udgifterne til kiropraktik har været forholdsvis konstant i årene 2015-2021 

(udgifterne er angivet i 2021 prisniveau). I 2021 var Region Nordjyllands udgift til kiropraktik knap 

10,2 mio. kr. Det ses også, at langt størstedelen af udgiften går til speciale 53, som er den almene 

kiropraktik. 

 

 
11 Det har ikke været muligt at identificere alderen for 2 af de 11 ansatte kiropraktorer.   
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2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Speciale 

53 

9.612.966 10.582.304 9.975.694 10.177.627 9.895.551 8.916.265 9.512.563 

Speciale 

64 

899.210 1.074.880 865.324 716.892 752.055 601.986 672.254 

Total 10.512.176 11.657.184 10.841.018 10.894.519 10.647.607 9.518.251 10.184.817 

Tabel 2: Udviklingen i udgifterne til kiropraktik i 2021 prisniveau. Kilde: LUNA-BI.  

 

Det fremgår af tabellen, at udgifterne til speciale 53 har været på forholdsvis samme niveau i perio-

den 2015-2021, hvorimod udgiften til speciale 64 har været faldende i samme periode. Faldet i speci-

ale 64 skyldes formodentlig ændringen i overenskomsten fra 2017, hvor der pr. 1. april 2017 forekom 

ændringer i ydelses- og tilskudsstrukturen. Moderniseringen af overenskomsten i april 2017 resulte-

rede blandt andet i at målgruppen for speciale 64, som før dækkede over personer med tilbageven-

dende eller kroniske lidelser i bevægeapparatet og prolapsforløb, blev ændret til tre forløbspakker 

vedrørende lumbal diskusprolaps, cervikal diskusprolaps og spinalstenose. Én af udfordringerne med 

speciale 64 har været at få alle kiropraktorerne til at benytte det samt benytte det ensartet.   

 

 

Figur 3: Udviklingen i udgifterne til kiropraktik i 2021 prisniveau. Kilde: LUNA-BI. 

1.5. Udgiften pr. patient  
Regionernes udgifter til kiropraktik pr. patient i årene 2019-2021 fremgår af figur 4. Heraf ses det, at 

Region Nordjyllands udgift pr. patient er væsentlig lavere end i resten af landet gennem hele perio-

den. Det fremgår også, at de øvrige regioner har oplevet en stigning i udgiften pr. patient i perioden 

2019-2021, mens Region Nordjyllands udgift pr. patient er forblevet på samme niveau. I 2021 var ud-

giften pr. patient i Region Nordjylland 269 kr., mens den på landsplan var 349 kr. Det svarer til, at pri-

sen pr. patient i Region Nordjylland i 2021 var knap 23 % lavere end på landsplan. 
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Figur 4: Udgiften pr. patient i 2021 prisniveau for alle regioner og på landsplan fra 2019-2021. Kilde: LUNA-BI. 

1.6. Kiropraktorernes omsætning i 2021 
Overenskomsten indeholder krav om at en kiropraktorklinik, der har praktiseret under overenskom-

sten i minimum 3 år, har en årlig afregning med regionen på minimum 75.000 kr. Der er stor forskel 

på de enkelte klinikkers årlige afregning.  

 

Kiropraktorerne i Region Nordjylland havde i 2021 en gennemsnitlig afregning med regionen på 

409.144 kr. Den laveste afregning med regionen i 2021 var på 92.590 kr., den højeste afregning var 

1.626.234 kr. og medianen (den midterste værdi i et datasæt) var 290.630 kr. 

1.7. Antal ydelser 
Region Nordjylland har oplevet et fald i antallet af kiropraktiske ydelser i perioden 2018-2021. Faldet 

er på 22.470 ydelser svarende til 11% i perioden 2018-2021. Der opleves et større fald fra 2019 til 

2020, hvilket formodentligt skal tilskrives COVID-19 og de deraf afledte restriktioner og nedlukninger 

af samfundet.  

  

I 2021 blev der produceret 177.253 kiropraktiske ydelser i regionen. Nedenstående tabel 3 viser for-

delingen af ydelser på kommuneniveau. Som tidligere nævnt er der ikke placeret kiropraktisk kapaci-

tet i Rebild og Læsø Kommune, hvorfor kommunerne ikke fremgår af tabellen. Det ses, at Jammer-

bugt Kommune har oplevet et større fald i antal producerede ydelser på 65%, mens Thisted og Hjør-

ring kommuner, som de eneste kommuner har oplevet en stigning på 9% hver i antal producerede 

ydelser.  

  

2019 2020 2021

Region Nordjylland 269 259 269

Region Midtjylland 334 336 364

Region Syddanmark 346 345 369

Region Hovedstaden 330 325 346

Region Sjælland 322 325 346

I alt - Land 328 327 349
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2018 2019 2020 2021 

Udvikling 

2018-2021 

Morsø 3.852 2.776 2.638 3.546 -8% 

Thisted 8.066 7.668 8.299 8.761 9% 

Brønderslev 27.071 26.298 21.750 24.032 -11% 

Frederikshavn 21.457 23.045 18.811 20.718 -3% 

Vesthimmerlands 12.629 11.577 10.178 12.107 -4% 

Mariagerfjord 17.456 17.891 16.599 16.701 -4% 

Jammerbugt 11.740 8.581 5.380 4.138 -65% 

Aalborg 78.025 72.285 64.040 66.012 -15% 

Hjørring 19.427 20.368 19.466 21.238 9% 

Region Nordjylland 199.723 190.489 167.161 177.253 -11% 
Tabel 3: Antal producerede ydelser i 2018-2021 fordelt på Region Nordjyllands kommuner. Kilde: LUNA-BI. 

 

Tabel 4 viser, at der er sket et fald i antallet af ydelser indenfor begge specialer i perioden 2018-2021. 

Indenfor speciale 53 opleves et fald på 21.210 ydelser svarende til 11%, mens faldet for speciale 64 

er på 1.260 ydelser svarende til 27%. Faldet i speciale 64 er sket efter den før omtalte modernisering 

af speciale 64 i april 2017 og skyldes formodentlig, at speciale 64 ikke er blevet tilstrækkeligt imple-

menteret i kiropraktorklinikkerne.   

 

Speciale 2018 2019 2020 2021 Udvikling  

2018-2021 

Speciale 53 194.970 186.575 164.171 173.760 -11% 

Speciale 64 4.753 3.914 2.990 3.493 -27% 

Total 199.723 190.489 167.161 177.253 -11% 
Tabel 4: Antal producerede ydelser i 2018-2021 fordelt på specialer. Kilde: LUNA-BI. 

 

Tabel 5 viser udviklingen i antallet af ydelser pr. patient fordelt på de fem regioner og på landsplan. 

Antallet af ydelser pr. behandlet patient, viser hvor mange ydelser personer, som har modtaget kiro-

praktisk behandling, i gennemsnit har modtaget. Det ses af tabellen, at Region Nordjylland som den 

eneste region har oplevet et fald i antallet af ydelser pr. patient fra 2019-2021 og at Region Nordjyl-

land har det laveste antal ydelser pr. patient. I 2021 modtog patienter i Region Nordjylland gennem-

snitligt 4,66 ydelser. Det svarer til 25% færre ydelser pr. patient sammenlignet med landsplan. 

 

  2019 2020 2021 Udvikling fra 2019-2021 

Region Nordjylland 4,76 4,49 4,66 -2,10% 

Region Midtjylland 5,67 5,56 5,96 5,11% 

Region Syddanmark 5,99 5,81 6,13 2,34% 

Region Hovedstaden 5,82 5,61 5,86 0,69% 

Region Sjælland 5,39 5,33 5,66 5,01% 

Landsplan 5,69 5,53 5,84 2,64% 

Tabel 5: Antal ydelser pr. patient i hver region i perioden 2019-2021. Kilde: LUNA-BI. 

1.8. Antal patienter 
Af tabel 6 fremgår antallet af forskellige nordjyske patienter, der har modtaget kiropraktisk behandling 

i Region Nordjylland i perioden 2018-2021. Fra 2018-2021 var der et fald på 2.554 nordjyske borgere, 

som modtog kiropraktisk behandling i Region Nordjylland. Størstedelen af faldet er sket i 2020 og 
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skyldes formodentlig COVID-19 og de deraf afledte restriktioner og nedlukninger af samfundet. Ande-

len af den nordjyske befolkning, som modtog kiropraktisk behandling i Region Nordjylland, udgjorde i 

2021 6,25 %. 

 

 
2018 2019 2020 2021 

Andel af befolkningen der 

modtog kiropraktik i 2021 

Morsø Kommune 687 573 551 587 3,40% 

Thisted Kommune 1.795 1.832 1.826 1.949 4,80% 

Brønderslev Kommune 3.990 3.961 3.646 3.741 10,40% 

Frederikshavn Kommune 4.204 4.434 3.891 3.941 6,80% 

Vesthimmerlands Kommune 1.504 1.487 1.408 1.397 4,20% 

Læsø Kommune 45 37 26 40 2,50% 

Rebild Kommune 1.873 1.795 1.823 1.829 6,10% 

Mariagerfjord Kommune 2.822 2.704 2.564 2.543 6,80% 

Jammerbugt Kommune 2.834 2.679 2.406 2.367 6,30% 

Aalborg Kommune 14.019 13.824 12.974 12.911 5,90% 

Hjørring Kommune 5.043 5.131 4.743 4.971 7,80% 

Total 38.615 38.248 35.674 36.061 6,25% 

Tabel 6: Antal nordjyske patienter, der har modtaget kiropraktisk behandling i Region Nordjylland, fordelt på patienter-

nes bopælskommuner. Kilde: LUNA-BI og DST 4. kvartal 2021.  

 

Nedenfor fremgår antallet af nordjyske patienter, der har modtaget kiropraktisk behandling i Region 

Nordjylland fordelt på speciale 53 og 64. Det ses af tabel 7, at langt størstedelen af patienterne be-

handles under speciale 53. Der ses endvidere et fald i antal patienter indenfor begge specialer i perio-

den 2018-2021. Faldet er på 7% totalt set.    

 

Speciale 2018 2019 2020 2021 Udvikling 2018-2021 

Speciale 53 38.346 37.916 35.337 35.767 -7% 

Speciale 64 603 702 627 580 -4% 

Total 38.615 38.248 35.674 36.061 -7% 

Tabel 7: Antal nordjyske patienter, der har modtaget kiropraktisk behandling i Region Nordjylland, fordelt på specia-

ler. Kilde: LUNA-BI. 

1.9. Aldersfordelingen blandt de patienter der modtager kiroprak-

tisk behandling  
I tabel 8 ses aldersfordelingen for de nordjyske patienter, der modtog kiropraktisk behandling i Region 

Nordjylland i 2021. Det kan ud fra oplysningerne i tabellen konstateres, at kiropraktorer anvendes af 

langt de fleste aldersgrupper. Det højeste antal patienter ses dog i den erhvervsaktive alder.  

  



 

 

 

Side 13 af 15 

Alder 2021 Andel i procent 

0-9 år 3.577 9,9% 

10-19 år 1.957 5,4% 

20-29 år 3.760 10,4% 

30-39 år 5.220 14,5% 

40-49 år 6.546 18,2% 

50-59 år 7.098 19,7% 

60-69 år 5.014 13,9% 

70-79 år 2.942 8,2% 

80-89 år 789 2,2% 

90-99 år 53 0,1% 

Tabel 8: Aldersfordelingen blandt de nordjyske borgere, der modtager kiropraktisk behandling i Region Nordjylland i 

2021. Kilde LUNA-BI. 

1.10. Borgernes pendlermønstre 
Borgerne kan frit vælge, hvor de modtager kiropraktisk behandling, hvilket har betydning for, hvor de 

geografisk søger behandling. Af nedenstående tabel fremgår det, hvor mange patienter der modtager 

behandling i deres hjemkommune og de øvrige kommuner i regionen. Tabellen viser, at borgerne pri-

mært søger behandling i hjemkommunen eller i en umiddelbart tilstødende kommune.  

 

Som tidligere nævnt er der ingen kapaciteter placeret i Rebild og Læsø Kommune, hvormed borgere i 

disse kommuner søger kiropraktisk behandling i andre kommuner. Nedenstående tabel viser, at bor-

gerne i Rebild Kommune hovedsageligt søger behandling i de tilstødende kommuner, som omfatter 

Aalborg Kommune (1.044 borgere), Mariagerfjord Kommune (388 borgere) og Vesthimmerland Kom-

mune (386 borgere). Borgerne i Læsø Kommune søger hovedsageligt behandling i Frederikshavn, 

Brønderslev og Aalborg Kommune.    

 

  Patientens bopælskommune 
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Morsø  429 40        1  

Thisted  153 1.860 1 1 2 1  2 22 6 1 

Brønderslev  3 11 1.999 290 23 6 24 11 430 882 677 

Frederikshavn  1 5 267 3.319 2 23 8 8 43 131 334 

Vesthimmerland 1 6 7 2 1.084 1 386 144 271 186 3 

Mariagerfjord   1   52  388 2.218 4 109 2 

Jammerbugt   2 63 3 2  7 4 446 97 27 

Aalborg  7 33 1.318 245 255 10 1.044 183 1.164 11.482 539 

Hjørring   1 152 133   3 4 33 88 3.484 

Tabel 9: Pendlermønster for regionens borgere opgjort for 2021. Tabellen angiver, hvor mange borgere der pendler til 

andre kommuner for at modtage kiropraktisk behandling. Kilde: LUNA-BI. 

Note: Samme borgere kan have modtaget behandling af flere klinikker beliggende i forskellige kommuner, og vil såle-

des tælle med flere steder. 
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1.11. Ventetider  
Overenskomsten giver klinikejerne mulighed for at ansætte kiropraktorer og kiropraktisk medhjælp 

(f.eks. fysioterapeuter og massører) i klinikkerne. Dette betyder, at såfremt der opstår ventetid, kan 

kiropraktorerne ansætte det antal kiropraktorer og kiropraktisk medhjælp, som er nødvendig for at af-

vikle ventetiden. Der er derfor ingen ventetidsproblemer i regionen. 

  

Kiropraktorerne er forpligtet til at angive deres ventetid til ikke-akut behandling i praksisdeklarationen 

på Sundhed.dk, samt opdatere disse ventetider hver 2. måned. I oktober 2019 angav en enkelt kiro-

praktor i Aalborg en ventetid på 12 uger, mens de øvrige kiropraktorer i regionen havde en ventetid 

på 0 uger. I februar 2022 angiver samme kiropraktor i Aalborg Kommune en ventetid på 12 uger, 

mens en kiropraktor i Jammerbugt Kommune og en kiropraktor i Brønderslev Kommune angiver en 

ventetid på 1 uge. De øvrige kiropraktorer i regionen angiver en ventetid på 0 uger.  

1.12. Røntgenydelser  
Billeddiagnostik spiller en central rolle i udredningen af sygdomme i bevægeapparatet. Kiropraktorer 

kan anvende både røntgen og ultralyd samt henvise patienter til CT- og MR-scanning. Specielt rønt-

gen er en væsentlig del af kiropraktorernes udredning af personer med sygdomme i bevægeappara-

tet.  

 

I 2021 var det samlede antal røntgenydelser 2.369 hos kiropraktorer i Region Nordjylland, mens an-

tallet af patienter, som modtog røntgenydelser, var 2.280. 

 

  Antal ydelser Antal patienter som 

modtog ydelsen 

Antal ydelser pr. pati-

ent 

Andel af patienter der 

modtog røntgen 

2018 3.718 3.635 1,02 1,86% 

2019 3.109 3.007 1,03 1,63% 

2020 2.433 2.372 1,03 1,46% 

2021 2.369 2.280 1,04 1,34% 

Tabel 10: Antal røntgenydelser i perioden 2018-2021.  

  

Det fremgår af ovenstående tabel at andelen af patienter, der modtager røntgen, er faldende i perio-

den 2018-2021. Det fremgår endvidere, at antallet af røntgenydelser pr. patient derimod er let sti-

gende.  
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