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REFERAT 

Patientinddragelsesudvalget 
Tirsdag d. 12. oktober 2021 kl. 13:00-14:30 
 
 
Mødedeltagere 
Anni E. Olesen, Danske Patienter (Kræftens Bekæmpelse), formand  

Torben Andersen, Ældrerådene i Region Nordjylland, næstformand 

Ole Guldberg, Ældresagen i Region Nordjylland 

Jørgen Lindskov, Danske Patienter (Parkinsonforeningen) 

Lisbeth Larsen, Danske Patienter (Bedre Psykiatri) 

Ulla Ringgren Nielsen, Danske Handicaporganisationer (Ulykkespatientforeningen) 

Ulla Skov, Danske Handicaporganisationer (Gigtforeningen) 

Niels Christian Aagaard, Danske Handicaporganisationer (SIND) 

Daniel Kjærsgaard Simonsen, Kontorchef, Sundhedsplanlægning, Region Nordjylland 

Jens Ravnholt, Udviklingschef, Kvalitet og Forretningsprocesser, Region Nordjylland (afbud) 

Maja Lynderup Behrmann, AC-fuldmægtig, Region Nordjylland 

Ara Maroufi, praktikant, Region Nordjylland 

 

Mødeleder: Anni Olesen 

Sekretær: Maja Behrmann 

 

1. Godkendelse af dagsorden  

 

Referat 

Lisbeth Larsen lykønskes med at have vundet Aalborg Kommunes Frivillighedspris for sin 

store indsats for at forbedre vilkårene for borgere med psykisk sygdom. 

Ara Maroufi er praktikant i Sundhedsplanlægning og hjælper med de administrative opgaver 

omkring Patientinddragelsesudvalget resten af året. 

2. Godkendelse af referat fra d. 13. september 2021  

 

Referat 

Referatet blev godkendt pr. mail efter mødet. 

3. Budget 2022 

Oplæg v. chefkonsulent Hans Henrik Assmann 

 

Referat 
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Alle forligsparter har underskrevet budgettet og det er derfor en bred aftale. 

I budget 2022 er der følgende hovedpointer fra sundhedsområdet: 

• En attraktiv arbejdsplads med fokus på patienten. 

• Forligspartierne anerkender den store indsats der er og hele tiden bliver leveret. 

Derfor prioriteres tiltag, der bidrager til at afhjælpe belægningssituationen og styrke 

arbejdsmiljø og trivsel. Der afsættes således 20 mio. kr. til varigt løft af hospitaler og 

psykiatrien.  

• Styrkelse af lokale funktioner i forlængelse af Profilplan 2021-2025. I alt afsættes ca. 

15,3 mio. kr.  

• Udvikling af den højtspecialiserede behandling på Aalborg UH. I alt afsættes ca. 

17,5 mio. kr. 

• Høje ambitioner for Personlig Medicin. 

• Psykiatrien er fortsat en høj prioritet; det gælder særligt det børne- og ungdomspsy-

kiatriske områder hvor forligspartierne, indenfor prioriteringen af midler til profilpla-

nen, afsætter 3 mio. kr. til at videreføre en tidlig indsats i nærmiljøet for børn og 

unge med psykiske lidelser.  

• Tryghed for alle når behovet er akut; i forlængelse af hjemtagelsen af ambulancebe-

redskabet til delvis regional drift i 2022 suppleres det præhospitale beredskab med 

indsættelse af døgndækkede akutbiler i Hals og Vesthimmerland.  

• Tæt og nær sundhed for alle nordjyder: Styrket hjemmebehandling til KOL patienter, 

forprojekt på vej omkring sundhedshus i Mariagerfjord Kommune, sundhedsklynger, 

lighed i sundhed: Checkpoint-løsning og palliationsplan, etablering af udsatteråd, 

fortsat behandling af børn og unge med svær overvægt, nedbringelse af ventetid i 

speciallægepraksis. 

 

 

4. Patienternes pris 

Indstillingsudvalget mødes d. 11. oktober mhp. at udpege vinderen af patienternes pris 2021. 

PIUs repræsentanter i udvalget vil give en mundtlig orientering om kriterierne for udpegnin-

gen. 

 

Referat 

Indstillingsudvalget blev d. 11. oktober enige om, hvem der vinder patienternes pris. Der var 

enighed i indstillingsudvalget om vinderen. 

Der var lidt færre indstillinger i år end tidligere år. Man har derfor talt om at øge opmærksom-

heden på prisen på regionens matrikler. 

Det overvejes, om prisen skal revideres. Der er dog enighed om, at for mange rammer og 

krav i stedet kan være begrænsende for at lave en indstilling. Det skal være den umiddelbare 

patientoplevelse som prisen handler om. 

Muligheden for at etablere en pris for sammenhængende patientforløb drøftes. Prisen skulle 

hædre det sammenhængende patientforløb mellem sektorer. Et enigt PIU forslår, at der ar-

bejdes videre med, om denne ide kan føres ud i livet. 

 

5. De nye sundhedsklynger – videre drøftelse 

Tidligere drøftelser i PIU 

På møde i PIU d. 13. oktober blev følgende punkter fastslået, mhp. at PIU kan tage det med i 

den videre proces: 
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- Det er vigtigt at tænke patientinddragelse ind i alle niveauer i den nye organisering, både i 

den politiske og i den fagligt/strategiske opbygning. PIU har således en vigtig rolle ift. at holde 

fast i dette. 

- PIU anbefaler derfor, at det skrives ind i bestemmelserne for de respektive udvalg, både poli-

tiske og faglige/strategiske, at de er forpligtigede til at inddrage patienternes synspunkter. 

Dette for at sikre, at patientinddragelse kommer systematisk på dagsordenen. 

- PIU har en rolle på alle niveauer, på forskellige måder; kommentere på oplæg, være hørings-

part, deltage på strategisk niveau i klyngerne, hjælpe med udpegning til arbejdsgrupper og 

bidrage til udarbejdelse af centrale dokumenter og indgå i centrale arbejdsgrupper. Konkret 

ser PIU sig i en rolle med 1-2 repræsentanter på det faglige/strategiske niveau i klyngerne. 

- Med en ny organisering, som skal løfte det tværsektorielle sundhedsvæsen, bør man også 

være ambitiøse i samarbejdet med patienterne og ikke nøjes med inddragelse, men sikre 

samskabelse med patienterne 

Brev fra PIU Region Hovedstaden 

PIU i Region Hovedstaden har sendt et brev til Danske Regioner, Danske Handicaporganisa-

tioner, Danske Patienter, Ældre Sagen og Regionsældrerådet. PIU i Region Hovedstaden har 

desuden sendt brevet til orientering til de 4 øvrige PIU. Brevet er således vedlagt som bilag. 

Møde med Regionsrådsformanden 

Formandskabet for PIU har d. 12. oktober kl. 10 et møde med Ulla Astman mhp. en drøftelse 

af patientinddragelse i den nye organisering i sundhedsklynger. Formandskabet vil give en 

mundtlig orientering om mødet. 

 

Referat 

Formandskabet havde et godt møde med Ulla Astman d. 12. oktober. De oplever hende som 

meget lydhør overfor PIUs erfaringer og input. 

Mht. koordineret introduktionsforløb på tværs af regioner som Region Hovedstaden foreslår, 

så er der opbakning til dette. Det kunne evt. være en god model at lade patientforeninger til-

rettelægge introforløbet i samarbejde med de regionale administrationer.  

PIU havde følgende bemærkninger til det konkrete introforløb:  

- Det er vigtigt at få en god introduktion til PIUs kompetencer og rettigheder. 

- En introduktion til, hvordan sundhedsområdet er organisereret og generelt fungerer vil være 

en god ballast at have med som PIU-medlem. 

- Det kunne være en god ide at samle de 5 PIU til erfa-dage løbene igennem perioden. 

 

6. Meddelelser  

 

Referat 

Patienter kan blive indkaldt til tider til ambulant behandling, som de kan have svært ved at nå 

ind til, hvis de bor langt væk fra hospitalet. Det drøftes, om denne problemstilling kan belyses 

på en måde, så et er relevant at dagsordenssætte i dette udvalg. Tilgængelighed og sam-

menhæng for patienter generelt er temaer, som godt kan bringes op i udvalget. Der følges op 

på dette i sekretariatet. 

Der skal udpeges 2 repræsentanter til bedømmelseskomiteen til Årets Borgerinddragende 

Initiativ 2022. Det aftales, at udpegningen udsendes pr. mail. 
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Der er sendt en meddelelse til udpegende organisationer omkring valg til PIU, hvor det frem-

går, om de enkelte medlemmer ønsker at genopstille. Der er frist for tilbagemelding om orga-

nisationernes nye udpegninger d. 17. december. 

7. Eventuelt  

 

Referat 

Det aftales, at der skal være et fast punkt på dagsordenen om møder i klyngerne. Man sidder 

som repræsentant for PIU i klyngerne og det er derfor vigtigt at drøfte aktuelle sager sam-

men. Det er også en mulighed at bruge mails mellem møderne, hvis man eksempelvis har 

brug for input forud for et klyngemøde eller lign. 
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