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Kommissorium for Det Regionale Ernaeringsudvalg

Visionen
Det Regionale Ernaeringsudvalg bidrager til, at Region Nordjylland er fgrende i ernaeringsbehandling som
integreret del af sammenhangende borger- og patientforlgb.

Missionen

Missionen for Region Nordjyllands ernzeringsarbejde er, at borgere og patienter far gavn af savel konkrete
forebyggelsesindsatser som ernzringsbehandling, der kan forbedre livskvalitet generelt, forebygge og ud-
saette sygdom samt afkorte sygdomsforlgb.

Savel Vision som Mission understgtter:
e Den politiske Sundhedsaftale 2015-2018 - der beskriver de politiske visioner og mal.

o Den Administrative Sundhedsaftale - der beskriver hvordan de politiske mal omseettes til handling.

Med afszet i Visionen og Mission er fglgende STRATEGISKE MALSZATNINGER for udvalgets
arbejde:

Malszetning 1: Fokus pa patient og borger

| udvikling og praksis skal udvalget arbejde for, at ernaeringsbehandling integreres i de sammenhangende
patientforlgb. Udvalget skal bidrage til sammenhang, helhedstaenkning og arbejde for og med udvikling af
ernaringsforlgb pa tvaers af afsnit, klinikker og Hospitaler. Derudover vil udvalget arbejde for inddragelse
af kommuner og almen praksis i forhold til ernaeringsrelaterede tvaersektorielle problemstillinger. Dette
stgtter op om Regionens radgivningsforpligtigelse i forhold til radgivning af kommunerne.

Malszetning 2: Regionalt radgivnings- og hgringsorgan

Det Regionale Ernaeringsudvalg skal fungere som et regionalt radgivnings- og hgringsorgan for alle ernze-
ringsfaglige problemstillinger — herunder stgtte op om forskning og medvirke til implementering af forsk-
ningsresultater. Det Regionale Ernaeringsudvalg skal internt i Region Nordjylland have status som det fore-
trukne hgringsorgan i forhold til ernzering.

Malsaetning 3: Specialviden til alle sygehusenheder

Det Regionale Ernaeringsudvalg skal veere sparrings- og samarbejdspartner for lokale ernaeringsudvalg pa
de somatiske/psykiatriske hospitalsenheder. Udvalget skal bidrage til at koordinere og udvikle ernzerings-
indsatsen pa Regionens hospitaler.

Handlingsplan:
Det Regionale Ernaeringsudvalg udarbejder ultimo aret en evaluering af det forlgbende ar og en plan for
det kommende ar. Evaluering og plan godkendes af ledelsesrepraesentanter fra regionens hospitaler.
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http://www.rn.dk/~/media/Rn_dk/Sundhed/Til%20sundhedsfaglige%20og%20samarbejdspartnere/Sundhedsaftaler/Sundhedsaftale%202015/Endelig%20sundhedsaftale%202015-2018/Den%20Politiske%20Sundhedsaftale_final.ashx
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Ernzeringsudvalgets medlemmer:

Repraesentanter til udvalget veelges af hospitalsledelserne og i samarbejde med de lokale ernaeringsudvalg
efter fglgende:

Aalborg Universitetshospital, 6 medlemmer

Regionshospital Nordjylland, 4 medlemmer

Psykiatrien i Region Nordjylland, 2 medlemmer

Kontoret Patientforlgb - Sundhed pa tveers, 2 medlemmer (heraf 1 sekreteer)

Ved udvaelgelsen af repraesentanter til Ernaeringsudvalget laegges vaegt pa tveerfaglig reprasentation og
ledelsesmaessige kompetencer ift. realisere Ernaeringsudvalgets strategiske malsaetninger.

Udvalget betjenes af sekretariat i kontoret Patientforlgb - Sundhed pa Tvaers

Formanden vaelges blandt udvalgets medlemmer for en periode pa 2 ar

Mgdefrekvens:
2-3 gange arligt med mulighed for at indkalde til ekstraordinaert mgde ved behov

Ansvar og kompetence:

Ultimo aret udarbejdes statusrapport over udvalgets aktivitet, samt handlingsplan for efterfglgende ar.
Statusrapport og handlingsplan sendes til orientering og godkendelse hos Hospitalsledelserne pa Aalborg
Universitetshospital, Regionshospital Nordjylland, Psykiatrien og kontorchef i Patientforlgb — Sundhed pa
tveers.

Der ud over har Ernaeringsudvalget Igbende mulighed for at orientere og forelaegge indsatser til godken-
delse hos ledelserne pa regionens hospitaler og kontorchef for Sundhed pa Tvaers.

Udvalgets repraesentanter er ansvarlig for, at videregive information og beslutninger til de lokale ernze-
ringsudvalg pa de enkelte hospitaler.

Forretningsorden:

Udvalgets beslutningsreferater skal kunne ses pa Region Nordjyllands hjemmeside.

Dagsorden udsendes 1 uge fgr mgdet, og forslag til dagsorden sendes til sekretaeren senest 10 dage for.
Formand og sekreteer udsender referat, herefter har udvalgets medlemmer 14 dage til at kommentere re-
feratet. Herefter udsendes endeligt referat.

Kommissoriet kan revideres, nar Ernaeringsudvalget finder det hensigtsmaessigt og skal godkendes af
Hospitalsledelser og kontorchef for Sundhed pa Tvaers.

Kommissoriet er godkendt den 28.12.2016 af
Hospitalsdirektgr Jens Ole Skov, Aalborg Universitetshospital
Hospitalsdirektgr Henrik Larsen, Regionhospital Nordjylland

Psykiatridirektgr Anette Sloth, Psykiatrien
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