
Privatpraktiserende læger og 
pleje.net

• Pleje.net er udviklet af Dansk Telemedicin A/S i samarbejde med mange klinikere, 
sygeplejersker og læger, som i det daglige arbejder med sår- og stomibehandling og med 
stomi. 

• Systemet er internetbaseret, og understøtter i dag det tværsektorielle og telemedicinske 
samarbejde om og med patienter med sår og stomi. 

• Pleje.net er gradvist blevet brugt flere steder i Danmark siden 2007, men siden 1. september 
2012 til 31. august 2015 blev pleje.net udbredt, som den nationale Telemedicinsk 
Sårvurdering. Udbredelsen blev besluttet af regeringen, Danske Regioner og KL og er forankret 
i den fællesoffentlige strategi for digital velfærd siden 2013.

• I dag har alle kommuner inklusiv plejecentrene, praktiserende læger, autoriserede 
fodterapeuter og hospitaler mulighed for at kommunikere med hinanden og med patienten 
selv om sår og stomi, via pleje.net.

• Billeder, notater, vurderinger m.v. der ligger på pleje.net bliver oftest afsendt af 
hjemmesygeplejerskerne i patienten/borgerens hjem via pleje.net App.

• Patienterne/borgerne der er oprettet på pleje.net, har mulighed for at sende både billeder og 
notater ind i pleje.net og dermed tage aktiv del i egen behandling. 

• Så snart billede og beskrivelse er i pleje.net, kan egen læge eller specialisten på sygehuset 
vurdere såret eller stomi, og på baggrund af de givne informationer sætte behandlingen i 
gang. 

• Patienten sparer transport til behandleren og får hurtigt igangsat behandlingen.

• Systemet gør det desuden let at inddrage den praktiserende læge, patienten og pårørende.

Generel information om Pleje.net
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Pleje.net:

• Som praktiserende læge er der flere muligheder for hvordan man kan tilgå pleje.net og 
patientens billeder og notater:

• 1) Lægepraksis kan vælge at blive oprettet som brugergruppe, og udnytte alle de muligheder 
der er for at kommunikere via pleje.net inklusiv pleje.net app samt fællesnotater. Pleje.net kan 
dermed bruges frit

• 2) Lægerne i praksis har også mulighed for tage adgang til den enkelte patienter uden selv at 
være oprettet på pleje.net, blot patienten er oprettet. Lægen kan nu se billeder og notater. 
Det forgår enten via det link som hjemmesygeplejersken har sendt via en EDI eller ved at gå 
direkte på forsiden og log ind som praktiserende læge.

Side 2



Pleje.net - log ind
når praktiserende læge er oprettet med egen 

brugergruppe på pleje.net:

• For at komme ind på forsiden af 
pleje.net skrives der pleje.net i 
browseren

• Her kan man logge ind via 
brugernavn og kode ord

• Eller via medarbejdersignatur

• Første gang du logger på via 
medarbejdersignatur skal systemet 
registreres  via NemID nøglefil

• Husk NEMLOG-IN er browser 
afhængig
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Efter log ind kommer man nu ind på 
brugergruppes egen patient liste

• Lægen/klinikken har nu mulighed 
for selv at oprette patienter eller til 
at tage adgang til en allerede 
oprettet patient

• I begge tilfælde skal man klikke på 
”Ny patient” og indtaste 
patientens cpr nummer 

• Hvis patienten allerede er oprettet 
vil man altid skulle tage adgang til 
patienten

• Udfyld ”Anvendelse” 
Hvorfor tages der adgang og angiv 
om det skal være for hele din 
brugergruppe eller kun for dig selv

• Du kan nu læse alle notater, se 
billeder, vurderingsskemaer osv. for 
den enkelte patient og naturligvis 
også selv skrive og lægge billeder 
ind i pleje.net

• Der er kun en pleje.net journal pr. 
patient i hele Danmark
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Hvis lægepraksis ikke er oprettet på pleje.net 
som brugergruppe, men har modtaget en 

EDI med et notat og et link til pleje.net:

• Klik på linket fra EDI’en 
eller kopier linket til 
browseren

• Indtast dit eget cpr 
nummer.

• Klik på fortsæt, systemet 
tjekker nu at du er læge 
eller sygeplejerske

• Begrund hvorfor du tager 
adgang til patientens 
pleje.net journal

• Klik på fortsæt

• Du kommer nu ind på 
patiens notater
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Hvis du ikke har modtaget et link men 
patienten fortæller, at der er oprettet et 
forløb i pleje.net kan du altid tage adgang til 
patienten

• Skriv pleje.net i browseren

• Klik på log ind for praktiserende 
læger

• Skriv patientens cpr nummer

• Begrund altid hvorfor du tager 
adgang

• Klik på fortsæt

• Du kommer nu ind på patientens 
side og du kan nu se alle 
registreringer, notater og billeder 
samt skrive et notat
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Sådan finder du rundt i de mest almindelige 
funktioner på pleje.net

• Stamdata

• Alle notater

• Hvilken kommune/hospital der har 
ansvar

• Sår/stomi anamnese

• Notat for det enkelte sår eller 
stomi

• Billeder

• Sårvurderinger

• Sårudviklingen 
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Hvis du vil skrive et nyt notat og/eller sætte 
filer ind skal du klikke på ”Nyt Notat”

• Her kan du skrive det notat som du 
ønsker og under notatfeltet finder 
du også hvor du evt. kan uploade 
filer

• Når et notat er skrevet kan du 
vælge at gøre dine 
samarbejdspartnere hospital eller 
hjemmesygeplejerske opmærksom 
på hvad du har skrevet ved at gøre 
notatet behandlingskrævende

• Eller/og sende en EDI til 
kommunen

• Så snart der er klikket på GEM 
bliver EDI’en sendt til den valgte 
brugergruppe.

• Og brugergruppen som har fået 
notatet som behandlingskrævende 
ved nu at der er skrevet et notat

• Det er let at se hvem der har 
skrevet et notat i det der er 
forskellige baggrundsfarver for 
notaterne

• Læge = brun

• Hjemmesygeplejerske = grøn

• Sårspecialist sygeplejerske = mørk
pink

• Patient = turkis

God fornøjelse og husk du er altid velkommen til at ringe ind til os på
Dansk Telemedicin på tlf:49252565 Side 8
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