KOL#elege Nord
Greenseveerdier
Der er fastsatte forudindstillede greenseveerdier for KOL-gruppen. Disse er fastlagt i samarbejde mellem almen
praksis, ved Nord-KAP, og Lungemedicinsk Afdeling pa Aalborg Universitetshospital. Der er fastlagt to
greenseveerdier. Hensigten er at undga for mange ungdige alarmer og kontakter til almen praksis. Den gule er en
grazone greense, hvor kommunen reagerer og vurderer. Dette er ikke en greense, som forventes at indebaere en risiko
for patienten, men hvor man ofte kan finde en god forklaring pa arsagen. Den egentlige greenseveerdi for kontakt til
egen laege vil veere i den rgde zone. Her ma man forvente at patienten er darlig, maske i en exacerbation med feber.
Her vil en kontakt til leegen veere indiceret. Denne kontakt vil vaere helt, som nar hjemmeplejen i dag kontakter egen
leege vedrgrende andre problemstillinger. Hvis borger har handlekompetencer, kan denne selv kontakte leegen
under vejledning af sundhedsfaglig medarbejder Der er sa vidt ingen forskel p&, om man kontakter egen laege
vedrgrende en patient med KOL og dennes veerdier eller en patient med feber og pavirket almen tilstand, som ikke
har KOL. Denne kontakt er allerede etableret og fungerer i det daglige.

Foruddefinerede greenseveaerdier
Grgn: Normale forhold.
Gul: Patients veerdier ber observeres — kommunen kontakter evt. patient.

-: Ikke normale forhold. Kommunen kontakter patient mhp. evt. intervention/behov for at kontakte egen leege.

Greaenseveaerdier Rad lav Normalomrade Rad hgj
Saturation > 88 0g <92 >92

Systolisk blodtryk | LY 2900g=110 >1100g8<160 | =21600g<180 > 180
Diastolisk blodtryk <90 2900g=110 > 110
Puls - hvile < 50 >50 0g<60 2600g<110 21100g<130 > 130
Vaegt - kg 2-10g<-2 Vaegt +/- 1 210g<2 > 2}

Veaegt: Patients aktuelle vaegt er referencepunkt og er uden hensyntagen til BMI.

Foruddefinerede greenseveerdier, som de vises i den telemedicinske lgsning -Telma

Graenseveerdier Rad lav Rad hgj
Fra Til Fra Til Fra Til Fra Til

Systolisk blodtryk <90 =90 <110 =2160 | <180 =180

Diastolisk blodtryk =90 <110 >110

Puls - hvile <50 >50 <60 2110 | <130 =130

Iltmaetning <88 =88 <92

Veegt <-2 >-2 <-1 =1 <2 =2
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