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Referat fra møde i Det Nordjyske Diabetesnetværk 

Mødet blev afholdt mandag den 16. september 2024 kl. 14.00 til 16.00  

Diabeteshuset; Hospitalsbyen 4; 9260 Gistrup; Mødelokale Store Vildmose, stue-
etagen 

Mødet blev indledt med en rundvisning i Diabeteshuset  

Dagsorden: 

1. Velkomst v/Poul Erik Jakobsen. 

2. Nyt fra SDCN herunder ift. indflytning i Diabeteshuset v/Poul Erik Jakobsen. 
3. Kort orienteringsrunde fra almen praksis, kommunerne, hospitalsmatriklerne samt Diabetes For-

eningens lokalafdelinger i Nordjylland. Hvad arbejdes med/hvad er i støbeskeen lige nu? v/alle. 
4. Forskning, opdatering v/Niels Ejskjær. 
5. Evt. 
6. Næste møde afholdes mandag den 18. november 2024 kl. 14 til 16, forventeligt i Diabeteshuset. 

 

 
Deltagere på mødet: 

• Formand: Poul Erik Jakobsen, Centerdirektøren i Steno Diabetes Center Nordjylland  

• Stabschef Charlotte Albeck, Steno Diabetes Center Nordjylland 

• Ledende Sygeplejerske Hanne Ravn, Steno Diabetes Center Nordjylland 

• Klinisk Professor, Overlæge Niels Ejskjær, Aalborg Universitetshospital 

• Sygeplejerske Inger Vestergaard Kristensen, Aalborg Universitetshospital 

• Overlæge Mette Madsen, Børn og Unge, Aalborg Universitetshospital 

• Ledende Overlæge Torben Østergård, Aalborg Universitetshospital 

• Overlæge Tina Schou Andersen, Aalborg Universitetshospital (Farsø) 

• Sygeplejerske Anne Dorthea Muurholm, Aalborg Universitetshospital (Farsø) 

• Overlæge Jenna Rosenqvist Ibsen, Aalborg Universitetshospital (Thisted) 

• Overlæge, Børn og Unge, Lone Christina Jørgensen, Regionshospitalet Nordjylland 

• Diætist Margit Oien Nielsen, Regionshospitalet Nordjylland 

• Regionsrådsmedlem Gitte Bundsgaard, Region Nordjylland 

• Karin Bang Andersen, Patientforløb og Økonomi, Region Nordjylland  

• Repr. for Diabetes type 2, Dorte Hinzman, Diabetesforeningen 

• Repr. for Diabetes børn/Unge, Henning Thygesen, Diabetesforeningen 

• Repr. for Diabetes type 1, David Rasmussen, Diabetesforeningen 

• Diabetessygeplejerske Palle Knudsen, Vesthimmerland Kommune, Klynge Syd 

 

• Ad hoc repræsentation ved behov  

 

PLO orienteres via Camilla Donslund ved e-mail (dagsordener, referater mv.). 
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Afbud: 

• Sygeplejerske, Børn og Unge, Line Hasselbalch, Aalborg Universitetshospital 

• Sygeplejerske Lone Volsgaard, Aalborg Universitetshospital (Thisted) 

• Sygeplejerske Anne Jensen Severinsen, Regionshospitalet Nordjylland 

• Sygeplejerske, Børn og Unge, Anne Nielsen, Regionshospitalet Nordjylland  

• Overlæge Berit Maria Linde, Regionshospitalet Nordjylland 

• Sygeplejerske Karen Marie Jensen Brønderslev Kommune, Klynge Nord 

• Ledende Sygeplejerske Jette Simonsen, Jammerbugt Kommune, Klynge Midt 

• Anne Husum Eld, Praksiskonsulenter 

• Mia Sindberg Skov-Madsen 

 

 
Ad. 1 Velkomst v/Poul Erik Jakobsen. 
Poul Erik Jakobsen bød velkommen til mødet, som for første gang afholdes i det nye diabeteshus.  
 
Poul Erik Jakobsen pegede på, at Diabetesnetværket på næste møde kan have en temadrøftelse af, hvor-
dan møderne fremadrettet skal afholdes, og ikke mindst indeholde. Blandt andet i forhold til, hvordan vi ud-
nytter møder bedst muligt og vores tid optimalt. 
 

Ad. 2 Nyt fra SDCN herunder ift. indflytning i Diabeteshuset v/Poul Erik Jakobsen. 

Ledelsen og Administrationen flyttede ind primo juni 2024. Klinikken og Forskning flyttede ind i huset primo 
september 2024. Torsdag den 19. september kl. 11.00 til 13.00 afholdes der officiel indvielse af Diabetes-
huset. Der er sendt en invitation ud til Det Nordjyske Diabetesnetværk. 
 
Ad. 3. Kort orienteringsrunde fra almen praksis, kommunerne, hospitalsmatriklerne samt Diabetes 
Foreningens lokalafdelinger i Nordjylland. Hvad arbejdes med/hvad er i støbeskeen lige nu? v/alle. 
 
I Vesthimmerlands Kommune er der afholdt tema om særlige sårbare misbrugere. Der ønskes fokus på at 
få styrket rammerne for næstkommende temadage. 
 
På Børne/Unge området i Aalborg har der været fokus på opstartsforløb. Hvor der tidligere var tale om 7-8 
indlæggelsesdage er der nu alene tale om 3 dage i gennemsnit. 
 
På Børne/Unge området i Hjørring, er der startet et projekt op, der handler om tværsektoriel overgangssitu-
ation, blandt andet hvor kommune og skolenetværk er involveret. 
 
Diabetesforeningen oplyste, at der afholdes en temadag for de frivillige, hvor blandt andet sundhedsstruk-
turkommissionen er dagsordenssat.  
 
Derudover har Patientforeningen haft møde med diætist ved SDCN. Der arbejdes videre med undervis-
ningsdage/kursusforløb. Der peges på muligheden for at arrangementer mv. kan afholdes i SDCN. 
 
Poul Erik Jakobsen orienterede omkring sensorprojektet for personer med type 2 diabetes, hvor der er 
igangsat et projekt, der handler om at udrulle glukosemålere til patienter med type 2 diabetes. Det handler 
om et nationalt projekt under overskriften ”Mere behandling i eget hjem”, hvor et af formålene er at undgå 
hospitalsindlæggelser. Der er tale om et 2-årigt projekt, hvor borgerne får udleveret en sensor (som skal 
afleveres tilbage efter projektperiodens ophør). I Region Nordjylland er planlægningen igangsat, og der 
kommer også et tilbud til type 2 diabetikere i Nordjylland. Der arbejdes særskilt med en model for dette. 
Ca. 400 borgere i Nordjylland vil få tilbudt en sensor efter årsskiftet. 
 

7. Forskning, opdatering v/Niels Ejskjær. 
Niels Ejskjær gav en kort indflyvning til de 2 kongresser som SDCN har deltaget i for nyligt. Hvor der fra 
Nordjylland indgår 22 leverancer til de 2 konferencer og 12 mindre foredrag. I forhold til konference vedr. 
Neuropati har der været 7 leverancer samt 2 pdd studerende.  
 
Se vedlagte bilag. 
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8. Evt. 
Til næste møde dagsordensættes følgende: 
- Temadrøftelse ift. kommende møder herunder hvordan vi udnytter tiden optimalt mv. 
- Tina Heide inviteres med ift. en orientering om de mange projekter som er igangsat på det tvær-

sektorielle område herunder samarbejde med kommunerne. 
 

9. Næste møde afholdes mandag den 18. november 2024 kl. 14 til 16, i Diabeteshuset. 
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