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Kommissorium for Nordjysk Diabetesnetvaerk

Nordjysk Diabetesnetvaerk har til formal at:

e Sikre informationsudveksling og sparring vedrgrende nye behandlingsformer pa det samlede diabe-
tesomrade (voksen- og bgrneomradet).

e Sikre faelles viden om nye aktiviteter pa diabetesomradet, herunder ogsa i regi af Steno Diabetes Cen-
ter Nordjylland.

e Sikre en god og konstruktiv dialog mellem parterne pa diabetesomradet i Region Nordjylland.

e Skabe mulighed for et staerkt netveerk pa diabetesomradet og tvaerfagligt sdvel som tveersektorielt
samarbejde.

e Skabe mulighed for brugersamarbejde pa diabetesomradet, herunder ogsa i regi af Steno Diabetes
Center Nordjylland.

e Sikre et godt og konstruktivt samarbejde med Diabetesforeningen Nordjylland.

Diabetesnetvaerket bestar af en fast repraesentation fra diabetesambulatorierne pa voksen- og bgrne-
omradet i regionen, Diabetesforeningen Nordjylland, de nordjyske kommuner samt den regionale admini-
stration. Hertil kommer politisk repraesentation fra Regionsradet.

Dagsordener og referater fremsendes til Nord-Kap’s praksiskonsulenter pa diabetesomradet til oriente-
ring.

Der er ikke krav om fysisk tilstedevaerelse pa mgderne.

Der er mulighed for — ved behov - at indkalde relevant ad hoc repraesentation til mgderne.

Netveerkets afsat i Steno Diabetes Center Nordjylland

Nordjysk Diabetesnetveerk har afsat i etableringen af Steno Diabetes Center Nordjylland (SDCN) i
2018. Etableringen skete pa baggrund af et fzlles initiativ fra Region Nordjylland og Novo Nordisk
Fonden, og er en del af et nationalt netvaerk af Steno Diabetes Centre i Danmark, Faergerne og
Grgnland. SDCN er organisatorisk forankret i Aalborg Universitetshospital, men arbejder taet sam-
men med voksen diabetesambulatorierne i Farsg, Thisted og Hjgrring og med bgrnediabetes ambu-
latorierne i Aalborg og Hj@rring.

| SDCN's indsatser laegges saerlig veegt pa, at patienten er omdrejningspunktet. Savel behandling
som forebyggelse og tidlig opsporing af diabetes og senkomplikationer af sygdommen skal vaere
patientcentreret og individuelt tilpasset. Herudover har SDCN med et digitalt seerkende et szerligt
fokus pa at udvikle og anvende digitale sundhedslgsninger i diabetesindsatsen. Hermed er ogsa gi-
vet fokus for Netvaerkets virke.

| september 2024 blev der dbnet op for at modtage patienter i det nye Diabeteshus. | Diabeteshuset er
diabetesbehandlingen for bade b@rn og voksne samlet. Diabeteshuset er bygget i sammenhang med
Hospitalsbyen, hvilket sikrer en patientcentreret og et sammenhangende diabetesforlgb og fremmer in-
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teraktion og vidensdeling blandt brugere og sundhedsprofessionelle. Det forventes, at ca. 5000-5500 pati-
enter arligt vil komme i Diabeteshuset, men det er ambitionen, at alle regionens ca. 35.000 personer med
diabetes vil maerke et Igft i kvaliteten af behandlingen af diabetes.

Med indflytningen i Diabeteshuset er den ambulante diabetesbehandling pa bgrneomradet pa Aalborg
Universitetshospital blevet inkorporeret i SDCN. Der vil derfor i Diabetesnetveaerket vaere et seerligt fokus
herpa.

Vision og malszetninger for Steno Diabetes Center Nordjylland
Den overordnede vision for SDCN er, at

e SDCN skal gge livskvalitet og livslengde for borgere med diabetes.
e SDCN skal skabe en sammenhangende diabetesbehandling taet pa borgeren.
e SDCN skal bremse tilvaeksten af nye diabetestilfalde.

Malsatningerne for SDCN er:

e Patientcentreret og evidensbaseret behandling og forebyggelse af komplikationer af diabetes pa
hgjest faglige niveau.

Klinisk og tveerfaglig forskning pa internationalt niveau til gavn for alle borgere med diabetes.
Borgere med diabetes er optimalt rustet til at handtere egen sygdom og forebygge komplikationer.
Tveersektorielt samarbejde om forebyggelse, tidlig opsporing og behandling af diabetes.

Udvikling, afprgvning, dokumentation og udbredelse af digital sundhed pa diabetesomradet.

Arbejdet med savel vision som malsatninger skal i videst muligt omfang indarbejdes i Nordjysk Diabe-
tesnetvaerks virke.

Mgdekadence

Nordjysk Diabetesnetvaerk mgdes tre gange arligt, hvor ét af mgderne er virtuelt. Der kan indkaldes til
yderligere mgder ved szerlige behov.

Mgderne vil i videst muligt omfang tematiseres blandt andet i form af et arshjul, hvor der vil blive fastsat
relevante faglige input fra hospitalsmatriklerne, kommunerne og Diabetesforeningen. De forskellige ind-
satsomrader i regi af SDCN vil blive besggt i form af orientering, oplaag mv.

Bilag 1

Dynamisk bilag med overblik vedr. medlemmer i Nordjysk Diabetesnetvaerk.
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