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Introduktion til dokumentsamling - Geriatri pa kommunale pladser

Indsatsen Geriatri pGd kommunale pladser repraesenterer en ny made at organisere behandling
og pleje af skrgbelige zeldre borgere pa - teettere pa deres hjem, i kommunale rammer og med
hospitalsfaglig tyngde. Der er tale om en tvaersektoriel model, hvor geriatrisk speciallaege,
kommunalt sundhedspersonale og praktiserende laege arbejder taet sammen om at skabe hel-
hedsorienterede og sammenhangende forlgb for borgere med hgj risiko for ungdvendige
hospitalsindlaeggelser.

Dokumentsamlingen stilles til radighed som inspiration for andre kommuner, fagmiljeer og
beslutningstagere, der gnsker at udvikle eller styrke naere sundhedstilbud for eldre med
komplekse behov. Materialet indeholder konkrete arbejdsgange, visitationskriterier, samar-
bejdsmodeller og metoder til tvaersektoriel stuegang og faelles malsaetning - og kan anvendes
som grundlag for udvikling af egne modeller tilpasset lokale forhold.

Da der ikke findes sammenlignelige tilbud i Danmark, kan elementer ikke nedvendigvis kopie-
res direkte, men kan tjene som afsaet for lokalt tilpassede lasninger i trdd med sundhedsrefor-
mens intention om et mere naert og sammenhangende sundhedsvaesen. Der vil kunne fore-
komme justeringer i dokumenterne over tid i takt med ny viden og erfaringer.

Vi haber, materialet vil kunne inspirere og bidrage til dialog om, hvordan fremtidens behand-

ling og pleje kan organiseres taettere pa borgerne - og med blik for bade kvalitet, tryghed og
effektiv anvendelse af ressourcer.

Pa vegne af projektgruppen
Med venlig hilsen den tvaersektorielle projektledelse

Charlotte Laubek, Aalborg Kommune og Rikke Beckermann, Aalborg Universitetshospital



1 Visitation og modtagelse

1.1 Malgruppebeskrivelse, in- og eksklusionskriterier
Version maj 2025

Malgruppe

Subakutte, skrgbelige patienter over 65 ar med faldende funktionsniveau og stigende CFS
(Clinical Frailty score) hvor praktiserende laege har forventning om forleb med hgj risiko for
ungdig ind-/genindleeggelse pa hospital.

Eksklusionskriterier

- Patienter med akutte tilstande der kraever akut indleeggelse pa hospital.

- Patienter med forlgb pa en/et hgjspecialiseret afdeling/ambulatorium pa hospital
med behov for tilsyn herfra.

- Patienteriterminalt forlgb/dgende.

- Plejehjemsbeboere.

- Patienter med aktivt misbrug.

Henvisningsindhold

- Uddybende information om patientens habituelle og aktuelle funktionsniveau, pro-
blemstilling og afprevet behandling i hjemmet.

- Praktiserende laeges forventninger til opholdet pa geriatrisk plads.

- Information og drgftet behandlingsniveau og -loft.

- Navn og tlf. pa pt. og parerende.



1.2 Flowchart i forhold til Geriatri pa kommunale pladser
Version 15.01.2025

Evt. via hjemmesygeplejerske
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1.3 Arbejdsgangsbeskrivelse for Koordinerende sygeplejer-
ske vedr. modtagelse af nye patienter pa Kommunale Geriat-

ripladser
Version april 2025 - fagligt ansvarlig Malene Baek Jakobsen

Melding af ny patient:

Patienten meldes fra geriatrisk laege til koordinator pa akuttilbuddet. Her anvendes tjekliste
til geriatriske pladser (Se teams mappe - geriatri pa kommunale pladser)

Sperg geriater om der skal bestilles blodprgver og bestil disse via mobil lab, ved Lene Rys-
gaard pa tlf. 9766 4938. Det er geriaters ansvar at rekvirere blodpreverne pa hotellet. Husk at
fortzelle mobillab hvornar patienterne kommer. Hvis der bestilles urindyrkning, skal det naev-
nes i telefonen, at de skal hente rekvisitionen ned fra mikrobiologisk.

Ring dernaest til geriatrisk sekretaer og orienter om meldt patient RING 97660660.

Koordinator ringer til patienten og aftaler ankomst kl. 10 efterfalgende hverdag. Der aftales
med/spgrge patienten om pargrende kan komme med pa stuegang/ til malsamtale ved an-
komsten. Hvis ja, skriv tidspunktet pa tavle i CURA-rummet.

Koordinator bestiller transport. Bdde ind og ud.

1. Ringtil AMK- vagtcentralen i Den Praehospitale Virksomhed ved bestilling af siddende
el liggende transport.
2. Ring 70237580 ogtryk 2 - oplys:

1. Denne transport eriforbindelse med projektet ” Geriatri pa kommunale plad-
ser”

2. Navn, CPR, adresse og adgangsforhold - gerne vaegt, samt vores adresse og
evt behandlingsniveau/behov. Hvis behov for mere end 3L/minut O2 skal der
bestilles en ambulancekgrsel.

3. Hvis der bestilles liggende transport, sa kan borgeren have et mindre gang-
hjeelpemiddel (sammenklappelig rollator/kerestol) og en lille taske. Hvis der
saettes spargsmalstegn ved transporten, kan der oplyses om at der er givet
transportdispensation efter aftale med ledelsen. - hvis dette ikke virker da no-
ter/send navn og cpr til Mette med problemet.

Forberedelser inden ankomst:

Patienten anfgres pa triageringstavlen og oversigtstavlen i CURA-rummet.

Opret henvendelse og skriv hvad patienten kommer med - Tilfgj sagstype SUL§138 og st sta-
tus til “I behandling”. | overskriften skal std anfgrt: geriatri pa kommunale pladser, der an-
vendes henvendelse fra sygehus/medicinsk.



Opret observation under henvendelsen “indskrivning og hjemsendelse” - og GEM som igang-
vaerende.

Tilknyt organisatorisk enhed - AKUTTILBUD AALBORG
Lav labels og modtagerark

Opret akut aftale - skriv modtagelse og TOBS i kommentarfeltet (30min) Desuden skal der rin-
ges til geriatrisk sekreteer med ankomsttidspunkt. RING 9766 0660.

Opret ydelser pa alle relevante SUL opgaver - OBS SUL ydelser fra tidligere. (brug fremtidig
andring.)

Sygeplejefaglig udredning og skriv i handlingsanvisning;

* Tilat lave indleeggelse og malsamtale (90min)

= Opret/tilret helbredstilstande og koble SUL ydelser pa ligeledes skal handlingsanvis-
ningerne ses i gennem og opdateres hvis ngdvendigt.

= Opdater generelle oplysninger (helbredsoplysninger).
» Opstart besggsplani alle tre vagtlag.
= Vurdér trykrisiko (HUSKE)

o Lavegen ydelse pa medicindispensering (60min) og skriv i handlingsanvisningen; Til
medicinafstemning - nar afstemningen er afsluttet, ret ydelse til dispensering hver 3
dag

o Vaeske pros - skrivi handlingsanvisningen: vaeskeskema de fgrste to dogn samt op-
folgning. Minus nattevagt.

o Ernaeringsindsats - skriv i handlingsanvisningen: vaegt ved ankomst.

o Medicinadministration - planleeg med tidspunkter jf. FMK

e Saetskabelonindibesggsplanen.

e Skriv SFU pa tavlen.

e Szt navneskilt pa deren og skriv navn, drsag og dato pa tavlen.

e Find vaeskeskema og pjece til geriatriske pladser frem og laeg pa stuen.

Telefonnummer pa geriatrisk laege hverdage: mandag til fredag kl 8-15: 31937662

Telefonnummer fra kl. 15 - 8 til geriatrisk sengeafsnit 97660662 de formidler kontakten videre
til relevant laege.

Bestilling af remedier til div prevetagninger geres pa tlf. 97660662 Remedier videre gives til
SUGA 1 laegerne.



1.4 Modtageark til Kommunale Geriatripladser

Version april 2025

Ankomst

Dato:

Stue num-
mer

Nr:

Meldt

(Dato)

Dato:

Modtaget
Af

Navn:

Navn:

CPR:

Adresse:

Samtykke:

person

Pargrende/Kontakt-

FMK

Behandlingsniveau

Aktuelle problemstillinger

Relevante helbredstilstande




Ankomst Dato: | Stue num- [ Nr: Meldt | Dato: Modtaget | Navn:
mer Af
(Dato)
Funktionsniveau
Syn:
Harelse:

Kognitiv funktion:

CFS/Funktionsniveau:

Yderligere:

Aftaler om transport (OBS boligforhold og vaegt ved
Falck hvis de hentes med liggende transport)




Administrativ modtagelse (Fgr ankomst)

Dato:

Initialer:

Tjek om stuen er klar (se liste i skabslage pa stuen)

- Navneskilt
- Pjece med degnrytme samt informationsmateriale om geriatri-
ske pladser

Tilknyt vores organisatoriske enhed Akuttilbud Aalborg (Senior og Om-
sorg)

Opret Akut aftale: skriv Modtagelse og TOBS i kommentarfelt (30min)

Opret ydelserne

1. “Sygeplejefaglig udredning”: Til at lave velkomstsamtale og
SFU - herunder helbredstilstande med tilhgrende ydelser med
handlingsanvisninger (90 min)

2. “Medicindispensering”: Til Medicinafstemning (60 min)

Standard ydelser i forbindelse med geriatriske pladser:

e Vaeske pros. (Veeskeregistrering) de forste 2 degn
e Ernzeringsindsats (Kostregistrering) de forste 2 degn
e Vaegtiforbindelse med modtagelse

Opret eller tilret “henvendelse”

o Tilfgj Sagstype SUL§138, og saet status til ”I behandling”
e -Tilknyt observationen ”Indskrivning og hjemsendelse” og gem
som igangvaerende

Inden for 2 timer efter ankomst

Udfer TOBS og dokumentér i observation TOBS

Tag opgaven pa kortet “Akutaftale” og handtér den efterfolgende

Lav aftale om indlevering af medicin samt levering af medicin fra apo-
tek

Overblik over hjaelpemidler

CFS og vurdering af funktionsniveau

e CFS-scoren skal skrives ind i borgerens helbredstilstande (Be-
vaegeapparat - potentielle problemer)




Administrativ modtagelse (Fgr ankomst)

Dato:

Initialer:

Bestil evt. dizet (fx gratin, allergikost eller religigse skaerpelser) TIf.
16991

Opret midlertidig adresse (husk stue nr.)

-Genbruge borgerens eksisterende SUL ydelser. £ndrer leverander ved
fremtidig eendring. Er det hjemmeplejen, der leverer ydelsen angives
organisationen i handlingsanvisningen (nederst i handlingsanvisnin-
gens felt, pa den made vil det fremga at ydelsen tidligere har vaeret op-
gaveoverdraget.

-Pausér ydelser der ikke kan anvendes.

-Pauserede ydelser forbliver pauseret, hvis de ikke kan genbruges.

Inden for det 1 forste dogn

Afbestil evt. madservice (observation “madservice”) TIf. kontakt di-
rekte ved privat leverander

Standard ydelser:

e Vaeskeskema de forste 2 degn
e Kostskema de farste 2 degn
e Vaegt

e Udfyld helbredstilstande
o Opretydelser med handlingsanvisninger
o Udfyld generelle oplysninger i helhedsvurderingen.

Besggsplan - oprettes eller tilpasses

e Dagvagt
e Aftenvagt
e Nattevagt

Habilitet: Opret og udfyld observationen Vurdering af habilitet (SUL).
Evt. Opdatér den tidligere vurdering.

Medicinafstemning:

e Opret administrationsnotatet “Medicinafstemning”
o Lav medicinafstemning

e Sporgind til medicinsk cave og registrer oplysninger
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Administrativ modtagelse (Fgr ankomst)

Dato:

Initialer:

e Opretydelse pa medicindispensering 3 dage som visiteres
mandag/torsdag eller tirsdag/fredag

o Udfyld/opdatere generelle medicinoplysninger

Ca. 2-4 dage for udskrivelse

Ved udskrivelse til plejebolig skal udskrivelse planlaegges min 4 dage
far. Husk beskrivelse af fornadne hjzelpemidler

Faerdigger observationen “Indskrivning/hjemsendelse”

- Opret sagstypen “Hjemsendelse”

Koordinér hjemtransport

Opret Observationen: Madservice - (hjemmeboende) for at genoptage
levering, Obs ved privat lev. Kontakt pr. TIf

Afmeld evt. levering af ALT specialkost (tlf: 16691)

Endelig opdatering af SFU

-samt handlingsanvisninger i ydelser der skal overtages af sygeplejen

Afbestil evt. ungdige hjeelpemidler og sikre, at der er bestilt de nadven-
dige hjelpemidler til udskrivelsesadresse

P4 udskrivelsesdagen

Alle patientens egne hjaelpemidler sendes med

Petit bliver pa stuen

Tjek om der er medicin i medicinskuffe fra apoteket og i medicinkgle-
skab

Tjek om der er drikkevarer eller madvarer i patientkaleskab

Ydelser:

e Afslutte SUL ydelser, der ikke er relevant efter hjemsendelse.

o De pauserede ydelser forbliver pauseret.

e Opdaterer handlingsanvisninger pa de SUL ydelser der skal
fortsaette (OBS det er modtagende organisation der aendrer le-
verandgr.

11




Administrativ modtagelse (Fgr ankomst)

Dato:

Initialer:

Afslut sagen og henvendelsen

Medicin
Slet vores oplysninger under generelle medicinoplysninger
e -Tilknyt vanligt apotek

e Huvis pt. ikke skal have hjzlp til medicin, da ophaev tilknytning
til FMK.

Stamdata: Stopdato pa midl. adresse

Slet vores egne organisatoriske enheder

12




2 Arbejdsgange og procedurer under ophold

2.1 Arbejdsgangsbeskrivelse for tveaersektoriel stuegang
Version april 2025

FOR STUEGANG

Forberedelse (ml. kl. 7-8) udfgres af plejepersonale samtidig med gvrigt arbejde pa akut-
tilbuddet.

e Dialog med patienterne om forventninger og ensker til dagens stuegang. Hvis mu-
ligt inviteres parerende til at deltage.
e Relevante malinger er udfert forud for stuegang og anfart pa oversigtstavle.

Tvaersektorielt koordineringsmode (ml. kl. 8.30-8.45) mellem plejepersonale, laege samt
relevante tveerfaglige samarbejdspartnere (fx terapeut, dizetist)

e Kort droftelse af patienternes aktuelle tilstand det sidste degn fx smerter, sgvn, ud-
skillelser, vaeske og ernaering.

e Prioritering af dagens stuegange ud fra aktuel tilstand, patientens ensker til drof-
telse pd stuegang og pargrendedeltagelse.

UNDER STUEGANG

e Afklaring i et samarbejde mellem patient, pararende og personale:

e Behandlingsplan herunder handlinger ved aendringer i forventet tilstand.

e Behandlingsniveau og loft.

e Laegekontakt - i hvilke situationer.

e TOBS-malinger inkl. vaegt. Hvilke TOBS-malinger, hvor ofte og acceptable veerdier.
e Forventningsafstemning i forhold til den faglige plan med patient og parerende.

EFTER STUEGANG

o Planen efter stuegang dokumenteres i CURA i under relevante helbredstilstande
og skal opdateres dagligt. Observationen “Kontakt med egen laege/special
lege/sygehus” benyttes til kort opdatering til kollegaer pa de aftaler, som er blevet
lavet til stuegang. Dette sd man, som personale kan danne sig et hurtigt overblik. |
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observationen tilfgjes “Se helbredstilstande”, sa der bliver gjort opmaerksom pa3, at
der kan laese mere herunder. Fremadrettede ydelser tilrettes.

o Lagenotat dokumenteresi EPJ og korrespondancen sendes til kommunen inden-
for sa kort tidsramme som muligt.

e Medicinandringer laves umiddelbart efter stuegang. Alternativt lzegges en opgave,
hvis der afventes medicin.

BEHOV FOR TVARFAGLIGE SAMARBEJDSPARTNERE

e Huvis patienten har haft vagttab, er smatspisende eller der indenfor de farste degn
observeres, at patienten ikke opnar sit nedvendige ernaeringsindtag, tages kontakt
til dizetist Kimie (25200954 ml kl. 08:00-14:00 hverdage) eller legges en opgave i
CURA. Vi kan altid kontakte diaetist ved behov for rad, uanset om det er med fokus
pa sondeernzering eller pr. os. Ved behov for gran recept laegger dizetist en opgave
til akuttilbud saledes det kan drgftes med geriatrisk laege til stuegang. Ved kontakt
til dieetist noteres, at patienten er tilknyttet “De geriatriske kommunale pladser”.

Ved relevante og faglige observationer, eller spargsmdl fra patienten/pdrerende om aftenen el-

ler i weekenden skal der leegges ydelsen “koordinering” til pdgaeldende hverdag, med afslutning

pd dagen ogsd, sd det kan tages op til den kommende stuegang.
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2.2 Arbejdsgangsbeskrivelse for malsamtale
Version april 2025

Malsamtale udfgres i forlaengelse af indlaeggelsessamtale, der hvor det vurderes hensigtsmaes-

sigt fx hvor de pargrende er med ved indlaeggelsen.

Saet rammerne for samtalen:

- Praesentation af tilstedevaerende (Geriater, pargrende, plejepersonale, terapeut og evt.

andet relevant fagpersonale)
- Opridsning af formal med samtale
- Forventet varighed 20 min

Kort gennemgang af sygehistorien (laegefaglige problemstillinger):

- Hvad vurderer patienten er den primaere problemstilling?
- Hvad vurderer de pargrende er den primaere problemstilling?
- Hvad vurderer plejepersonalet/terapeuterne er den primaere problemstilling?

Funktionsniveau og socialt: (CFS, boligforhold, ADL- funktioner, hjemmehjzalp)

- Ferindleggelsen:
- Nu:

Aftale om behandlingsniveau: (herunder ogsa behandlingsloft)

Plan:
- Plan for opholdet (kort)
- Behov for fald-, demens- , osteoporose- udredning eller andet relevant
- Der planlaegges fremtidsmgde 3-4 dage fgr opholdet slutter

Mal

- Patientens mal for opholdet skrives pa tavle pa patientstuen med anfgrt dato.
Fx Mindre svimmelhed, Mindre andengd mm.

2.3 Arbejdsgangsbeskrivelse for fremtidsmode

Version november 2025

Relevante deltagere: Hj. Spl, demens.spl, ergo/fys, dizetist, brobygger.

Akuttilbuddet kontakter visiterende koordinator, som har ansvaret for at fa indkaldt alle rele-

vante parter, der skal deltage i fremtidsmgdet. Mgdet afholdes 3-4 dage for pateenkt udskri-
velse. Akuttilbud Aalborg informerer kort visiterende koordinator, hvis der gnskes deltagelse

15



fra samarbejdspartnere. Der behgver ikke vaere detaljer i observationen til myndighed, blot
skal det nzaevnes, hvis der til fremtidsmedet skal dreftes anden bolig. Far borger kun SUL-ydel-
ser eller rengering skal borger hjemsendes til BFT.

Forud for medet tages der faglig stilling til om medet kan afholdes i patientens egen bolig ef-
ter hjemkomst.

Mgdet indeholder folgende:

Resume af forlob:

- Hvad er der sket?
- Hvilke ting har der vaeret arbejdet med under opholdet?
Aftaleark (visiterende koordinator udfylder dette):

- Forventningsafstemme i forhold til hjeelpen i hjemmet (hjemmepleje/sygepleje), hvad
er der behov for.

- Madservice.

- Aftale omrelevante hjelpemidler.

- Behov for anden bolig.

- Behov for midlertidigt ophold inden hjemsendelse til egen bolig?

- Traening efter opholdet § 140 eller behov for § 86.2.

- Behov for andre initiativer fra kommunal side (brobyggerne, aktivitetscenter osv.)
Efter modet:

Visiterende koordinator videresender observation *Opfalgning pa midlertidig ophold/aflast-
ning” til relevante samarbejdspartnere, der skal komme/kommer i eget hjem.

Det aftales, hvem der opdaterer funktionsevnetilstandene, forud for hjemsendelse.
Personale fra Akuttilbud Aalborg sender hjemsendelse jf. vanlig arbejdsgang pa akutilbuddet.

Geriatrisk lzege sender epikrise til egen laege og kommune. (Behandlingsansvar overgar til
egen laege efter 72 timer).

Personale fra Akuttilbud Aalborg serger for bestilling af karsel til egen bolig, hvis ikke parg-
rende kan kare.

Efter hjemkomst:
Der kan opfordres til opfelgning ved egen laege indenfor en tidsramme, som giver mening i pa-

tientens forlgb. (Akutilbuddet kan inden udskrivelsen hjalpe patienten med at fa en tid bestilt
ved egen laege.)

16



2.4 Flowchart: Arbejdsgang ved forvarring af patientens til-

stand
Version 15.01.2025

Ved forveerring af patients tilstand

Hverdag mellem
kl. 8 — 15
kontaktes

Hverdage mellem kl. 15.00 — 08.00
eller weekend/helligdage kontaktes
geriatrisk afdeling pa 97660662

Geriatrisk laege

Falgende oplysninger skal
foreligge:

1: Identificer dig selv og pt.

S: Beskriv situation

B: Beskriv baggrund kort
A: Giv analyse af situation
R: Giv eller fd et rad om
videre behandling

Akut og livstruende
sygdom handteres
som altid via 112
OBS pa

behandlingsniveau

pa tlf.: 31937662

Geriatrisk lege vurderer om patienten
skal ses i Akutmodtagelsen.

v

Geriatrisk-BV kontakter relevant
speciale for at overtage
behandling

Retur til Kommunal
Geriatriplads
i Akuttilbud Aalborg

Ved behov for indlaeggelse
kgrer patienten til
Geriatrisk sengeafsnit

Brug for en ldneseng? v

Ved pladsmangel pa eget afsnit kan kapacitetskoordinator
evt. kontaktes pd 97656130 #2 vedr. anvisning af laneseng
hvis ikke der er plads i AMA. Geriatrisk BV udpeger selv
relevant patient i afsnittet, der er bedst egnet hertil.

Patienten indleegges i
relevante speciale
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3 Diagnostik og behandling

3.1 Instruks for regionalt medicinskab pa kommunale geria-

tripladser
Oktober 2025

Etablering af regionalt medicinskab i kommunalt regi

| forbindelse med indsatsen ”Geriatri pa kommunale pladser” etableres et aflast medicinskab i
Akuttilbud Aalborg. Medicinskabet inkl. indhold er Aalborg Universitetshospitals ejendom. Me-
dicinskabet er tilsvarende medicinskabe som forefindes pa Aalborg Universitetshospitals matrik-
ler.

Medicinskabet og indholdet heri er udelukkende malrettet behandling af specifikke patienter, der
indgar i Geriatri pa kommunale pladser” og som regionale laeger har det laegefaglige behandlings-
ansvar for.

Retningslinjer for ordination og administration af medicin
Retningslinjer for ordination, administration og medicingivning fglger gaeldende nationale FMK-
instrukser og retningslinjer for regionalt og kommunalt ansatte, herunder lokale arbejdsgange.

Ordination

Medicinen ordineres via FMK af en hospitalslaege med behandlingsansvaret for den specifikke
patient. Dette kan ske i forbindelse med stuegang pa Akuttilbud Aalborg eller via vagtfunktionen
i regi af “Geriatri pa kommunale pladser”.

Medicinadministration
Medicinordinationen effektueres via en kommunal sygeplejerske eller social og sundhedsassi-
stent, som administrerer medicinen efter geeldende instrukser og retningslinjer.

Driftsomkostninger ift. medicinskabe, herunder medicin og levering af medicin

Region Nordjylland afholder alle driftsomkostninger herunder medicin og levering af medicin.
Der oprettes et standardsortiment. Ansvaret for opfyldning af medicinskabe ligger hos personalet
pa Akuttilbud Aalborg, som skal bestille de gnskede praeparater via sygehusapoteket.

Patientsikkerhed og kontrol
e Medicinskabet er aflast og der er log pa adgangen til medicin skabet
e Da Akuttilbud Aalborg ikke modtager ydelsen; “Medicinservice”, sker der kun en kontrol
af medicinskabet hver 2. ar. Den daglige kvalitetssikring af medicinskabet skal Akuttil-
bud Aalborg selv sta for.
e Hvert 2.-3. ar afholdes revision af standardsortimentet, hvor medicinforbruget vurderes
og optimeres.
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Medicinskabskoordinator

Der udpeges 1-2 sygeplejersker fra Akuttilbud Aalborg, som koordinerer samarbejdet mellem
Akuttilbud Aalborg, Sygehusapoteket Region Nordjyllands (SRN) og relevante leegefaglige invol-
verede jf. ovenstaende. Koordineringsopgaverne er beskrevet i fglgende instruks for medicin-
skabskoordinerende sygeplejersker.

3.2 Instruks for Medicinskabskoordinerende sygeplejersker

Arbejdsgang for bestilling af medicin:
Hvem: Det er de medicinskabskoordinerende sygeplejersker pa Akuttilbud Aalborg, der bestiller
medicin indenfor standardsortiment.

Hvornar: Medicin bestilles efter behov ud fra standardsortiment oprettet af Geriatrisk afdeling,
Aalborg UH. (Medicin udenfor standardsortiment bestilles via lokal arbejdsgang og involverer ge-
riater, da der skal laves en seaerskilt bestillingsseddel, se afsnit 3.3).

Hvordan:

e Det er Sygehusapotekets logistikafdeling, der tager imod bestilling af medicin indenfor
standardsortimentet. Bestillingen sker via mail

e Ved behov for mundtlig afklaring kan logistikafdelingen traeffes pa tIf. 97665797.

e Sygehusapoteket sender en kvittering pa medicinbestillingen pr. mail.

e Medicinen leveres herefter pa hverdage efter kl. 8.30. Skulle der vaere medicin i restance
pa bestillingslisten, da leveres det hurtigst muligt pa fgrst kommende hverdag.

0BS! Ved §4 medicin/morfika:

Nar der bestilles §4 medicin/morfika sendes mailen med bestilling med den ordinerende laege pa
cc. mailen, da dette udggr laegens godkendelse.

Kontaktpersoner:
Medicinskabskoordinatorer:

e Tina Sloth Dahl
e Marie Sigen Jacobsen
Kontaktperson sygehusapoteket:

o Vibeke Jgrgensen, Klinisk Farmaceut Mobil: 24894073
(Ift. spgrgsmal eller gnske om yderligere leegemidler pa standardsortimentet)
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Kontaktperson til farmakonom pa sygehusapoteket:

e Maja Thrysge, Farmakonom. Mobil: 51437545. (Ift. spgrgsmal om
selve medicinskab og handtering af medicin.

Relevante links og viden fra Sygehusapoteket i forhold til handtering og opbevaring af laege-
midler.

Da der "kun” er tale om skabe sa vaer opmaerksom pa fglgende fra retningslinjen 12.1.3:

For mindre enheder uden egentligt medicinrum geelder felgende
Opbevaring af medicin kan ske i aflaste skabe. Folgende skal overholdes

« Handhygiejnefaciliteter og handsker skal vaere placeret i naerheden af, hvor medicinen handteres

« Regler for holdbarhed og maerkning af medicin skal folges

+ Derskal holdes en temperatur pd max. 25° C, direkte sollys bor derfor undgas

+ Bordpladen, hvorpa der handteres laegemidler, skal vaere ryddet og synlig ren far og efter laegemiddelhandtering. Synligt
spild skal straks terres op

« Bordpladen rengeres efter laegemiddelhandtering

« Brugte kanyler kasseres i kanyleboks

OBS:

o Der skal foreligge dokumentation i form af en daglig temperaturlog for korrekt op-
bevaring. (se skema i PRI-instruks om opbevaring af leegemidler)

e Der skal foreligge dokumentation for sikring af udlgbskontrol af leegemidlerne i ska-
bet. (se skema i PRI-instruks om opbevaring af leegemidler)

¢ Maedicinskabet skal vaere aflast og der skal vaere en oversigt over alle medarbejdere der
har adgang til skabet (se PRI instruks om opbevaring af leegemidler).

e Sygehusapoteket vil komme hver 2. ar og lave medicinskabseftersyn for at sikre at gael-
dende regler og retningslinjer bliver overholdt.
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Arbejdsgang ift. medicinskab pa kommunale geriatripladser
Daglige ggremal:

- Tjek og for daglig temperaturlog, skema haenger pa udvendig side af medicinskab (max
25 grader). Termometer ligger pa nederste hylde til hgjre i skabet.
OBS hvis temperatur over 25 grader, da lees vejledning i den bla mappe.

- Tjek at bordpladen hvor der handteres leegemidler, er ryddet og synlig ren. Ved rengg-
ring saettes der kryds pa skema pa skabet.

- Tjek at handhygiejnefaciliteter og handsker er placeret i naerheden af medicinskab. Fyld
op ved behov.

- At kanyleboks er tilgeengelig

- Tjek notesbog for anvendt medicin det sidste dggn, saledes der altid bestilles medicin til
standardsortiment i god tid. Skriv i notesbog, nar der bestilles medicin.

En gang hver 6. maned:

- Tjek og dokumenter udlgbsdato af l&egemidlerne i skabet. Brug skema i den bla mappe.
Ved modtagelse af bestilt medicin:

- Tjek om der er en kasse chauffgr skal have med retur (Er i gverste skab i apparaturrum).

- Personale der modtager medicinen, laser det ind i medicinskabet.

- Medicinkoordinerende sygeplejerske tjekker fglgeseddel med antal og tjekkes om det
stemmer med leveringen. Fglgeseddel kan kasseres efterfglgende.

- Udlgbsdato tjekkes inden medicin placeres i skabet. Seet praeparat med laengste udlgbs-
dato bagerst.

- Hvis medicin leveres i en kasse, da skal denne opbevares i gverste skab i apparaturrum.
Skal sendes med chauffgr retur til sygehusapotek ved naeste levering.

Kassation af udlgbet medicin:

Medicin kasseres efter Akuttilbud Aalborgs retningslinjer.

ACT-koder og indretning af medicinskab:

Der skal ved udvidelse af standardsortiment printes nye ACT-koder til medicinen, hvis denne
ikke fremgar allerede i skabet. Medicin udenfor standardsortiment placeres i lille kasse til brug
til andre patienter.
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3.3. Medicin pa Geriatri pa kommunale pladser

Patienten skal medbringe egen medicin, bade doseret og originaleesker. Derudover vil det (li-
gesom pa andre hospitalsafdelinger) veere ngdvendigt, at patienten ift. vanlig behandling an-
vender egne laegemidler, eks. gjendraber, inhalationsmedicin og cremer.

Ny medicin, som ordineres under indlaeggelsen, skal tages fra medicinskabet og er der tale
om medicin udenfor standardsortiment bestilles dette via sygehusapoteket, som beskrevet
nedenfor.

Alle medarbejdere pa Akuttilbud Aalborg noterer de praeparater, som tages fra medicinskabet
i notesbog i skabet med dato og stuenummer, praeparat og antal. Medarbejdere er ansvarlige
for at meddele de medicinskabskoordinerende sygeplejersker, hvis der er patienter, som an-
vender praparater med et stort forbrug, sa der kan bestilles rettidigt.

Arbejdsgangsbeskrivelse ved enske om udvidelse af standardsortiment:

e Medicinen der gnskes tilfgjet, skal laegefagligt begrundes og godkendes af den medi-
cinansvarlige laege (Er uddelegeret til Oskar)

o Ved eventuelle faglige spergsmaél til om det kan indgé i standardsortiment kan Oskar
kontakte Vibeke Jargensen

e Nye gnsker til standardsortimentet skal sendes til via Oskar

o Bestilling af den nye medicin via

Arbejdsgangsbeskrivelse ved snske om ny medicin til patient, som ikke forefindes i stan-
dardsortiment:

e Nar patienten har behov for ny medicin eller anden dosis end vanlig medicin skal lzege
udfylde vedhzeftet bestillingsseddel med afdeling (geriatri pa kommunale pladser, An-
nebergvej 73,9000 Aalborg), laegenavn og laegeunderskrift, praeparatnavn, styrke og
antal. Der skal noteres pa seddel, hvis medicinen skal ankomme samme dag. Bestil-
ling skal da veere inden kl. 12 for levering samme dag.

o Laege tager et billede af bestillingssedlen (kan ikke gares elektronisk, da der skal vaere
underskrift) og vedhaefter en mail til

e Medicin som bestilles til de enkelte patienter udenfor standardsortiment skal placeres
i medicinskabet i den lille kasse, og der doseres herfra. Sdledes kan medicinen ogsa
anvendes til andre patienter ved behov.
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3.4 Rammeaftale om delegation af diagnostiske procedurer

og PN-medicin
Version Oktober 2025

Overordnede lovramme for autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjalp og syge-
plejerskernes udvidede virksomhedsomrade

Vejledning nr. 115 af 11/12/2009 om autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjalp
(delegation af forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed) § 17 i lov om autorisation og om sund-
hedsfaglig virksomhed, jf. lovbekendtggrelse nr. 1350 af 17. december 2008 (autorisationslo-
ven) og bekendtggrelse nr. 1219 af 11. december 2009 om autoriserede sundhedspersoners be-
nyttelse af medhjalp (delegation af forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed).

BEK nr. 576 af 28/05/2024 ( ) vedrgrende sy-
geplejerskers udvidede virksomhedsomrade.

Procedurer omfattet af naervaerende rammeaftale pr. 6. december 2024 mellem geriatrisk af-
deling pa Aalborg Universitets hospital og Akuttilbud Aalborg.

Det betyder, at nedenstaende diagnostiske procedurer kan forega uden kontakt med geriatrisk
afdeling. Pn. medicinen kan ligeledes gives uden kontakt til afdelingen.

Diagnostiske procedurer
e Blaerescanning

e SIK og KAD

e Blodsukkermaling

e CPR-maling

e Urinstix
PN-medicin

e Pamol (tablet og suppositorier)

e Laksantia (Movicol, Laxoberal draber, Olie klysma, suppositorier dulcolax, toilax og
microlax)

e Alminox
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3.5 Procedure for rekvirering af billeddiagnostik pa kommu-

nale geriatriske pladser
Version 15.01.2025

Formalet med vejledningen er at tydeligggre arbejdsgangen for patienter fra kommunale

geriatriske pladser i Aalborg kommune til en billeddiagnostisk undersggelse.

P& akuttilbud Aalborg, Annebergvej, er der oprettet 5 geriatriske pladser, hvor geriaterne pa
Aalborg UH har behandlingsansvaret. Her kan der veere behov for billeddiagnostiske under-

sggelser, som pa andre indlagte patienter.

Dog vil patienten overflyttes til Aalborg UH, hvis der opstar en akut situation, hvorfor rekvi-

sitioner herfra kan handteres som subakutte.

Arbejdsgang:

Bemgeerkning:

Der oprettes en rekvisition til den gnskede
billeddiagnostiske undersggelse

Oprettes i NordEPJ

(se vejledning til rekvisition herunder)

Henvisende lezege melder undersggelsen tele-
fonisk til relevant sekretaergruppe pa billed-
diagnostisk afdeling efter henvisningen er
sendt indenfor dagtid: mandag til og med
torsdag 7.30 — 15.00, fredag 7.30 til 14.30.

Telefonnumre:
Ultralyd: 97665055
CT: 97662083

MR: 40987989

Reontgen: 97665067

Rentgensekretaer modtager melding om un-
dersggelsen og sikre visitering af undersg-
gelse

R@ntgensekretaer pasaetter GULT flag pa hen-
visningen

Rgntgensekretaer booker patienten indenfor
1-3 dage — obs. om der er de relevante blod-
prgver

Bookes pa ledig tid, ellers:
UL: Akuttid

CT: Akuttid pa stue 10
MR: Indlagt tid

RTG: Skadergntgen
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Arbejdsgang:

Bemaeerkning:

Rentgensekreter melder tiden til Akuttilbud
Aalborg pa telefonnummer noteret i be-
maerkning i rekvisitionen.

Hvis der mangler blodprgver, aftales det, at
disse tages forud for undersggelsen.

Telefonnummer: 25 20 69 23

Personale pa akuttilbud Aalborg bestiller Pa-
tientbefordring til det aftalte tid og sted.

Billeddiagnostisk afdeling har ikke mad og
drikke, sa dette skal evt. sendes med, hvis der
er behov for det.

Efter undersggelsen bestiller personalet pa
Billeddiagnostisk Afdeling returtransport.

Hvis der er behov for tilsyn af patienten mens
der ventes pa transport, kontaktes geriat-
risk vagthavende laege via omstilling:

pa kode 88314
e ofra kl.08.00 til kl.20.00 (hverdage)

e ofra kl.09.00 til kl.18.00 (weekend og
helligdage)

pa kode 88325
e *fra kl.20.00 til kl.08.00 (hverdage)

e ofra kl.18.00 til kl.08.00 (weekend og
helligdage)

Sygeplejerske pa geriatrisk afdeling kan kon-
taktes pa telefon 97660662

Undersggelsen beskrives indenfor 2 hver-
dage.

Svaret tilgar kliniker i NordEP)J

Vejledning til oprettelse af rekvisition til den billeddiagnostiske undersogelse

Enhver billeddiagnostisk undersggelsen skal have et klart defineret formal.

Den kliniske problemstilling skal klart fremga, og patientens anamnese og status skal be-
skrives i rekvisitionen, sa den undersggende radiolog kan vurdere undersggelsens relevans,
og dertil bruge oplysningerne for undersggelsesmetode samt granskning af billedmateriale.

Afhaengig af hvilken type undersggelse der gnskes, kommer der relevante faneblade frem.
Alle tilgeengelige faner skal gennemgas, og relevante punkter udfyldes.
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Er der behov for rekvirering af flere typer undersggelser, skal der sendes en rekvisition pr.

undersggelsestype.

B udveslg undersogelse X

Afdeing  [alb Ronigen Ambulatorium, 8001047 [=]
Type: | 'o| - |
Underspgelse: | Pl |

Rentgenundersggelse

Undersggelse

| »

Angiografi Rentger

CT-scanning m, biopsi/draenage

Klinisk mammografi
MR-scanning
Ophaengning
Revurdering

Gennemlysning

cT Rentgenunderspgelse
cT Rentgenunderspgelse
Klinisk Rentgenunc

MR Rentgenundersogelse
Ophaengning Rontgenkonference
Ophaengning Rentgenkonference
RU Rentgenunderspgelse
RU Rentger g
RU Rentger

lysning med draen

Multitraume: h.4

Valgt:

%8
FEd
<

Det er kun tilladt at veelge en
undersggelsestype pr.
rekvisition.

Patienter pa de geriatriske pladser henvises under kategorien:

Haster: Undersggelse der gnskes udfgrt indenfor 24-72 timer

Rekvisitionsoplysninger

Alle punkter markeret med er obligatorisk at udfylde. Nogle af punkterne uddybes i doku-

mentet herunder.
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H Opret rekvisition *

@ Rekvisitionsoplysninger ] ® Pauentnplysrimerﬂl

Billeddiagnostisk afdeling: Alb Rontgen Ambulatorium
Ur Ise(r)
CT-scanning Rutine
e
Rekstonsoplyeninge Indikation: Angiv diagnose.
S Indkation™: —)
—
(,::n;-rk;\ng:r:

¥ "
CAVE: NB. Aktuelle CAVE-oplysninger vedheeftes automatisk Bemaerkni nger: AngiV'
Automatisk godkendelse: () Ja (%) Nej
Rekvirerende afsnit™: [alb Rontgen Amb, 80010470 o[- GERIATRISK PLADS —
Rekvirerende lsege®: |Lers Brorson Christensen o)~ J An nebergvej
Gruppe: | ‘ - =

Telefonnummer til Akuttilbud
Godkender person: |Iru:t‘:|:: o] tifgj personale P) sl J Aalborg der skal benyttes tII
Godkender afsnits [Lidyides hvis svaret skal godkendes fra et andet sted end rekvirerende afsnit Al-] koordineri f
oordainering a
Kopimodtager: () 3a (%) Nej
undersg@gelsen 25 20 69 23
[ Kiadde oK ] { Annuller ‘ { Hjzelp
B Opret rekvisition Onsket Undersggelse:

@ Rekvisitionsoplysninger| @ PatientoplysningerCT |

Informeret samtykke?

p—

@  Onsket undersggelse )

I~ DOnsket tidshorisont > ’
1

Skal angives ved akutte og hasteunderspgelser

O Ja () Nej

@  Henvisningsarsag/arbejdsdiagr [

Sideangivelse [

@ese og problernstilin§ > I

Tidligere relevante |
undersogelsesresultater og
tidligere relevante
billediagnostiske
undersogelser

Er der bestilt e-GFR? (veelg
nej ved ikke relevant)

Ja O Nej

EGRbestitsl [ ]
dato?
Diabetes? (O Ja (O Nej
@ Isolation (Ol (O Nej
For hvad? |
1 Ja ) Nej

Graviditetsuge ved henvisningstidspunkt? [

@ Tokebistand? (Ja O Nej

Noter gnsket undersggelse, eks. CT
abdomen.

@nsket tidshorisont: Angiv SUBAKUT, indlagt
patient

Anamnese og problemstilling: Kort
anamnese, objektive fund og
problemformulering i relation til
henvisningsarsag, herunder henvisende
lzeges samlede vurdering.

e-GFR ma max vaere 7 dage gammel til CT-
scanninger og max 30 dage til MR-
scanninger.

Graviditetsoplysninger er relevante for
kvinder mellem 15 og 55 ar.

Sprog
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@  Kontaktperson vedr,

Tidliger alergisk reaktion pd (13Ja () Nej

fontraststof? e
e —
st E—
Behov for lift ved forflytning? () Ja () Nej
Forventet at vaere indlagt? W) da () Nej
Observation/folge (3Ja (C)Nej
@umm indlagt? >
Narkose o Ja () Nej
Gaende ) Ja () Nej
Siddende (3Ja () Nej
[] Liggende
—

| D
__.——-—-"‘-/

isition

@  TIf. jpersonspger p& |

kontaktperson

Tif. nr. pd patient |

Hvor er patienten indlagt: Her noteres:

Akuttilbud, Annebergvej

Oplys: telefonnummer til rekvirerende
laege

For undersggelser med biopsi/draenage eller intervention udfyldes en forberedelsesfane.

B Opret rekvisition

@ Rekvisitionsoplysninger lo PaﬁenmplysningercrE @ Forberedelse §

Abnorm blgdningsanamnese - () Ja () Nej
kogulopathi, sveer lever- eller
nyresygdom?
Blodfortyndende (AK/AT) (3 Ja () Nej
behandling?
Praeparatnavn? |
Maengde sidste dosis? |
Tid for sidste dosis? |
Relevante blodpreve/faste

Cila O Nej
(3. PRI dokument 21721) J3a (O Nej

Forberedelse til UL og intervention

Der skal forud for invasive indgreb tages
stilling til antitrombotisk behandling, og om
blgdningsparametrene ligger indenfor
referenceomraderne.

Forberedelse til UL og intervention (rn.dk)

For MR-undersggelser udfyldes obligatorisk metalskema.
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H Opret rekvisition

@ Rekvisitionsoplysninger I ® PatienhoplysmngerMRE. Metalskema i

@ Veegt(kg)
o ok —
® MR afknae? () Ja () Nej
Omfang af I3r 10 cm over knzeleddet l:l
@  Mistanke om eller kendt (1Ja () Nej
nyresygdom
@  Kendt diabetes mellitus 1 Ja () Nej
@ Harpt. Pacemakereller ICD (0 Ja () Nej
enhed
@  Har patienten metal i (JJa () Nej
?
kroppen? [] Neurostimulator /smerteelektroder?
[] Implantater, fx Stent, dips, &? %

[] @reimplantater, herunder hpreapparat?
[] Bvrige fremmedlegemer af metal i kroppen seerligt ifomkring gjnene

Har patienten Kaustrofobi? () Ja () Nej Det er henvisende instans, der er

Ved Kaustrofi er det rekvirerende afdeling der er ansvarlig for praemedicinering ansvarlig for at administrere
smertestillende/beroligende medicin.

@  Har patienten problemermed (0 Ja () Nej
at ligge stille pga. smerter

eller lignende?

® Fraveelger pt. atmodtageiv. () Ja () Nej
kontrast?

@® Rekv. La=ge (regionskode)

Kiadde oK ™
0 L

Galdende for:
e Region Nordjylland:Aalborg Universitetshospital:Klinik Diagnostik:Radiologi

Yderligere oplysninger og seneste opdatering kan ses via flg. link: Procedure for rekvirering
af billeddiagnostik pa geriatriske pladser i Aalborg Kommune

3.6 Vedr. iltbehandling i Akuttilbud Aalborg
Version: 15.01.2025

Uddrag af mailtekst fra firma som ilten leveres fra
Gitte Burskov vil vaere jeres primaere kontaktperson i VitalAire.

Der leveres en koncentrator (der er en vejledning med) og en flaske - der vil vaere en pose med
alt hvad | behgver, nar | starter en patient op med ilt.

Det er vigtigt at, koncentrator og flaske skal ses som vaerende jeres lager. Det vil sige begge er
registreret til jeres afdeling/adresse.

| modtager en patient der skal opstarte iltbehandling:

Step 1:
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Nar | starter en patient op pa ilt - skal | ga pa vores hjemmeside

Velg bestilling -> RN under Nye patienter skal | vaelge Nyopseaetning og udfylde punkterne.

Bestilling for borger med folkeregisteradresse i Region Nordjylland

Nye-patienter Igangvasrende patienter
* Nyopsastning * Doseringsandring

* Varmefugter (MR850) * Mors

* High-Flow (AIRVO) * Seponering

» NIV-Ordination = Udstyr

= Nyopsaetning Horton = NIV-bestilling

Tag med hjem flaske Projekt

* Registrering tag hjem flaske
Anden terapi

« Bestilling SUG

Nyopsaetninger:
Ved bestilling udenfor abningstid.
#AEndres udskrivelsen. Ring venligst 44 92 35 44

0OBS!!!! Det er VIGTIGT at registrere unik nr. pa udstyret - koncentrator starter altid med et AA
nr. - dette skriver i et kommentarfelt.

Trin 2:

Kontakt VitalAire pa telefon nr: 44923544 mellem kl. 8.30 - 15.30 at | har taget koncentrater i
brug og skal have leveret en ny til lager.

Trin 3:
Hvis patienten kommer hjem (skifter adresse) - skal | kontakte os og informere om adresseskift.
Trin 4:

Hvis patient far seponeret ilten, ga via vores hjemmesiden - nu igangveerende patienter ->sepo-
nering

(her stopper vi betalingen og den star igen pa lager ved jer til ny patient).
| far leveret en vejledning i morgen hvor hygiejne af maskinen er beskrevet.

Der vil ogsa blive lavet service ca. hvert kvartal - dette kommer vi at udfgre uden at | skal bestille
det.
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Hvis | har spgrgsmal - er | altid velkommen til at skrive en mail pa eller
tif. nr. 44923544 (sporg efter Gitte)

Pris for leje nar en patient er opstartet behandling per dggn: Konc + flaske= 21 kr/dggn
Der skal veere en backup flaske ved nedbrud.

OBS!! Vi er | jeres omrade primaert om torsdagen - derfor skal I bestille dagen fgr, inden ki 12.

Venlig Hilsen Gitte og Anne-Mette
Best Regards

Anne-Mette Meldgaard

Business Developer Healthcare
Air Liquide Danmark A/S

Uraniavej 6
DK-8700 Horsens

Denmark
Mobile: (+45) 23 40 39 27

Mail:

3.7 Terapi pa kommunale geriatripladser
Version 07.01.2025

Borgerflow
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mailto:anne-mette.meldgaard@airliquide.com

"Udlagt” pa Akuttilbud Aalborg ———— MORS
premssssmmnena ,
Indlagt pa . GOP H
sygehuset i JA/NES E
f/GOPJAfNFjl\
Akutplads/midlertidig plads —_— Eget hjem

Patienterne forventes mere mobile end de borgere vi “kender” i dag

Alle dggnets timer er “aktive” timer; ga op til morgenmad, borger skal deltage ved frokost/af-

tensmad.

Ergo: ADL/dysfagi-screening
Fys: US, individuel treening
Testbatteri: Rejse/satte sig (RSS), PSFS.

Daglig faellestraening (APP/treeningsprogram) — Exorlive Go??

Feelles traening ved SOSU: mandag, onsdag, torsdag
Individuel traening ved fys: tirsdag, fredag

Undersggelse og test: Dag 1-2

Udarbejde GOP (ved relevante)

32



4 Administrative og praktiske oplysninger

4.1 Registrering af udlagte patienter pa Kommunale Geriatri-

pladser
Version april 2025 — fagligt ansvarlig Lene Hejndorf

Regionens hospitaler tager ansvar for, at borgerne oplever sikre og sammenhangende behand-
lingsforlgb, som finder sted i naermiljget, nar det er muligt og sundhedsfagligt forsvarlig.

Markgrerne for “anden hjemmebehandling” anvendes til at markere perioder med hjemmebe-
handling, der ikke ngdvendigvis har vaeret forudgaet af en hospitalsindlaeggelse. Markgrerne
kan ogsa anvendes til patienter udskrevet til akut kommunal aflastningsplads og til patienter,
der i stedet for at blive indlagt i hospitalsseng, indlaegges pa akut plads i kommunalt regi under
hospitalets ansvar.

Denne vejledning beskriver brugen af markgrerne i forbindelse udlagte patienter.
Markgrerne vedr. anden hjemmebehandling:

> AJE98A Anden hjemmebehandling, start.

> AJE98X Anden hjemmebehandling, slut
Arbejdsgang - Henvisning

» Henvisning sendes til Geriatrisk Afdeling og der visiteres til Kommunale Geriatripladser
80013230

» Henvisningen kan komme fra:
a. Almen praksis
b. Fra SUGA
c. FraAMA

Henvisningerne visiteres i prioriteret reekkefglge (pkt. b og pkt. c for at fa patienter nok inklude-
ret i testperioden).

Arbejdsgang — Visitation

> Patienten henvises og der oprettes forlgbsansvar i Geriatrisk Afdeling — der kan oprettes
forlgbsansvar manuelt eller via modtaget elektronisk henvisning
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Startmarkgren pa forlgbsansvaret er “henvist til andet AFVO1A8”

Sygdomsforlgb repraesenterer patientens overordnede sygdomstema og vil i langt de
fleste tilfaelde vaere ”"akut uspecifik”

Der registreres pa samme dag som forlgbsansvaret oprettes (Geriatrisk Afdelingen tager
ansvaret):

e AJE98A Anden hjemmebehandling, start
Det er hermed markeret at afdelingen har ansvaret for en udlagt patient
Patienten registreres pa Cetrea tavlen under fane ”“Geriatri pa kommunale pladser”.
| forbindelse med stuegang oprettes journalnotat uden patientkontakt

Nar den udlagte periode ophgrer, omfattes patienten af 72-timeres udvidet laegefagligt
behandlingsansvar. Der skal derfor registreres

e AJE98X Anden hjemmebehandling, slut
Og i umiddelbar forleengelse heraf skal der registreres

e AJF09A Udvidet behandlingsansvar start
Efter 72 timer registres

e AJFO9X Udvidet behandlingsansvar slut
Forlgbsansvaret skal lukkes

Nar patienten ophgrer med at vaere udlagt, sendes epikrise til egen laege.
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Udlagt patient pa
Henvisning fra e.l., Visitering til Akut tilbud i
SUGA eller AMA til Kommunale Kommunalt regi
Geriatrisk Afdeling Geriatripladser under Geriatriens
ansvar

Under "indleeggelse/udlagt”

stuegang via Geriatrien

Efter udskrivelse/udlagt ophart:

72-timers udvidet behandlngsansvar
i regi af Geriatrien

Epikrise skrives af Geriatrien

Registrering af udlagte patienter - NordEPJ.docx

Registrering af udlagte patienter CETREA.docx
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4.2 Koder og numre ift. Geriatri pa kommunale pladser

Version 24.03.2025

Geriatri pa kommunale pladser - tilknyttede koder, numre og kontaktoplysninger

Navn: Alb Geriatri pa kommunale
pladser

SHAK: 8001323

SOR: 1475171000016001

Lokationsnummer: 5790002758874

Navn: Alb Kommunale geriatriplad-
ser

SHAK: 80013230

SOR: 1475181000016004

@S nr.

1421147902 (seng)

Debitornr.

6794

EAN-nummer, Aalborg UH

5798003281544 (nar der sendes fakturaer skal det fremga om det
er udbetaling til CVR.nr. eller cpr.nr. af hensyn til beskatning).

Projektkontosted 948676

Rekvirentnummer til projektkonto | F948676

Kontaktpersoner ift. gkonomi Helle Marie Knudsen og Lene Hjglund

Geriatri pa kommunale pladser te- | 31937662

lefon

Leeger i Kommunale Geriatripladser | Oskar Valdérsson, mail: tlf.: 97 66 69 02

regi
Dmitri Zintchouk, mail: tlf.: 97 66 68 48
Liudmila Lorenzen, mail: tlf.: 97664178

Geriatrisk laegesekretaer 97660660

(hvis der ikke svares via sekr., sygeplejerske 97 66 06 62)
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Geriatri pa kommunale pladser - tilknyttede koder, numre og kontaktoplysninger

Deltagende lzegehuse

Morten Koldsg - Laegerne i Svenstrup —
Jakob Klitkou - Laegecenter Storvorde —
Mette Bolvig — Laegerne Kennedy Arkaden -

Christian Lonsdale — Helsehuset Ngrresundby -

Morten Beith - Laegerne Korsgade -

Johanne Jeppesen - Laegerne Korsgade -

Chris Olsen Laegerne Hasseris Bymidte -
Martin Fjerbaek, Laegerne i Gug -
Hans West, Leegerne pa Gasvaerksvej:

Sgren Lange, Leegerne Hasserisgaard:

Koordinerende sygeplejerske AKA

252069 23

Medicinskabskoordinatorer

(Samme som koordinerende spl.)

Tina Sloth Dahl

Marie Sigen Jacobsen

Bestilling af medicin

Sygehusapotekets logistikafdeling, der tager imod bestillingen tIf.
97665797

Bestilling af udstyr til prgvetagning

Midlertidig aftale: Koordinerende sygeplejersker kan kontakte Ge-
riatrisk afdeling pa 97660662. Udstyr gives til SUGA lsege om ons-
dagen.

Kgrselsleder ift. levering af medicin
fra sygehusapoteket

Per Juul

Mobil 20143593

Medicin leveres til

Akuttilbud Aalborg
Annebergvej 73

9000 Aalborg
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Geriatri pa kommunale pladser - tilknyttede koder, numre og kontaktoplysninger

Kontaktperson sygehusapoteket Vibeke Jgrgensen, Klinisk Farmaceut
Mobil: 24894073

(Ift. spagrgsmal eller gnske om yderligere laegemidler pa standard-
sortimentet)

4.3 Geriatri pa kommunale pladser vejledning Hospital
Version april 2025

1. MALGRUPPE, BAGGRUND OG MOTIVATION

Subakutte, skrgbelige patienter over 65 ar med faldende funktionsniveau, faldende CFS og hvor
praktiserende laege har forventning om forlgb med hgj risiko for ungdig ind-/genindleeggelse pa
hospital.

Ungdvendige indleeggelser medfgrer risiko for komplikationer og reduceret funktionsniveau.
SUGA har vist positive resultater i forhold til at undga forebyggelige (gen)indlaeggelser.
Sundhedsstyregruppen Aalborg har ambition om at videreudvikle pa SUGA til gavn for sldre
skrgbelige borgere med ophold pa Akuttilbud Aalborg.

TESTPERIODE starter mandag d. 6.1.2025.
Vejledning opdateres Igbende og i takt med erfaringer i testperioden.

2. KONTAKTINFORMATIONER

TIf. til vagthavende geriatrisk laege pa Akuttilbuddet: 31 93 76 62
TIf. til koordinerende pa Akuttilbuddet: 25 20 69 23
TIf. til Geriatrisk Afdeling:
- Leegesekreteaer: 97660660
Hvis der ikke svares via sekretaererne, kontakt ansvarshavende sygeplejerske pa tlf.: 97
66 06 62

SHAK/SOR-kode (sygehusklassifikation):

- Alb Geriatri pa kommunale pladser: 8001 323 - 1475171000016001.
- Alb Kommunale geriatripladser: 8001 3230 — 1475181000016004.
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Lokationsnummer (praktiserende laegers indgang for henvisninger): 5790002758874
@S-nr.: 1421147902 (seng)
Debitornr.: 6794

Kontakt pa hverdage
Der daekkes med fysisk tilstedevaerelse af geriatrisk laege alle hverdage, mandag til fredag fra
8.00-15.00. Denne kan kontaktes pa tIf. 31 93 76 62.
Mellem kl. 15.00-08.00 kan der tages kontakt til geriatrisk laege (sygehus) pa tif. 97660662 KI.
15.00-20.00 geriatrisk specialevagt, kode 88314

- KI. 20.00-8.00 forvagt/husleege 2, kode 88325 (bagvagt Stig Andersen 27206016).

Weekend og helligdage (hvor der ikke daekkes med fysisk tilstedeveerelse):
Ansvarshavende sygeplejerske pa Geriatrisk Sengeafdeling kontaktes pa tif.: 97 66 06 62. Hun
viderestiller og fordeler opkald efter nedenstaende:

- KI. 9.00-18.00 geriatrisk specialevagt, kode 88314

- KI. 18.00-9.00 forvagt/huslaege 2, kode 88325 (bagvagt Stig Andersen 27206016).

3. HVEM KAN HENVISE - 0OG FREMGANGSMADE

Der er 5 pladser pa Akuttilbuddet, Annebergvej. Der kan i testperioden komme henvisninger fra:

1: De otte deltagende almene praksisser:
- Laegerne i Svenstrup:
o Morten Koldsg,
- Laegecenter Storvorde:
o Jakob Klitkou,
- Laegerne Kennedy Arkaden:
o Mette Bolvig,
- Helsehuset Ngrresundby:
o Christian Lonsdale,
- Leegerne Fyrkilden:
o Jens Balle,
- Laegerne Korsgade:
o Morten Beith,
o Johanne Jeppesen,
- Leegerne Hasseris Bymidte:
o Chris Olsen,
- Laegernei Gug:
o Martin Fjerbaek,
- Laegerne pa Gasvaerksvej:
o Hans West, Laegerne pa Gasveaerksve;j:
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Fremgangsmade:

Praktiserende laege ringer til geriatrisk laege imellem kl. 8-15 pa Kommunale Geriatripladser pa
tlf. 31 93 76 62 mhp. visitering af patienten og sender efterfglgende henvisning til 8001 3230
med anfgrelse af, hvilken laege der har visiteret pr. telefon.

Geriatrisk leege tager telefonisk kontakt til koordinerende pa Akuttilbuddet, som herefter star
for kontakt til patient og pargrende ift. transport. Den koordinerede kontakter ligeledes sekre-
taer pa Geriatrisk Afdeling pa tIf.: 97 66 0660 mhp. tidstro udleeggelse i sygehusregi.

2: SUGA til Kommunale Geriatripladser:

Geriatrisk lzege kan omlaegge SUGA til Kommunale Geriatripladser og her sendes korrespon-
dance med information til almen praksis.

Geriatrisk lsege kontakter koordinator pa Akuttilbuddet, som herefter planlaegger udleeggelsen
som i ovenstaende.

3: AMA (Akut Geriatrisk Team) til Kommunale Geriatripladser:
Vagthavende geriatrisk lasege i Akut Geriatrisk Team kontakter Akuttilbuddet ift. plads.
AMA forestar overflytningen som nuvaerende.

Generelle arbejdsgange for alle ovenstaende:
- Koordinerende pa Akuttilbuddet skriver mail til almen praksis (mailadr. under priorite-

ring 1) hver dag ift. antal ledige pladser. Geriatrisk laege far info fysisk pa Akuttilouddet.

- Henvisning fra almen praksis videresendes fra geriatrisk sekretaer til hjemmeple-
jen/Akuttilbuddet via korrespondance.
- Koordinerende/Akuttilbuddet giver besked til sekretser pa Geriatrisk Afd. pa tlf.

97660660 ift. ankomsttidspunkt, tidstro udlaeggelse til skriv for geriatrisk laege samt ved

ophgr af udlaeggelse.

- Forlgbet registreres med klinisk navngivning “Kommunale Geriatripladser” i hospitals-
regi ift. datatraek ved fremtidig evaluering.

- Geriatrisk lzege sender alle journalnotater til Akuttilbuddet via korrespondance.

- Forventet udlaeggelsestid tilsvarende gennemsnitlig indlaeggelsestid pa Geriatrisk Sen-
geafdeling, omkring 4,5 dage. | testperioden forventeligt lidt laengere.

4. ARBEJDSGANG FOR GERIATRISK LAGE PA
AKUTTILBUDDET

1. Tager imod tlf. opkald fra praktiserende laege ift. visitation pa tif.: 31 93 76 62.
2. ALLE patienter szettes pa patientliste med noten enten Kommunale Geriatripladser
(modtaget), AFVIST eller AFVENTER.
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Med patienten i kontekst vaelges “mand foran tekst” i menulinjen, tilfgj patient til patientliste
og fremsgg Kommunale geriatripladser — OK.

o Pl @
pe [] Vis fremtidige bookinger Foldplaner udfnd | &

Journalnotat - patient uden en kontakt

Journalnotat - patient uden en kontakt
1-Forlgb-180min-ALE-CFL-80016970 (1) -

aring C-Fys-800151-Mamma-FOR -

Vazlg patientliste

= | iatr SUGA2-
[

B RE@ROODO

be [

Operation, BNH-THY +..

4 4 il [

[
18,12,24 14:52, Lene Siig, Sekretzer, ansat p&: Alb Ortopzedkirurgisk Omride, Udfart p&: Alb Kom... E]Yderl»gere information E]
Journalnotat - patient uden en kontakt E

Udfyld nedenstaende — OK.

251248-9996 - Nancy TEST Ann Berggren - Tilfgj patient til patientliste - [m| X

Valgt patientliste: Kommunale geriatripladser SUGA2 - Alb Kommunale geriatripladser

Notat: Her kan 1 skrive, hvad i snsker neeste lzege skal kunne se|

Note: |5UG& (modtaget), AFVIST, AFVENTER

Dato: 16.12,.2024

opfdgnngsdte: | [

Kommentar: |V$Ig eller indtast kommentar ,0‘ - |
-“ -u_ Ll

Listen fremsgges fra Organisatorisk kontekst, patientoversigt, patientlister.
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Aalborg Universitetshospital, Alb Geriatri pd kommunale pladser, Al Kommunale geriatripladser

FAVCRITTER

* Didater

Patientlister

e Epbriser - e fordge

P —

% Mine opgaver

t Hemvnnger ol vataton

2. Patientoversigt
Afndie tim
Fasrdgbehandinger
[y ——
Patienter pr. cpholdsadre...
Patientiter

Tidslte patienter

3. Bestiller de blodprgver der sk@nnes at veere behov for via Webhotel og giver besked til

e kontaktansuar ~ | [ate epholdsadresser

16,1224 1559 512999%  Nancy TEST Amn

o

® (82204 @ + +

-]

T N N R

16.12.2¢

koordinerende pa Akuttilbuddet mhp. bestilling af Mobillab.

Overblik over “udlagte” patienter kan ses pa Cetrea Anywherium.
Husk at veelge korrekt afdeling (Kommunale Geriatripladser). Her kan | bruge Cetrea, som | ggr
pa sengeafdelingen nu, med ”Alle patienter i afd.”, ”"Pa vej”, “"Lommeseddel”, ”Udskrevne” og

”72 timer”.

Denne kan | ogsa, med fordel, ggre brug af, nar praktiserende laeger ringer ind, ift., om vi reelt

har plads.

Her kan 1 sirive, hwad... SUGA (modtaget), AF...

Lene g Ab Kommun

@ Anywherium 4.20.0 | fyyj

SEKRETZARSKARM

FORSIDE

FIND PATIENT

SEKRET/RSKARM

PLEJE LOMMESEDD...

Alle patienter

Alle Patienter

AAUH K.

' Lene Siig

Patienter p3 vej
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HUSK altid at veere logget ind pa rette kode: 8001 3230 Kommunale Geriatripladser.
Fremsgg patient og HUSK at have forlgbsansvaret pa “Geriatrisk Omrade, Akut uspecificeret,
Kommunale Geriatripladser” i kontekst.

MENU [Al] ~

EERFC S CEY NN 7 patientsgger [F3)

Akut - uspecificeret, SUGA 2
3 Ab Geriatrisk Omride
Tidspunkt 27.11.24 10:45 3|

251248-9996 75 dr
Nancy Ann Berggren

< Organisatorisk kontekst [F9] Kontakter

FAVORITTER <
a <0

-
Vis alle ‘ ~| ¥ Gruppér i sygdomsforigb [ ] Vis opholdsadresse

2022 2023

Kontakter

[] vis arkiverede kantakter

& Person og forleb
Py — |Ansvamg enhed Sygdomsforlgh og aktionsdiagnose
Akut - uspecificeret, SUGA 2
&’ Medicin
n 27.11.24 Alb Geriatrisk Omride, 800132 Akut - uspecificeret, SUGA 2
E Rekvisitioner og svar
Kvindesygdomme
[ Korrespondance I 27.11.24 RHN Gyn. -Obst. Omréde, 800304 Kvindesygdomme
+4 Planlagte kontakter b1
Epikriser
illedds ik
F Idelser
“ 21.11.24 RHN Billeddiagnostisk Omrade, 800302 Billeddiagnostik
Genoptraeningsplaner = n 16.10.24 03.11.24 RHN Billeddiagnostisk Omrade, 800302 Billeddiagnostik

Geriatrisk laege skriver selv notater pa patienterne.
Malsamtale og Epikrise dikteres, men laegges ind som journalnotat med noten “malsamtale” el-
ler “epikrise”.

ALLE notater skrives ved at
- gai”Plan og resultater”, hgjreklik og opret aktivitet.

- Fremsgg Journalnotat — patient uden en kontakt og OK. Notat skrives.

HUSK udfegrt tidspunkt (reel tid for, hvornar patienten er set!) og speciale "Geriatri”.

»

251248-9996 - Nancy Ann Berggren - Opret resultat — O *

Journalnotat - patient uden en kontakt mere

Udfart: af Sekretzer Lene Siig, Alb Geriatrisk Amb. D

Spedale(r):* |+\a|borg UH - Geriatri Q | - | |Indtast,l'\-'ae|g speciale ,0| - |
Tifgj aktivitet... | [ ] Kladde ok | | Apruler |
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ALLE afskrevne notater sendes til Akuttilbuddet via Korrespondance.

Ga i "Plan og resultater” og fremfind notatet, hgjreklik og valg ”"Korrespondancebrev” (notatet
kopieres automatisk over i korrespondancebrevet).

Udfyld ”Kategori” og "Emne” samt "Valg underskriver”.

7| 220144-0990 - Korrespondance (Korrespondancebrev) X

Status: Kladde Underskriver: Ogkar Valddrsson Brev dannet: -
Kategori: l“ Emne: |Journa\notat—KommunaIe Geriatripladser &Et: () Rutine () Haj
Meddelelse | Hilsen | brevhoved | Emne Kladde |
Notatet indsattes automatisk her] ’m|
Klar til godkendelse |
[ e
Ikke godkendt |

| Modisgerefsend |
[ =

1

Veelg underskriver |
Print |
Vis udskrift |

Gem |

Ansvarlig l:l Mote | | EJ | oK |

Herefter “Modtagere/send”:
Tilfgj egen kommune og fremsgg ”Aalborg Kommune — Hjemmesygeplejen, Aalborg Kommune
851” — og send.

=

Tilfgj Kammune >

|halborg Kommune - Hiemmesygeplejen, Aalborg kommune 851 | - |

Aalborg Kommune  Aalborg Kommunes Berne- og Ungdomstandpleje
Aalborg Kommune  Aalborg Kommunes Voksentandpleie og Konsulentfunktior
Aalborg Kommune  L&E- blanketter, suppl. kommunikation, Aalborg

Nar patienten "udskrives”/udlaeggelsen ophgrer skrives afsluttende Journalnotat — patient
uden en kontakt, som sekretaer sender som korrespondance til egen laege.
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5. ARBEJDSGANG FOR LAEAGESEKRETAR PA GE-
RIATRISK AFDELING

- Hvis der modtages henvisning fra andre end de 6 praktiserende leeger, afvises henvis-
ningen med indszettelse af frasen: Henvisning AFVIST - medmindre andet er aftalt med
geriatrisk laege pa Akuttilbuddet. | sa fald skal der gives besked til sekretzer vedr. dette.

- Hvis der modtages henvisning som egentlig er til SUGA (Subakut Udkgrende Geriatrisk
Amb.) videresendes henvisningen til 8001 3290.

- Henvisningen sendes til Akuttilbuddet via Korrespondance.

Ga i "Visitation — Henv. til visitation”. Hgjreklik pa den pagaeldende henvisning og udfyld som
nedenstaende og visiter.

?] 251248-9996 - Nancy Ann Berggren - Rediger visitationsoplysninger - O X

Modtaget: 08.01.25 14:46 Henvist: 08.01.25 14:45 Afsendt: 08.01.25 14:46 Sygdomsforlb: ‘GEHEITI o ‘ - |

Indscanning: Ingen henvisning
Vedhaeftede filer:  Ingen vedhzeftede filer

Klinisk navngivning: ‘Knmmunale geriatripladser |

Historik: Ingen historik Forlgbsspor:* ‘HEnwst til andet [<] \ - |
Henvist ti: Alb Geriatri p& kommunale pladser

Henvist fra: ab Ok sengeafieling Startmarker: ‘AFVD 148 Henvist ti andet o)~ |
Henvisningstype Visitationsdato: * 08.01.2025 14:47

Henvist i nyt sygdomsferlob Ekspertomrdde: | [=]
Henvisningsdiagnose Ansvarlig: [ 2l-]

H DZ039 Obs. pga mistanke om sygdom eller tistand UNS P [

Kiniske oplysninger Tt ‘ B
Anamnese:
TEST Venteafenit:® ‘A\h Kommunale geriatripladser, 80013230 Q- |

Underspgelsesresultater: - .
Henvisnings&rsag:
Aktuel medicin:

CAVE: segogtifef: | 27
@nsket underspgelse Diagnose: %
Udlz=ggelse DZo33 Obs. pga mistanke om sygdom eller tilstand UNS

Fritvalg

Fritvalg ikke relevant

Indkaldelsesprioritet Indkaldt il Befordring
Se seerlige forhold Ambulant

Saerlige forhold

Kommunale geriatripladser

Henvisningsstatus

Modtaget

Erstatningspersonnummer fra henviser

Kopi af epikrise ti -

Klar tl visitation | | visiter \ [ Afvis I ok I Annuller

Ga til "Visitation”, "Visiterede henvisninger”, hgjreklik pa henvisning og veelg ”Afslut henvis-
ning”. Herefter "Administrativt lukket” og OK.
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Afslut henvisning *

Afslutningsrsag:* ‘.Ad-r'ish'atvt Iukket fe= |

Sygehusafdeling: ‘[ndtast o vaelg L |" [J
Bemzerkringer:
IT Annuller

Nar henvisningen er visiteret og lukket, oprettes automatisk forlgbsansvar med start MAR

” AFV01A8 Henvist til andet”.

Ga til patientens henvisninger, dobbeltklik og kopier hele henvisningsteksten.

Ga til "Korrespondance” og opret korrespondancebrev. Modtager er Aalborg Kommune, hjem-

meplejen og udfyld som nedenstaende:

220144-0930 - Korrespondance (Korrespondancebrev) X
Status: Kladde Underskriver: - Brev dannet: -
Kkategori: |\.l'edr. henvisning [x] | - | Emne; |Kommuna|e Geriatripladser | Prioritet: (®) Rutine () Hej

Meddelelse | Hilsen | brevhoved | Emne Kladde ‘
Indszet hele teksten fra henvisningen. ’m

Vaelg underskriver
Print
Vis udskrift

Gem ‘

Ansvarlg | | mote | | E | oK

Herefter saettes patienten pa Cetrea under ”Patienter pa vej” med note om dato for ankomst.

1. Veelg "Patienter pa vej”.
2. Tryk pa + og indtast patientens CPR-nummer.
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Patienter pa vej Udskrevne

Patienter pa vej

Alle patienter Patienter pa vej Udskrevne 72 Timer

Alle Patienter Patienter pa vej

PLACE.. 4 NAVN CPR-NUMMER PLE.. STAMAFDELL.. SPECIALE NAVN CPR-NUMMER ALDER  SPECIALE PRIMR KONTAKT
——
. b “ R
Patie...  Nancy Ann Berggren _ AAUH Ko | [ Ukendt Nancy Ann Berggren _ 76 ar Ukendt.
06.jan 11:18 ?

Patienten er nu oprettet pa tavlen og findes bade pa listen ”Pa vej” og ”Alle patienter”.

Nar patienten ankommer til Akuttilbuddet, giver den koordinerede telefonisk besked pa tlf.: 97
66 0660

G3a i "Kontakter” pa forlgbsansvaret og registrer startmarkgr, AJE98A:

Rediger forlebsansvar - Alb Geriatrisk Omrade X

Sygdomsforlgh: Geriatri

Klinisk navngivning: Kommunale geriatripladser

Vzelg marker: “ ’Ol h ‘ =

Forlgbsmarkarer:

08.01.25 14:49 AJESSA ‘Anden hjemmebehandling, start X
08.01.25 14:45 AFVD1AS Henvist til andet

Forlgbsstart:®

Ebne henvisninger

Henvisninger: Henvisningsérsag a Seneste venteafsnit

Henvisningsoplysninger

Henwist fra: ‘SygehuszFdelmg I ‘
Sygehus/ATGEINg:™ (a1 0 4ir sengeafdeling o[ [=]
Henvisningsméde:*[\jiick enhed -]
Fritvalg:= | fritvalg ke relevant [~]
Henvisningsdato:®

Henvisningsrsag: ‘ ol ‘

Diagnose: x
DZ039 Obs. pga mistanke om sygdom eller tistand UNS

Herefter skal patienten “flyttes i seng” fra listen ”Patienter pa vej” pa Cetreatavlen:
1. Klik pa ”?” og veelg "Flyt”.
2. Veelg herefter en stue pa listen. Listen viser kun de ledige stuer.
3. Skriv i noten dato og tidspunkt for ankomst.
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Flyt / Udskriv
Adviser

Flyt

Udskriv

ANNULLER

ly

St 1.1 - AAUH Kemmunale geriatripladser O

St 1.2 - AAUH Kemmunale geriatripladser O

ANNULLER

For at patienterne ikke forsvinder fra Cetrea, hvis de skulle komme ind i Akutmodtagelsen, lases
patienten ved at trykke pa haengeldasen under fanen ”"senge” og “Reservér til denne patient.”
Hvis patienten indlaegges herefter skal vi huske at fjerne hangelasen, sa pageeldende afdeling
kan indleegge patienten i deres regi. Se evt. punkt 6, som er en beskrivelse fra Akuttilbuddet
vedr. dette.

St
1

A

o)
N
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"'i Sengepladsreservation

5t
2

|
_

- |

Reserver til denne patient

Der kan printes en oversigt med alle patienterne fra "Pleje Lommeseddel”.
Vi skriver KUN ”"Malsamtale” og “Epikrise” for laegen, resten skrives af laegen selv.
ALLE notater skrives ved at ga i ”Plan og resultater”, opret aktivitet, Journalnotat — patient uden

en kontakt, skriv.
Der er oprettet frase/standardtekst til begge: “Malsamtale” og ”"Epikrise”.

251248-9996 - Mancy TEST Ann Berggren - Opret resultat -

Journalnotat - patient uden en kontakt

merew

EPIKRISE.

Udfart: af Sekretzer Lene Siig, Alb Geriatrisk Amb. D

Spedale(r):* |Aa|borg UH - Geriatri <] | - | |Indtast,l'\-'ae|g speciale

Pl

Tiffoj aktivitet... | [ ] Kladde oK

I| Annuller |

NB! Efter man har skrevet epikrisen, skal den sendes som korrespondancebrev til hjemmeplejen
med kategorien “Korrespondance” og emne "Epikrise — Kommunal Geriatriplads”

Nar der er skrevet journalnotat med ”epikrise”, skal diagnose(r) registreres og oprettes regelret
epikrise som fglgende:

Der oprettes en ”"Diagnoseindberetning uden patientkontakt”, saledes der kan registreres diag-
noser og oprettes epikrise pa patienten.

Ga til “Menu” gverst i venstre hjgrne, veelg “Funktioner” — ”Patientadministration” — "Opret di-
agnoseindberetning uden patientkontakt”:
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MENU [AIt] -

Filer v 764 Geriatri, kommunale geriatripladser

vis v fiperson Berpgren ﬂ%&?ﬁiﬁﬂ?ﬁm 2l

Funktioner » Abn patientsager... F3 l_l

Booking » |27 Opret patient med erstatningspersonnummer...

Links » Udskift erstatningspersonnummer... 2023

Hizlp » |S Print label v
/UG e Patientadministration 3 m Indlaeg patient.. Ctrl+F11
. 1 i L 3 D Opret ambulant kontakt... Ctrl+F10
- 2 Ppatientlister 3 n Opret akut ambulant kontakt... Ctrl+F9
3 epkriser E7 Personlige opgaver 3 Opret diagnoseindberetning uden patientkontakt...
# Oktater Gem i arkv... O3 Rediger aktuelle kontakt.. Alt+F10

[ Begrund adgang il patientens journal.. Shift+F5 Rediger aktuelle forlgbsansvar... Ctrl+Alt+F10
¥ Admnstrationsove Personlig opsating.. > ['r_‘ﬂ Overflyt patient... Ctrl+Shift=E
B Resukater uden kd Sag arganisatorisk enhed |2 skift opholdsadresse... Ctrl#Shift+S |
= T T BBl Udskriv patient.. Ctrl+ShiftsD
© Ordnatonsoversigt 03.02.25 Hjr Intern Medicin Akutamb, Fiyt oplysninger.. ||
7 Sygdomshistork Kraft - Bryst Falles Stamkort... Ctrl+Shift+F
‘n 02.02.25 Alb Mammakirurgisk Om ride, 800151 Kraeft - Bryst

Forlgbet ser efterfglgende saledes ud i kontakter.
Der kan ogsa efterfglgende registreres diagnoser.

Geriatri, kommunale geriatripladser

03.02.25 Alb Geriatrisk Omrade, 800132 Geriatri, kom munale geriatripladser

03.02.25 03.02.25 Al Geriatri pd kommunale pladser, 8001323

Andrs cvndammao

Skriv diagnosekode ind eller tryk OK.

H Opret diagnoseindberetning uden patientkontakt

Sygdomsforisb:* “:erbtn Q-

Kinisk navngwning: |kommunale geratrpladser

Kontaktstart:® 03.02.2025

Forisbsansvar:* lAb Geriatrisk Omr3de, 800132 [ R U
Kontaktansvar:* ‘Ab Geriatri pd kommunale pladser, 8001323 <1 D
Valg diagnose: ‘;, st i O~ ==
Diagnoser: Kode Tekst [y +

Forlobsmarker
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.F_'_____ Epikrisen dannes ved at sta pa notatet i “Plan og re-

sultater”, hgjreklikke og vaelge — "Epikrise” eller tast

refter epikrisen dannes og kan sendes til

Opret resultat... Ctrl+R
Redl.ga resulf[at.‘. Ctr|+E, hVO
4 Rediger speciale(r)...
Videreregistrer resultat... €gen Iage
Opret opgave... Alt+F8
G4 til seneste resultat
Godkendelse og kontrasignering 4
Opret aktivitet... Ctrl+T
Opret booking Ctrl+B
Opret booking uden forlgbsansvar
Opret standardplan... Ctrl+O
Opret problemorienteret plan... Ctrl+L
Opret tilsyn/unders@gelse... Ctrl+U
Slet resultat... »
 — Slet seneste registrering... —
dt Beggid  Epikrise.. Ctrl+E E
Korrespondancebrev... Ctrl+N
n en kon .
Henvisning... Ctrl+H
Kommunal henvisning... Cirl+G
Papirbrev til patienten... Ctrl+1
Papirbrev til andre... Ctrl+)
Vis aktiviteter i laes journal... Ctrl+F8
Veelg dato... Cirl+D
Rediger forlebsansvar - Alb Geriatrisk Omrade s
Sygdomsforlgb: Geriatri
Klinisk navngivning:  Kommunale geriatripladser
Vazelg markar: ‘ ,Ol - | ==
Forlgbsmarkerer: Dato Kode Navn I‘
08.01.2514:55  AJFOSA Udvidet behandingsansvar, start x
08.01.25 14:54  AJE9BX Anden hjemmebehanding, slut
08.01.25 1449 AJE9BA Anden hjemmebehandling, start
08.01.25 14:45 AFVO1AB Henvist til andet
Forlgbsstart:*

Bbne henvisninger

Sygehus/Afdeling:

Fritvalg:
Henvisningsdato: ®

Henvisningsérsag:

Diagnose:

Henvisninger: Henvisningsérsag Seneste venteafsnit
Henwisningsoplysninger
Henvist fra:

" [alb Ok sengefeiing

Henvisningsméde:*

‘Sygehus[Afdalmg

I~]
o] [

‘khnisk enhed

‘Fntvalg ikke relevant

| o]

x
DZ033 Obs. pga mistanke om sygdom eler tistand UNS

Nar patienten ophgrer med at vaere ud-
lagt, far vi besked fra Akuttilbuddet pa
tlf. 97 66 41 71 (tast 1).

Ga pa forlgbsansvaret og registrer slut-

markegr for “Anden hjemmebehandling,

slut”, AJE98X og evt. startmarkegr for 72-

timers udvidet behandlingsansvar.

72-timer markgr skal registreres 1 min.

efter slutmarkgren for anden hjemme-
__behandling.
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Inden patienten udskrives pa Cetrea, skal aktiviteten 72 timer saettes p3, hvis patienten er
omfattet af dette.

1. Gatil patienten under "Senge” og tryk pa "+”.

2. Veelg”72 timer”, ret tidspunktet til udskrivelsestidspunkt - OK.

St Ukendrt.

e

oY 11.fep 12:24(2d 21)

g

Opgave Behanadlingspakke

T2 timer

Planlagre startider +

PLANLAGT START VARIGHED

13.feb 1517 €———— o000

[ ]

Patienter, som er udskrevet med 72 timers behandlingsansvar, findes under fanen ”72 timer”.
Patienter, som er udskrevet uden 72 timers behandlingsansvar, findes under fanen
”"Udskrevne”.

Efter 72 timer registreres slutmarkgr for udvidet behandlingsansvar.

Disse kommer pa liste i Koncern Info og tages dagligt sammen med de andre pa Geriatrisk Afde-
ling under 8001 32.

Ved mulige notater efter ophgrt udlaeggelse, skal disse sendes til egen leege via “"Korrespon-
dance”.

Forlgbsansvaret lukkes ved at hgjreklikke pa forlgbet og vaelge ”Afslut forlgb” — afslut til ”Pri-
maersektor”. Forlgbsansvar uden 72-timers udvidet behandlingsansvar lukkes ved endt ophold
og afsluttes til "Primaersektor”. Hvis fysioterapeuternes kontakter ikke har en slutdato, skal
dette gg@res efter 45 minutter fra starttidspunktet. Herefter kan forlgbsansvaret afsluttes.
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| Afslut forleb >

Forlgbsslut: * |2?. 11,2024 || 15:28 |
Afslutningsmade: * |Aﬁ;luttet til primzersektor | - |
Afsluttet til: | '.:.| | |__|

(8] 4 || Annuller |

6. VEDR. INDLAGGELSER FRA AKUTTILBUDDET

Indlzeggelse op til 2 degn pa sygehuset i geriatrisk regi
Patienten beholder sin plads pa kommunal geriatrisk plads pa akuttilbuddet

Patienten er “udlagt” pa akuttilbuddet, men indlaegges til behandling pa sygehuset i geriatrisk
regi (geriatrisk afdeling/AMA/laneseng). Koordinerende sygeplejerske pa Geriatrisk Afdeling
ringer til Akuttilbuddet inden kl. 12 pa tif.: 99316923 og melder tidshorisonten pa patientens
behandlingsforlgb i forhold til udskrivelse til akuttilbuddet.

Patienten skal efter endt behandling udskrives direkte til Akuttilbuddet og IKKE via udskrivnings-
enheden. Udskrivelsen planlaegges i samarbejde med koordinerende sygeplejerske fra Geriatrisk
Afdeling tIf.: 97664169/97660662 i direkte samarbejde med personale pa Akuttilouddet. Udskri-

velsen kan ske alle ugedage/helligdage.
Akuttilbuddet sender en manuel indlaeggelsesrapport i forbindelse med indlaeggelsen.

Geriatrisk afdeling/AMA/laneseng sender en opdateret og fyldestggrende plejeforigbsplan og

beskriver, hvad planen er efter udskrivelsen, som vanlig procedure. (Der behgver ej veere funkti-

onsvurdering og GOP. )
Ved udskrivelse sendes advis til kommunale geriatripladser pa Cetrea-tavle.

Andre sygehusindlaeggelser udenfor geriatrisk regi

Patienten beholder ikke sin plads pa kommunal geriatrisk plads pa Akuttilbuddet.

Patienten skal udskrives via udskrivningsenheden pa vanlig vis. Det geriatriske behandlingsan-
svar, som “udlagt” patient ophgrer i forbindelse med indlaeggelsen.

Links: NB kan kun bruges af personer ansat pa sygehuset.
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https://rncloud.sharepoint.com/:w:/r/sites/FileShare-geriatri/Shared%20Documents/General/Kommunale%20geriatripladser,%20udlagte%20p%C3%A5%20akutplads/Registrering%20af%20udlagte%20patienter%20-%20NordEPJ.docx?d=w915f0cb6b91e4179825dde262450c484&csf=1&web=1&e=pzIy5v

Malgruppe — modtagelse
Leegesekreteerer, laeger og sygeplejersker.

Formal
At sikre korrekt handtering af patienter henvist til Kommunale Geriatripladser, udlagte patien-
ter, saledes patienterne sikres hurtig og effektiv behandling iht. malgruppe, baggrund og moti-
vation.

Udarbejdet af
Lene Siig, Terese Tvilling Grgnkjzer og Louise Ahnfeldt Bgggild

Udarbejdet den
Revideret d. 10.04.25

Fagligt ansvarlig
Maijbritt Skov
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https://rncloud.sharepoint.com/:w:/r/sites/FileShare-geriatri/Shared%20Documents/General/Kommunale%20geriatripladser,%20udlagte%20p%C3%A5%20akutplads/Registrering%20af%20udlagte%20patienter%20CETREA.docx?d=w28f2cf26e1784cd5a84a779b3fa8bc2e&csf=1&web=1&e=tD4MhI
https://rncloud.sharepoint.com/:w:/r/sites/FileShare-geriatri/Shared%20Documents/General/Kommunale%20geriatripladser,%20udlagte%20p%C3%A5%20akutplads/Procedure%20for%20rekvirering%20af%20billeddiagnostik%20p%C3%A5%20kommunale%20geriatriske%20pladser%2017_12_24.docx?d=w06746e2f51a0432dade9378f05f5b5a1&csf=1&web=1&e=ludnNE

4.4 Arbejdsgangsbeskrivelse for bestilling af transport til

Akuttilbud Aalborg ifm. Geriatri pa kommunale pladser
Version 03.02.2025

Actioncard til kommunale sygeplejersker

Ring til AMK-vagtcentralen i Den Praehospitale Virksomhed ved bestilling af siddende eller lig-
gende transport.

e Ring til 7023 7580 og tryk 2 (OBS: Nummeret ma ikke udleveres til pargrende eller

borgere)
e Bestil gerne i sa god tid som muligt
e Oplysom:
o Denne transport er i forbindelse med projektet “Geriatri pa kommunale plad-
ser”
o Navn og CPR-nummer pa borger
o Hvor borgeren skal hentes og adgangsforhold
o Hvis borger er sveert overvaegtig, sa navnes dette
o Hvilken adresse borgeren skal kgres til (dette er for at sikre, at borgeren kg-

res til den korrekte adresse)
o Evt. behandlingsbehov under transport, herunder iltbehov.
= [liggende patienttransport kan transportere borgere med behov for ilt
i op til 3L/minut. Hvis der er behov for mere, sd er det en ambulance-
karsel.
e Huvis der bestilles en liggende patienttransport, sa kan borger have ét mindre gang-
hjeelpemiddel (sammenklappelig rollator/kgrestol) og en lille taske.

Hvis der saettes spgrgsmdlstegn ved transporten, kan der oplyses om, at der er givet trans-
portdispensation efter aftale med ledelsen.
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4.5 Indlzeggelse pa hospital inkl. standardfrase.

Indlaeggelse op til 2 degn pa Aalborg Universitetshospital i geriatrisk regi

Patienten beholder sin plads pa kommunal geriatrisk plads pa akuttilbuddet

Patient er “udlagt” pa akuttilbuddet, men indlaegges til behandling pa sygehuset i geriatrisk
regi (geriatrisk afdeling/AMA/laneseng). Koordinerende sygeplejerske pa geriatrisk afdeling
ringer til akuttilbuddet inden kl. 12 pa tlf: 99316923 og melder tidshorisonten pa patientens
behandlingsforlegb i forhold til udskrivelse til akuttilbuddet.

Patienten skal efter endt behandling udskrives direkte til Akuttilbuddet og IKKE via udskriv-
ningsenheden. Udskrivelsen planlaegges i samarbejde med koordinerende sygeplejerske fra
geriatrisk afdeling tlf: 97664169 i direkte samarbejde med personale pa akuttilbuddet. Udskri-
velsen kan ske alle ugedage/helligdage.

Akuttilbuddet sender en manuel indlaeggelsesrapport i forbindelse med indleeggelsen.
Geriatrisk afdeling/AMA/laneseng sender en opdateret og fyldestgarende plejeforlabsplan og
beskriver, hvad planen er efter udskrivelsen, som vanlig procedure. (Der behgver ej vaere funk-
tionsvurdering og GOP.)

Ved udskrivelse sendes advis til kommunale geriatri pladser pa cetrea-tavle.

Andre sygehusindlaeggelser udenfor geriatrisk regi

Patienten beholder ikke sin plads pa kommunal geriatrisk plads pa akuttilbuddet

Patienten skal udskrives via udskrivningsenheden pa vanlig vis. Det geriatriske behandlings-
ansvar, som "udlagt” patient opherer i forbindelse med indlaeggelsen.

4.6 Hjemsendelse fra ”Geriatri pa kommunale pladser”

Formal med hjemsendelsen er at skabe sammenhaeng og kvalitet i det videre forlgb samt ind-
drage patientens perspektivi dokumentationen.

Patienten kommer med folgende problematikker:

Her skrives de faglige problemstillinger fra henvisningen fx: Vaegttab, traethed, nedsat funkti-
onsniveau.

Vi har arbejdet med folgende:
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1)Patientens mal fra malsamtalen fx: Mere appetit, mindre traethed og laengere gangdistance.
Der beskrives kort hvor langt borgeren er kommet med malene og hvordan sundhedsprofessi-
onelle kan stgtte op om malene fremover i eget hjem.

2)Sundhedsfaglige indsatser

Der beskrives kort en opsummering af plejen under indleeggelsen (fokus pa det syge- og tera-
peutfaglige), fx hvordan er der konkret arbejdet med patientens sundhedsfaglige problemer
og hvad har virket/ikke virket.

Nederst under dette punkt noteres:

For yderligere informationer om pleje og behandling under indlaeggelsen henvises til epikrise.
Patienten er omfattet af 72 timers udvidet laegefagligt behandlingsansvar. Kan kontaktes ved
behov pa 97648650.

Noter eventuelle fremtidige aftaler med fx lage, sygehus, fys mm:

Her beskrives opfelgninger fx blodprever, BT-kontrol, ambulante undersegelser, kontrol ved
egen laege mm. Der beskrives om det er fysisk fremmeade eller er en opfelgning pr. telefon/kor-

respondance og hvem der har ansvaret for opfelgningen (Patienten, parerende, BFT, egen
leege?)
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4.7 Arbejdsgangsbeskrivelse ved ligsyn
Version 11.02.2025

Projektgruppens forslag til procedure for ligsyn og dgdsattest ift. “Geriatri pa kommunale plad-
ser” med fokus pa at balancere lovgivning, kontinuitet og hensyn til pargrende.

| helligdage og weekender kontaktes geriat-
risk vagthavende og laver et kort notat i jour-
nal om at pt. er dgd og hvornar.

Hvor- | Forventet dgdsfald Uventet dgdsfald, minus genoplivning
nar
Hver- | Geriater laver ligsyn Geriater laver ligsyn og vurderer om
dag, dedsfaldet skal indberettes til politiet.
dags- | Udfylders. 1 + 2 og skriver epikrise
tid Udfylders. 1 -2 og skriver epikrise
Hver- | Geriatrisk vagthavende kontaktes og der laves | Geriatrisk vagthavende kontaktes -> vur-
dag, notat i journal med oplysning om dgdstids- derer om det er forventet eller uventet
vagt- | punkt. pa baggrund af journal og om dgdsfaldet
tid skal indberettes til politiet. Hertil laves
(efter | Geriater laver ligsyn og udfylders. 1+ 2 og notat i journal med oplysning om dgds-
kl. 15) | skriver epikrise den efterfglgende hverdag tidspunkt.
| hellige dage og i weekender kontaktes geri- Hvis det er forventet, sa laver geriater
atrisk vagthavende som laver et kort notat i ligsyn og udfylder s. 1 + 2 og skriver epik-
journal om at pt. dgd og hvornar. rise den efterfglgende hverdag
Week- | Vagtlaege kontaktes og udfylders. 1 Geriatrisk vagthavende kontaktes -> vur-
end, derer om det er forventet eller uventet
hellig- | Geriater udfylder s. 2 og skriver epikrise pa pa baggrund af journal og om dgdsfaldet
dage | fgrstkommende hverdag skal indberettes til politiet. Hertil laves

notat i journal med oplysning om dgds-
tidspunkt.

Hvis det er forventet, sa kontakter Akut-
tilbud vagtleege -> vagtleege kommer og
laver ligsyn og udfylder s. 1 -> geriater
udfylder s. 2 og skriver epikrise den fgrst-
kommende hverdag.
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o | tilfelde af hjertestop hvor patienten vurderes at veere kandidat til genoplivning ageres
ift. vanlig instruks — ring 112 og start hjerte/lungeredning.

e Der skal gd mindst 6 timer fra dgdsfald til ligsyn og der laves ikke ligsyn i den regionale
natleegevagt (ma ikke laves af paramediciner).

e Nar ligsyn er lavet og side 1 udfyldt kan afdgde kgres til kapel.

e Laegevagten udfgrer ligsyn pa dgdsfald sket i tidsrummet fra kl. 12 fredag til kl. 12 s@gn-
dag og helligdage. Ved behov for ligsyn ved dgdsfald efter kl. 12 sgndag og helligdage,
afventer dette fremmegde af geriater neestkommende hverdag.

Dokumentet er udarbejdet tveersektorielt med fglgende deltagere: Jakob Klitkou, praktiserende
lege, Morten Koldsg, praktiserende laege, Rikke Skuldbgl, chefsygeplejerske ATC, Mette Bang,
leder af akuttilbuddet, Dmitri Zintchouk, geriater, Oskar Valdérsson, geriater, Liudmila Lorent-
zen, geriater og Jannie Bang, forsknings- og udviklingsansvarlig DPV, Stig Andersen, Cheflaege i
geriatrien og Mette Bolvig, praktiserende lsege og formand for PLO-K.

Anvendte kilder: og

(PRI-dokument Aalborg UH, Ortopaedkirurgisk afdeling)

4.8 Bestilling af utensilier - MIDLERTIDIG LASNING
Version 29.01.2025

Der er etableret en midlertidig I@sning, hvor konstitueret chefsygeplejerske fra Geriatrisk afsnit
har pakket en pose med det ngdvendige udstyr ift. prgvetagning, som nu er afleveret i Akuttil-

buddet.

Nar der mangler noget, kan de koordinerende sygeplejersker i Akuttilbuddet kontakte afdelin-
gen; 97660662.

Vi arbejder pa en langsigtet Igsning, sa udstyr kan bestilles pa samme made som medicin. Vi op-
daterer jer, sa snart vi har en mere permanent Igsning.
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5 Informationsmateriale

5.1 Elevatortale
Version 07.02.2025

Elevatortalen er lavet af projektgruppen pad et af de farste mgder som et faelles sprog for indsat-
sen der kort forklarer hvem malgruppen er, hvilket problem vi gerne vil samarbejde pa at Igse,
hvorfor det er vigtigt og for hvem og hvorfor vi sammen kan g@re en forskel!

"Geriatri pa kommunale pladser er et nyt tilbud til =eldre, skrgbelige borgere i Aalborg Kom-
mune, der har behov for pleje, men kan undga ungdvendige hospitalsindlaeggelser.

Projektet giver mulighed for et ophold pa kommunens akutpladser i stedet for pa hospital, med
daglig stuegang fra en geriatrisk laege, som sikrer et helhedsorienteret forlgb.

Tilbuddet er et samarbejde mellem kommune, praktiserende laeger og hospital, hvor patienten
far adgang til et tveerfagligt team — f.eks. ergoterapeuter, fysioterapeuter, dizetist, laeger og sy-
geplejersker — der samarbejder med patienten og dennes pargrende for at forbedre patientens
livskvalitet og funktionsevne.

Malet er at stgtte borgeren i at bevare et meningsfuldt og aktivt hverdagsliv - sa vidt muligt,
samtidig med at vi forebygger ungdvendige akutte indlaeggelser”.
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5.2 Informationsmateriale til almen praksis

Version marts 2025

Geriatri pa
kommunale pladser

Hvad

“Geristri pd kommunale pladser” er et tilbud lokalizerst pd Akuttilbud Aalborg. Der
er aktuelt 5 pladser. Patienten er "udlagt” under opheldet og zeriatrizk afdeling har
behandlingsansvaret under opholdet. En erfaren geriatrizk l=g= gir dagligt
stuegang og ved behov for legebiztand udenfor dagtid kontaktes vagthavende l=ge
pd geriatrizk afdeling. P& pladzerne er der mere udstyr til diagnostik og behandling
end pé de almindelige akutpladser ligesom der er lettere adgang til diagnostiske
underzegelzer ph sygshuset.

Hvem
Skrebelige patienter over 65 §r med faldends funkticnzniveau og hvor praktizerende

l=ge har ferventning om forleb med haj risike for unedig ind-/genindlegzel== pd HOSPITAL
hozpital.

Der skal vaere tale om problemstillinger, hvor patienten kan vente 1-2 dage pd en

plads.

Ekzklusionskriterier:
= Patienter med akutte tilstande der kraever akutindl=ggelse p hospital.
) EGEN [LEGE

Kommune
L almai

Patienter med forlab pd en/et hajspecializeret afdeling/ambulatorium pd hospital
med behov for tilsyn herfra.

Patienter i terminalt forleb/daende.

Plejehjemsbeboerse.

Patienter med aktivi misbrug.

Hvorfor

Mange ®ldre og multisyge passer dirligt ind i et hejt specialiseret sygehusregi. Der
kan veere overdisgnostik og overbehandling. Indl=ggelser er oftest korte og evt med
flare flytninger undervejs. Ved udzkrivelze er der ikke altid sikret henzigtamas=ig
owverdragelzs til primersektoren.

Ved "udleggelze” pd de kommunale geriatripladser er det milet at give de =ldre et
mere hensigtzmezssizgt forlab. Der vil allereds ved visitationen veere en t=t kontakt
mellem egen lege og visiterende geriater. Der er under opholdet fokus pd
inddragelze af patienten og de pirarends. Udover den l=gefaglize indsats v z A
gelzz afps gdep =gefaglize =gte ' '_;\_1

ernzring of trening, slledes at chancen for udskrivelse til eget hjem ages.

Dzt er forventningen at et typizk ophold vil vare 5-10 dage. Dervil ved udskrivelse
weers lavet relevante aftaler omkring hjemmepleje, rehabilitering oav.

Somarbejdsprojakt mellem Den Praehospitals Virksombed, Aimean Proksis, Aciborg Kommune, Aolborg Universit=t og
Aaiborg Universitetshospital



Hvordan
Egen l=ge identificerer en mulig kandidat og kentakier geriatrisk l=ge pd mob. 31237662,

Ydelze 4330 kan tages ved hver kontaktidenne sammenh=ng.

Hviz patienten vurderez i mAlgruppen fir geriater de nedvendize oplysningsr. Geriater kontakter
akuttilbuddet med oplysningerne sdledes at det praktiske omkring transport kan sftales.

Egen l=zs sender en kortfattet henwvizning til geriatrizk afdeling pd
lokationsnummer 5750002758574 (Al Geriatri pé kommunale pladser).

Henvisningen kan indeholde oplysninger som:

= Uddybende information om patientens habibuelle og aktuelle funktionsniveau, problemstilling og
afpravet behandling i hjemmet.

= Praktizerende l:=ges forventninger til opholdet.

= Information og draftet behandling=niveau.

= Mawnogtlf pd ptog pdrerende.

Ved visitationen inden kl. 13 kan patienten forventes modtaget den felzgende dag.
Ved visitation mellem 13-16 vil der 2 2 dage, for patientan modtages.

Adresse:
Akuttilbud Aslborg, Annebergve] 73, 2000 Aalborg

HOSPITAL

EGEN|LEGE
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5.3 Oversigt over subakutte tilbud

Version april 2025 - Gaeldende for hele Region Nordjylland og Aalborg kommune.
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5.4 Informationsmateriale til patienter og parerende
Version 29.01.2025

Geriatri' p4& kommunale pladser — Et samarbejde mellem Aalborg Kommune, praktiserende
laeger og Aalborg Universitetshospital

Keere Patient og Pargrende,

Vi praesenterer et nyt tilbud, der saetter sldre og skrgbelige borgeres sundhed og trivsel i fokus.
Der tilbydes et trygt ophold pa Akuttilbud Aalborg med flere fagligheder fra savel hospital som
kommune, der arbejder sammen ud fra patientens mal.

Vived fra mange patienter, at overgange og kgrsler mellem hospital, eget hjem og kommunale
tilbud kan vaere en belastning bade fysisk og mentalt. Tilouddet skal derfor hjaelpe til at:

e Forhindre ungdvendige og akutte hospitalsophold, som kan vaere belastende for zldre.
e Sikre hurtigere og mere effektiv undersggelse og behandling taet pa hjemmet.
e Skabe et sammenhangende sundhedstilbud, hvor patienten er i centrum.

Hvad er tilbuddet, og hvad betyder det for dig?

Vi tilbyder fra januar 2025 et ophold pa kommunens akutpladser, hvor leeger fra Zldremedicinsk
afdeling pa Aalborg Universitetshospital tager ansvar for din undersggelse og behandling i sam-
arbejde med et sundhedsfagligt team. Hvis en leege vurderer det er ngdvendigt, kan der under
dit ophold vaere behov for undersggelser pa Aalborg universitetshospital eller hospitalsindlaeg-
gelse.

Dette betyder, at du:

e Far specialiseret laegefaglig vurdering og behandling uden at blive indlagt pa hospitalet.

e Pa hverdage modtager daglig stuegang af en laege i samarbejde med sygeplejersker, so-
cial- og sundhedsmedarbejdere, terapeuter og andre sundhedsprofessionelle.

e |samarbejde med laeger og medarbejdere pa Akuttilbud Aalborg laver en forventnings-
afstemning og plan ift. dine helbredsmaessige problemstillinger

Hvem kan fa gleede af tilbuddet?
Du kan via din egen laege blive henvist til tilouddet hvis:
e Dueraldre (+ 65 ar) og har behov for undersggelse, pleje og behandling, som kan kla-
res uden et hospitalsophold. F.eks. hvis du oplever svaekkelse, faldende funktionsni-

veau, hyppige fald eller problemer med balancen.
e Din egen laege vurderer, at opholdet kan forbedre dit forlgb.

! Geriatri vedrgrer behandling af sygdomme hos aldre mennesker.
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Visse kriterier kan dog udelukke dig, sdsom akutte tilstande eller hvis du bor pa plejehjem.
Hvem star bag, og hvem kan du kontakte?
Tilbuddet er et teet samarbejde mellem:

¢ Din praktiserende leege, som kan henvise dig til tilbuddet.

e Aalborg Kommune, som varetager den daglige pleje og behandling.

e Aalborg Universitetshospital, hvorfra lzege fra Zldremedicinsk afdeling tager ansvar for
din behandling.

Hvad kan du forvente — og hvad forventer vi?
Du kan forvente:

e Helhedsorienteret behandling Udredning og behandling tilpasset dine behov ud fra
dine gnsker til og oplevelser af behandling

e Koordineret indsats: Vi arbejder taet sammen for at sikre trygge og sammenhangende
forlgb.

o Efterfglgende stgtte: Nar dit ophold slutter, vil kommunen tilpasse hjaelpen til dine be-
hov.

Vi forventer af dig og dine pargrende:

e Aktiv deltagelse i behandlingssamtaler, som for pargrende kan forega virtuelt.

e Aktiv deltagelse i traening og hverdagsrehabilitering efter evne.

e Atdu eller dine pargrende giver os besked om oplevede andringer i din tilstand under
opholdet.

e Atdine pargrende kontakter medarbejderne pa Akuttilouddet, hvis | er i tvivl om noget
eller har spgrgsmal under opholdet.

Med venlig hilsen,
Aalborg Kommune, Aalborg Universitetshospital og praktiserende laeger i Aalborg

Desuden udleveres fglgende pjece:
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Akuttilbud Aalborg

Geriatri pa kommunale pladser

66



5.5 Informationsmateriale til Den Prahospitale Virksomhed

Version 15.01.2025
Information om deltagelse i projektet ”"Geriatri pa kommunale pladser”

Vi er med i et projekt "Geriatri pa kommunale pladser” og har faet en transportdispensation fra
Indenrigs- og Sundhedsministeriet. Derfor kan Akuttilbud i Aalborg Kommune ringe og bestille
transport fra borgers eget hjem og ind til Akuttilbud Aalborg og retur igen.

Opgaven skal Igses i meldingsmodtagelser, hvor der er oprettet en ny valgmulighed, som hed-
der "Geriatri pa kommunale pladser”. Her kan vaelges taxa, liggende transport eller ambulance-
transport.

Om projektet “Geriatri pd kommunale pladser”

Fra 7. januar 2025 igangsaettes et nyt tilbud for borgere i Aalborg kommune. Tilbuddet er del af
et tvaersektorielt forbedringsprojekt og i ferste omgang derfor en pilottest pa 5 pladser pa Akut-
tilbud Aalborg.

Tilbuddet er malrettet ldre og skrgbelige patienter + 65 ar, som visiteres til tilbuddet af deres
egen leege. Tilbuddet omfatter et afgraenset ophold, hvor laeger fra Z£ldremedicinsk afdeling pa
Aalborg Universitetshospital tager ansvar for patienternes undersggelse og behandling i samar-
bejde med et sundhedsfagligt team pa Akuttilbuddet.

Vived fra mange patienter, at overgange og kgrsler mellem hospital, eget hjem og kommunale
tilbud kan veere en belastning bade fysisk og mentalt. Tilbuddet skal derfor hjeelpe til at:
e Forhindre ungdvendige og akutte hospitalsophold, som kan vaere belastende for ldre.
e Sikre hurtigere og mere effektiv undersggelse og behandling taet pa hjemmet.
e Skabe et sammenhangende sundhedstilbud, hvor patienten er i centrum.
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5.6 Informationsmateriale til sygeplejersker i kommunen

Version november 2025

Geriatri pa kommunale pladser

Hvad er geriatri pd kommunale pladser ?

Geriatri pd kommunale pladser er ettilbud med 5 pladser pa Akuttilbud Aalborg.

Geriatrisk afdeling har behandlingsansvaret og en erfaren geriatrisk laege gar dagligt stuegang. Det er

et tvaerfagligt tilbud med laege, plejepersonale, terapeuter og diaetist. Pa pladserne er der mere Kommune
udstyr til diagnostik og behandling end pa de almindelige akutpladser og der er lettere adgang til d-..
diagnostiske undersggelser pa hospitalet.

Hvem er malgruppen?
Skrebelige patienter over 65 ar (habituel CFS 1 -5) med faldende funktionsniveau over uger og med
tegn pa endringer i den habituelle tilstand. Det kan  fx. veere eendringer i veeske/ernaeringsindtag,

fald, smerter, svimmelhed, andengd, traethed og problemer med udskillelser. Patienten vurderes i
hgj risiko for indlaeggelse, men kan samtidig vente 1 -2 dage pé en plads.

Hvem er ikke i malgruppen? HOSPITAL
= Patienter med akutte tilstande, der kreever akut indleeggelse pa hospital.
= Patienter med forleb pa en/et hgjspecialiseret afdeling/ambulatorium pa hospital med behov for
tilsyn herfra.
= Patienter i terminalt forleb/dgende.
= Plejehjemsbeboere.

= Patienter med aktivt misbrug.
Hvorfor er geriatri pd kommunale pladser et godt tilbud? EGEN%
En hospitalsindlaeggelse kan for den zeldre og skrabelige patient vaere en stor belastning med hgjt

tempo, forandringer og flytninger mellem afdelinger. Et ophold pa  geriatri pd kommunale pladser kan

derfor veere et alternativ til en indleeggelse med maélet om at skabe et trygt og sammenhangende

forleb udenfor hospitalet.

Hvordan gor1?
I kan kontakte egen laege, hvis | vurderer en borger er indenfor malgruppen. Hvis egen laege finder
tilbuddet relevant for borgeren kontakter han geriatrisk leege telefonisk pa nummer: 31937662 pa

hverdage mellem kl. 8 -15.

Geriatrisk laege ogAkuttilbud Aalborg serger for den videre planlaegning (inkl. transport). Patienten
kan ankomme dagen efter ca. kl. 10. Et typisk ophold vilvare 5 -10 dage.

Patienten skal medbringe egen medicin, bade doseret og medicin i original emballage, relevante
hjeelpemidler, tgj og fastsiddende sko, ting til personlig hygiejne inkl. fx. bleer og stomiprodukter.

Hvad sker der under og efter opholdet?

Ved opholdets start afholdes en malsamtale, hvor patient og parerende inddrages aktivt i gnsker
og forventninger til pleje og behandling. Under opholdet understattes patienteni at holde sigi
gangog deltage i daglige aktiviteter. Inden udskrivelse afholdes et fremtidsmade med visiterende

koordinator og relevante samarbejdspartnere. Mal og aftaler vil fremga af hjemsendelse fra
Akuttilbud Aalborg og kan bruges til at statte op om iveerksat behandling, treening og behov for
opfelgning. | forbindelse med udskrivelse sender geriatrisk laege en epikrise, hvor undersggelser og
behandling beskrives. Patienten vil veere omfattet af 72 -timers behandlingsansvar svarende til en
hospitalsudskrivelse.

Samarbejdsprojekt mellem DenPraehospitale Virksomhed, Almen Praksis, Aalborg Kommune, Aalborg Universitet og
Aalborg Universitetshospital



6 Afslutning

Denne dokumentsamling samler de vigtigste dokumenter for projektet 'Geriatri pa Kommunale

Pladser'. Det er vigtigt, at projektgruppen Igbende opdaterer dokumenterne og anvender de se-
neste versioner. Hvis du har behov for en nyere version af et dokument, bedes du kontakte den
relevante ansvarlige eller projektledelsen: Rikke Beckermann og Charlotte
Laubek

69


mailto:r.beckermann@rn.dk
mailto:laub-aeh@aalborg.dk

	Indhold
	1 Visitation og modtagelse
	1.1 Målgruppebeskrivelse, in- og eksklusionskriterier
	1.2 Flowchart i forhold til Geriatri på kommunale pladser
	1.3 Arbejdsgangsbeskrivelse for Koordinerende sygeplejerske vedr. modtagelse af nye patienter på Kommunale Geriatripladser
	1.4 Modtageark til Kommunale Geriatripladser

	2 Arbejdsgange og procedurer under ophold
	2.1 Arbejdsgangsbeskrivelse for tværsektoriel stuegang
	2.2 Arbejdsgangsbeskrivelse for målsamtale
	2.3 Arbejdsgangsbeskrivelse for fremtidsmøde
	2.4 Flowchart: Arbejdsgang ved forværring af patientens tilstand

	3 Diagnostik og behandling
	3.1 Instruks for regionalt medicinskab på kommunale geria-tripladser
	3.2 Instruks for Medicinskabskoordinerende sygeplejersker
	3.3. Medicin på Geriatri på kommunale pladser
	3.4 Rammeaftale om delegation af diagnostiske procedurer og PN-medicin
	3.5 Procedure for rekvirering af billeddiagnostik på kommunale geriatriske pladser
	3.6 Vedr. iltbehandling i Akuttilbud Aalborg
	3.7 Terapi på kommunale geriatripladser

	4 Administrative og praktiske oplysninger
	4.1 Registrering af udlagte patienter på Kommunale Geriatripladser
	4.2 Koder og numre ift. Geriatri på kommunale pladser
	4.3 Geriatri på kommunale pladser vejledning Hospital

	Links: NB kan kun bruges af personer ansat på sygehuset.
	Målgruppe – modtagelse
	Formål
	Udarbejdet af
	Udarbejdet den
	Fagligt ansvarlig
	4.4 Arbejdsgangsbeskrivelse for bestilling af transport til Akuttilbud Aalborg ifm. Geriatri på kommunale pladser
	4.5 Indlæggelse på hospital inkl. standardfrase.
	4.6 Hjemsendelse fra ”Geriatri på kommunale pladser”
	4.7 Arbejdsgangsbeskrivelse ved ligsyn
	4.8 Bestilling af utensilier – MIDLERTIDIG LØSNING

	5 Informationsmateriale
	5.1 Elevatortale
	5.2 Informationsmateriale til almen praksis
	5.3 Oversigt over subakutte tilbud
	5.4 Informationsmateriale til patienter og pårørende
	5.5 Informationsmateriale til Den Præhospitale Virksomhed
	5.6 Informationsmateriale til sygeplejersker i kommunen

	6 Afslutning

