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Nationale PRO- og mellemkommunale spørgeskemaer i 

Kommunal PRO 

Dette er en guide til, hvordan kommuner kan anvende de eksisterende nationale PRO spørgeskemaer 

samt de mellemkommunale spørgeskemaer, der er blevet lavet i KAM og er tilgængelige i Kommunal 

PRO medarbejderløsningen.  
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1. Nationale PRO-skemaer 

Der er udviklet flere nationale PRO-skemaer i samarbejde mellem PRO-sekretariatet under Sundheds-

datastyrelsen, kommuner, hospitaler og almen praksis. De nationale PRO-skemaer udvikles specifikt 

til et sygdomsområde og sammensættes nøje. Alle nationale PRO-skemaer bliver afprøvet i klinisk 

praksis ved hjælp af pilotkommuner. Spørgeskemaerne opdateres løbende og efter behov.  

Det anbefales, at kommuner der ønsker at anvende de nationale PRO-skemaer læser mere om emnet 

på PRO-sekretariatets hjemmeside: PRO-sekretariatet - PRO (pro-danmark.dk) 

Udvalgte nationale PRO-spørgeskemaer er lagt ind i Kommunal PRO-løsningen. Tilgængelige spørge-

skemaer kan findes under punkt 3: ”Overblik over nationale PRO-spørgeskemaer (navne og versioner) 

i KAM”. 

1.1. Sådan kan kommuner anvende et nationalt PRO-spørgeskema via Kommunal PRO 

Når du vil benytte et nationalt PRO-skema oprette en profil på PRO Sekretariatets hjemmeside og 

downloade ”PRO-pakken” for det pågældende PRO skema. Det er en zip fil indeholdende det samlede 

materiale om spørgeskemaet (formålsbeskrivelse, spørgsmål og spørgsmålsID’er, algoritmer mm.). 

Ved at downloade pakken vil du efterfølgende få notifikationer, hvis det nationale spørgeskema op-

dateres eller udgår. 

De nationale PRO-skemaer, der er lagt ind i Kommunal PRO-løsningen, opdateres og vedligeholdes af 

systemforvaltningen. Når et nyt spørgeskema eller en ny opdatering for et spørgeskema er tilgænge-

lig, vil det komme ud som en nyhed på Kommunal PRO’s hjemmeside. Som KAM-administrator skal 

du være opmærksom på løbende opdateringer. 

 

  

https://pro-danmark.dk/da
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Når I vil bruge et nationalt PRO-spørgeskema skal kommunernes KAM-administrator: 

1. Oprette en plan i KAM 

Behov for hjælp? - Følg vejledningen ”Oprettelse af plan”  

 

2. Tilføj en spørgeskemaaktivitet til planen med det korrekte nationale spørgeskema 

Behov for hjælp? – Følg vejledningen ”Benyt nationale skemaer i plan”. 

Specifikt borger- og medarbejdervendt navn samt version og udgivelsesdato for hvert nationalt PRO 

skema findes i denne vejledning, punkt 3. 

Vigtigt! Man må ikke kopiere de nationale PRO-skemaer, da man i sådan et tilfælde selv ville skulle 

stå for eventuelle opdateringer af skemaerne og stå til ansvar for, at det lever op til MDR-kravene. Det 

kan ligeledes skabe forvirring omkring, hvilke nationale spørgeskemaer, der er de ”rigtige”. 

1.2. Overblik over nationale PRO-spørgeskemaer (navne og versioner) i KAM 

Herunder findes en beskrivelse af nationale PRO-skemaers navne, ID, version og udgivelsesdato i KAM. 

Dette skal bruges til at identificere de korrekte nationale PRO-skemaer, når du skal tilføje dem til en plan 

i din kommune. 

Hvis du ønsker mere information om spørgeskemaernes indhold og opsætning, kan du læse mere i 

spørgeskemaets skemaspecifikation. Skemaspecifikationen er en del af ”PRO-pakken”, der kan 

downloades på Spørgeskemabank - PRO (pro-danmark.dk). Skemaspecifikationen er en ’opskrift’ på, 

hvordan et nationalt PRO skema skal sættes op i en teknisk løsning (Kommunal PRO). Hvis opsætnin-

gen i Kommunal PRO afviger fra skemaspecifikationen, så er det beskrevet herunder. 

Spørgeskema om dit liv med diabetes - version 11 

Medarbejdervendt navn: National PRO spørgeskema_Spørgeskema om dit liv med diabetes 

Borgervendt navn: Spørgeskema om dit liv med diabetes 

ID: 15052 

Version: 3.0 

Senest opdateret: 26-06-2025 kl. 09:18 

Kan det deles med KIH: Ja 

Fortolket visning  

Denne fortolket visning følger automatisk med 

Navn: National PRO Diabetes version 11  

Spørgsmål/ element Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

Spørgeskemaets over-

skrift 

Spørgeskemaets overskrift afviger fra den originale overskrift, der er 

”Spørgeskema i forb. med diabetes”.  

Algoritmer Farvetriagering på WHO-5 algoritme 

 

 

 

 

https://pro-danmark.dk/da/sp%C3%B8rgeskemabank


Senest opdateret af: Maja Randa Leensbak Version: 9.0 Dato: 29/7-2025 

Side 3 af 7 

 

Spørgeskema om lindring og livskvalitet – version 5 

Medarbejdervendt navn: National PRO spørgeskema_Spørgeskema om lindring og livskvalitet  

Borgervendt navn: Spørgeskema om lindring og livskvalitet  

ID: 11902 

Version: 2.0 

Senest opdateret: 16-12-2024 kl. 10.28  

Kan det deles med KIH: Ja 

 

Spørgsmål/ element Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

 

 

Spørgeskema om dit liv med hjertesygdom start – version 5 

Medarbejdervendt navn: National PRO skema Hjerterehabilitering (start) 

Borgervendt navn: Spørgeskema om dit liv med hjertesygdom (Start) 

ID: 15104 

Version:  3.0  

Senest opdateret: 26-06-2025 kl. 10.54 

Kan det deles med KIH: Ja 

 

Fortolket visning  

Denne fortolket visning følger automatisk med 

Navn: National PRO Hjerterehabilitering version 5 (Start) 

Spørgsmål/ 

element 

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

Spørgeske-

maets over-

skrift 

Spørgeskemaets overskrift afviger fra den originale overskrift, der er ”Hjertereha-

bilitering start”.  

 

Algo-10 Algo-10 er ikke opsat i dette spørgeskema. 

Algoritmer Farvetriagering på ”Heart QoL global score”, ”Heart QoL fysisk score”, ”Heart QoL 

mental score” og ”WHO-5” 
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Spørgeskema om dit liv med hjertesygdom slut – version 5 

Medarbejdervendt navn: National PRO skema Hjerterehabilitering (Slut) 

Borgervendt navn: Spørgeskema om dit liv med hjertesygdom (Slut) 

ID: 15058 

Version: 2.0  

Senest opdateret: 26-06-2025 kl. 10.54 

Kan det deles med KIH: Ja 

 

Fortolket visning  

Denne fortolket visning følger automatisk med 

Navn: National PRO Hjerterehabilitering version 5 (Slut) 

Spørgsmål/ 

element 

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

Spørgeske-

maets over-

skrift 

Spørgeskemaets overskrift afviger fra den originale overskrift, der er ”Hjertereha-

bilitering slut”.  

Algo-10 Algo-10 er ikke opsat i dette spørgeskema. 

Algoritmer Farvetriagering på ”Heart QoL global score”, ”Heart QoL fysisk score”, ”Heart QoL 

mental score” og ”WHO-5” 

 

 

Trivselsmål WHO-5 til stroke borgere 

Medarbejdervendt navn: National PRO Trivselsmål (WHO-5), til stroke borgere 

Borgervendt navn: Trivselsmål (WHO-5) 

ID: 12802 

Version: 5.3  

Senest opdateret: 18-02-2025 kl. 19.04 

Kan det deles med KIH: Ja 

 

Spørgsmål/ 

element 

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 
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Hjertesvigt – version 2 

Medarbejdervendt navn: National PRO spørgeskema til hjertesvigt 

Borgervendt navn: Spørgeskema i forbindelse med hjertesvigt 

ID: 13603 

Version: 1.1  

Senest opdateret: 31-03-2025 kl. 08.42 

Kan det deles med KIH: Ja 

 

Fortolket visning  

Denne fortolket visning følger automatisk med 

Navn: National PRO Hjertesvigt version 2 

Spørgsmål/ 

element 

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

Algo-11 Algo-11 er ikke opsat i dette spørgeskema.  

 

Moduler om Sundhedsvaner version 2 

Medarbejdervendt navn: National PRO spørgeskema om sundhedsvaner 

Borgervendt navn: Spørgeskema om sundhedsvaner 

ID: 15302 

Version: 1.1 

Senest opdateret: 11-07-2025 kl. 10.18 

Kan det deles med KIH: Ja 

 

Fortolket visning  

Denne fortolket visning følger automatisk med 

Navn: National PRO Spørgeskema om Sundhedsvaner v.2 

Spørgsmål/ 

element 

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

  

 

2. Mellemkommunale spørgeskemaer 

I samarbejde med KL-PRO gruppen prioriteres mellemkommunale spørgeskemaer løbende til tek-

nisk implementering hos systemforvaltningen for Kommunal PRO.  

De mellemkommunale PRO-spørgeskemaer kan komme forskellige steder fra, og vil blive udviklet i 

løbende dialog med den/de person/er, der har udviklet det mellemkommunale spørgeskema eller 

KL-PRO gruppen.  

Det er systemforvaltningen for Kommunal PRO, der har ansvaret for at sikre MDR-dokumentationen 

for de spørgeskemaer, der udvikles som mellemkommunale spørgeskemaer.  
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2.1. Sådan anvender du et mellemkommunalt spørgeskema 

De mellemkommunale spørgeskemaer, der er lagt ind i Kommunal PRO-løsningen, opdateres og ved-

ligeholdes af systemforvaltningen for Kommunal PRO.  

Når et nyt spørgeskema eller en ny opdatering for et spørgeskema er tilgængelig, vil det komme ud 

som en nyhed på Kommunal PRO’s hjemmeside. Som KAM-administrator skal du være opmærksom 

på løbende opdateringer. 

Når I vil bruge et nationalt PRO-spørgeskema skal kommunernes KAM-administrator: 

1. Oprette en plan i KAM 

Behov for hjælp? - Følg vejledningen ”Oprettelse af plan”  

 

2. Tilføj en spørgeskemaaktivitet til planen med det korrekte nationale spørgeskema 

Behov for hjælp? – Følg vejledningen ”Benyt nationale skemaer i plan”. 

Specifikt borger- og medarbejdervendt navn samt version og udgivelsesdato for hvert nationalt PRO 

skema findes i denne vejledning, punkt 6. 

Vigtigt! Man må ikke kopiere de mellemkommunale spørgeskemaer, da man i sådan et tilfælde selv 

ville skulle stå for eventuelle opdateringer af skemaerne og stå til ansvar for, at det lever op til MDR-

kravene. Det kan ligeledes skabe forvirring omkring, hvilke mellemkommunale spørgeskemaer, der 

er de ”rigtige” 

 

2.2. Overblik over mellemkommunale spørgeskemaer 

Herunder findes en beskrivelse af mellemkommunale spørgeskemaers navne, ID, version og udgivelses-

dato i KAM. Dette skal bruges til at identificere de korrekte mellemkommunale spørgeskemaer, når du 

skal tilføje dem til en plan i din kommune. 

Spørgeskema vedrørende forebyggende hjemmebesøg 

Medarbejdervendt navn: WIPP-360_forebyggende hjemmebesøg 

Borgervendt navn: Spørgeskema vedrørende forebyggende hjemmebesøg 

ID: 14654 

Version: 1.0 

Senest opdateret: 16-06-2025 kl. 08:26 

Kan det deles med KIH: Nej 

Fortolket visning: 

Denne fortolket visning følger automatisk med 

Navn: WIPP-360 v. 4  
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Spørgeskema vedrørende forebyggende hjemmebesøg – datobrev til røde borgere 

Medarbejdervendt navn: WIPP-360_forebyggende hjemmebesøg – datobrev til røde borgere 

Borgervendt navn: Spørgeskema vedrørende forebyggende hjemmebesøg 

ID: 14655 

Version: 1.0 

Senest opdateret: 16-06-2025 kl. 08:26 

Kan det deles med KIH: Nej 

Fortolket visning: 

Denne fortolket visning følger automatisk med 

Navn: WIPP-360 v. 4 - datobrev 

 

 


