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Arbejde med KIH-spagrgeskemaer

Kommunal PRO opsaetter nationale PRO-spgrgeskemaer til hjiemmemonitoreringsdatabasen (KIH). Dette giver borgeren og relevante sundheds-
professionelle mulighed for at tilgd borgerens PRO-besvarelser.

| Kommunal PRO er det ogsa muligt at tilga borgerens PRO-besvarelser, som er indsamlet via andre systemer. Denne vejledning beskriver den
arbejdsgang.

NB!: For at fa adgang til borgerens PRO-besvarelser skal medarbejderen enten have en autorisation eller veaere tildelt brugersystemrollen nsp-
SundAssistR2. Se vejledningen Vejledning til opsaetning af Brugerstyring i FUT Service Desk for information om opsaetning: Vejledning til opsaet-
ning af Brugerstyring - FUT Service Desk - FUT Portal

NB!: Det er kun muligt at se spargeskemaer, der er opsat til deling med KIH. lkke alle spargeskemaer, som borgeren besvarer, er opsat til deling
med KIH.

NB!: Nar du gar vaek fra borgerens forlgb eller logger ud af Kommunal PRO, vil segningen forsvinde, og den skal udfgres pa ny.

Side1af10
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Handling Ilustration
1 Log ind i Kommunal PRO meda rbej- Kommunal PRO A STARTSIDE :’;‘:‘ZTZ::;:T norg I vmssPROS [ Looar

derlgsning

Seyg borger

CPR Q

Version 1.17.1

2 Fremsgg borger og veelg ”Se forlgb”

Jytte Pedersen
Kommunal PRO A STARTSIDE ot 4— vacsrroe [ Losar

KPRO landsdel Nord

Seg borger

CPR
010366-0140 Q

Frederikke Februar (010366-0140)

Forlgb

Titel Oprettet Afsluttet Status 4

NYTF (]3]
Type 1-diabetes (DE10) 08-11-2024 kl. 09:11 Aktiv I
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3 Tryk pa ”Importer besvarelser” Kommunal PRO A STARTSIDE ;’g;%ﬁg::;zzr; Norg T vmosPROS B> Looar

Frederikke Februar ——————————

Type 1-diabetes (DE10)

Aktiv

Medarbejdervendt navn Svarfrist Besvarelsesdato -
Tildehe planer

LNL spgrgeskema om sundhedsvaner medarbejdervendt (39808) 06-05-2026 kl. 23:59 22-04-2026 kl. 10:58 VIS
Spergeskemaer

LNL spgrgeskema om sundhedsvaner medarbejdervendt (39808) 06-05-2026 kl. 23:59 22-04-2026 kl. 08:37 VIS
Vis alle forlgh

Kronisk smerte (52902) 12-03-2026 kl. 23:59 26-02-2026 kI. 10:31 2a vis

4 Nu vises en boks, hvor der er mulig-
hed for at veelge "Speciale” samt at
filtrere pa, hvorndr borgeren har be- Seg efter spergeskemabesvarelser
svaret et spgrgeskema.

N Besvarelsesdato fra Besvarelsesdato til
Speciale 24-06-2024 k. 00:00 B0 24062026k 16:27 80

S©G BESVARELSER

|:| Medarbejdervendt navn Organisation Besvarelsesdato - Speciale Status

Ingen spergeskemabesvarelser

IMPORTER VALGTE
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5 Ved valg af "Speciale”, kommer der
en drop-down menu, hvor specialet
kan veelges.

NB!: Det er frivilligt om speciale veel-
ges

Seg efter spergeskemabesvarelser

Seneste version
1.0

Speciale

25:06-2024 kl. 00:00

almen medicin

anesiesialogi

arbejdsmedicin

bome- og ungdomspsykiatri

dermato-venerologi

det kommunale omsorgs-, sacial- og sundhedsomrade

diagnostisk radiologi

| Organisation

Besvarelsesdato

Besvarelsesdato 1
Qo 25:06-2026 kl. 13:17

Speciale

Dato:
24/6-2026
Senest opdateret:

oo

SG BESVARELSER

Status

LUK

MPORTER VALGTE

6 Efter evt. valg af speciale og besvarel-
sesdato, tryk "Seg besvarelser”.

Nu vises besvarelserne, der opfylder
kriterierne.

Seg efter spergeskemabesvarelser

Speciale

" Segningen gennemfart

Medarbejdervendt navn
Spergeskema i forbindelse med diabetes
Spergeskema i forbindelse med diabetes

Spergeskema i forbindelse med diabetes

OO0 000

Spergeskema | forbindelse med diabetes

Besvareisesdato fra

01-06-2026 kl. 00:00

Organisation

Kabenhavns Kommune

Kebenhavns Kommune

Kebenhavns Kommune

Kebenhavns Kommune

Besvarelsesdato 4

09-06-2026 kl. 07:57

04-06-2026 k. 12.55

04-06-2026 k. 12.45

03-06-2026 kl. 13:47

Besvarelsesdato
Bo 25-06-2026 kl. 13:17

Speciale

det kommunale omsorgs-, social- og sundhedsomrade
det kommunale omsorgs-, social- og sundhedsomrade
det kommunale omsorgs-, social- og sundhedsomrade

det kommunale omsorgs-, social- og sundhedsomride

2o

| SOG BESVARELSER

A

EE!EHI

14al4

LUK

IMPDRTERVALETE‘
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6a | I nogletilfeelde vises en besked om, Seg efter spargeskemabesvarelser
at der findes spaerrede informationer
for borgeren. Speaerrede informatio- s S
Jesvarelsesdato fra Besvarelsesdato til
ner kan vaere skjulte sundhedsdata Speciale T 24-06-2024 kl. 00:00 B0 24062026 k. 16:27 B0
eller journaloplysninger.
Tryk pad "Seg speerrede besvarel-
ser" for a[[igevel at fremsgge besva- o Der er speerrede informationer for borgeren, hvis du ensker at lave et ekstra opslag
relserne. for at hente evt. spaerrede besvarelser kan du foretage et vaerdispring ved at trykke Isee pep— BESVARELSERI Lk
pa "Seg speerrede besvarelser"”. Du skal vesre opmaerksom pa, at din s@gning bliver
En anden mulighed er at aendre soge- ErzE
kriterierne for spargeskemaerne, fx
Ved at forkorte interva“et for besva_ |:| Medarbejdervendt navn Organisation Besvarelsesdato Speciale Status
relsesdatoerne. Det kan medfgare, at Ingen sporgeskemabesvarelser
de speaerrede besvarelser ikke laen-
gere indgar i segeresultatet. LUK | IMPORTER VALGTE
7 | Veelg de spargeskemaer, der skal im- | S0 e sporaeskemabesyereizer
N0 3
porteres Ved at Vlnge af I bOksene 01-06-2026 kL. 00:00 BO 25060026k, 1317 20
til venstre.
Tryk herefter ”Importér valgte” /' Segringen gemnernort
= Medarbejdervendt navn Organisation Besvarelsesdato 4 Speciale Status
Spergeskemall forbindelse med diabetes Kebenhavns Kemmune 09-06-2026 k. 07:57 det kommunale omsorgs-, social- og sundhedsomride e |
O Sporgeskemai forbindelse med diabetes Kebenhavns Kemmune 04-06-2026 kl. 12:55 det kommunale omsorgs-, social- og sundhedsomrade m
D Spaorgeskema i forbindelse med diabetes Kebenhavns Kommune 04-06-2026 kl. 12245 det kommunale omsorgs-, social og sundhedsomride m
Spargeskema i forbindelse med diabetes Kebenhavns Kommune 03-06-2026 kl. 13:47 det ki , social og m

2 besvarelser ud af 4 er valgt (

|| mrosrén varce
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7a | Ugyldiggjorde malinger vil fremga af indri 12 . sociak
. gy gg] g g D Slipﬂrge:l:i(ema om lindring og Kebenhavns Kommune 16-12-2024 det kommunale o.msorgs , social m
llsten livskvalitet kl. 09:37 og sundhedsomrade
. . 12-12-2024 det kommunale omsorgs-, social-
Ugyldiggjort” betyder at besvarelsen O Trivselsmal Kebenhavns Kommune K. 08:57 og sundhedsomrade m‘
er Ugyldlg fX hVIS der er tale omen D Trivselsmal Kebenhavns Kommune 10-12-2024 det kommunale omsorgs-, social-
fej [registrering_ kl. 09:41 og sundhedsomrade :

Vi frarader at importere ugyldiggjorde

malinger.
8 Nu vil Kommunal PRO arbejde, hvil- = fommnalo  # suersec e VeSS Es toar
ket vises ved en cirkulerende figurpa | B8 e [ [

”Importér besvarelser’-knappen =

B e planer

Medatbejdervendt navn Swartrist Besvarelsesdato 4

LNL (39808) 06-05-2026 k. 23:59 22042026 K. 10:58

s

B soargoskomeet 5
LNL (39808) 06-05-2026 ki. 2359 2204-2026 kl. 08:37 s

s |

& Vs ole forish
Kronisk smerte {52902) 1203:2026 k. 23:59 26022026 K. 1031 22

o .
9 Nar Sp@rgeskemaerne er |mp0rteret, Alle sporgeskemaer
. o . .
vil de sta i den samlede oversigt med
. Medarbejdervendt navn Svarfrist Besvarelsesdato -
en markering.
Sporgeskema i forbindelse med diabetes (62655) 09-06-2026 KI. 07:57
Sporgeskema i forbindelse med diabetes (62655) 03-06-2026 KI. 13:47
LNL spergeskema om sundhedsvaner medarbejdervendt (39808) 06-05-2026 KI. 23:59 22-04-2026 kl. 10:58
LNL spergeskema om sundhedsvaner medarbejdervendt (39808) 06-05-2026 KI. 23:59 22-04-2026 kl. 08:37
Kronisk smerte (52902) 12-03-2026 KI. 23:59 26-02-2026 k1. 10:31 22 vis
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Markeringen af de importerede spor-
geskemaer kan veere forskellige.

“Importeret” betyder at spargeske-
maet er importeret fra KIH.

"Vis ukonverteret” betyder at sparge-
skemaet ikke er opsat i Kommunal
PRO. Se punkt 11 for eksempel

Alle spergeskemaer C

Medarbejdervendt navn

LNL sporgeskema om sundhedsvaner medarbejdervendt (39808)
Spergeskema om sundhedsvaner (39808)

LNL spgrgeskema om sundhedsvaner medarbejdervendt (39808)
Spergeskema om dit liv med hjertesygdom

Kronisk smerte (52902)

Trivselsmal (WHO-5) (38352)

Svarfrist

06-05-2026 kl. 23:59

06-05-2026 kl. 23:59

12-03-2026 kI 23:59

IMPORTER BESVARELSER

Besvarelsesdato -

o

22042026 kI, 10:58 s
22042026 k1. 10:58 pre— vis
22042026 k1. 08:37 vis
07-04-2026 Kl 15:30 [r—
26:02:2026 k1. 1031 22 s
04-10-2024 1. 15:10 re—— vis

10

o

Tryk pd ”Vis” for at fa vist et sperge-
skema.

Alle spergeskemaer C

Medarbejdervendt navn

LNL spgrgeskema om sundhedsvaner medarbejdervendt (39808)
Spgrgeskema om sundhedsvaner (39808)

LNL sporgeskema om sundhedsvaner medarbejdervendt (39808)
Spergeskema om dit liv med hjertesygdom

Kronisk smerte (52902)

Trivselsmal (WHO-5) (38352)

Svarfrist

06-05-2026 kI. 23:59

06-05-2026 kl. 23:59

12-03-2026 kl. 23:59

IMPORTER BESVARELSER

Besvarelsesdato -

22042026 k1. 10:58 vis
22042026 k1. 10:58 re——

22.04-2026 Kl 08:37
07-04-2026 KI. 15:30 pre—
26-02-2026 k1. 10:31 22 vis
0410-2024 k1. 15:10 pres— vis
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o

Nar der er trykket pa "Vis", vises
spergeskemaet med spergsmal, svar,
algoritmer, triageringsfarver og even-
tuelle vaerdier pa samme made, som
hvis det var oprettet i Kommunal
PRO.

Hvis spargeskemaet benytter den
samme PRO-pakke som et sparge-
skema i Kommunal PRO, vil det desu-
den vaere muligt at se fortolkede vis-
ninger, svar over tid og handlevejled-
ninger.

Visningen vil derfor fremsta, som om
sporgeskemaet er bygget i Kommu-
nal PRO, selv om det kan veere opret-
tet et andet sted. Se eksempleri de
folgende punkter 10b-10d.

é TILBAGE STANDARD VISNING FULD VISNING FORTOLKEDE VISNINGER SVAR OVER TID

HANDLEVEJLEDNI NGEP

Spgrgeskema om sundhedsvaner

Fysisk aktivitet

P34 en typisk uge, hvor mange dage er du fysisk aktiv i mindst 30 minutter? Fx
ved at ga, cykle, lave havearbejde, gere rent eller lignende.

P34 en typisk uge, hvor mange dage er du fysisk aktiv, hver du bliver let
forpustet? Fx gymnastik, sport, cykling, rask gang, hus-/havearbejde eller
lignende.

P34 en typisk uge, hvor mange dage er du fysisk aktiv, hvor du styrker dine
muskler? Fx styrketraening, fitness, tungt hus-/havearbejde eller lignende.

Uddyb evt. med andre oplysninger om din nuveerende fysiske aktivitet
@nsker du at eendre din nuvaerende fysiske aktiviter?

Hvordan kunne du taenke dig at eendre din nuvaerende fysiske aktivitet?
Mad- og spisevaner

Hvordan vurderer du dine madvaner alti alt?
Hvor mange hoved- og mellemmaltider spiser du pa en typisk dag?

Har din appetit aendret sig i lobet af de seneste 3 maneder?

Beskriv hvordan din appetit har sendret sig

2 dage

Ingen dage

4 dage

Test af MOS

Ja

Test fysisk aktivitet

Gode

Ja

Den er mindre test
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10b

Ved at trykke pa fanen "Handlevejled-

ninger” praesenteres de handlevejled-
ninger, der er sat op for spargeske-
maet.

STANDARD VISNING FULD VISNING FORTOLKEDE VISNINGER SVAR OVERTID HANDLEVEJLEDNINGEF

Sag efter handlevejledning

Fysisk aktivitet
Denne handlevejledning skal ses i lgsningen

MOS nikotin og rygevaner - Overvejelser, stgtte til dialog og links
Overvejelser
Screening vha. VBA (Very Brief Advice) metoden: Sparg — Radgiv — Henvis

Stette til dialogen:
Indled emnet og_seg accept

« Visporger alle til deres nikotin/rygevaner, da vi er opmaerksomme p4, at nikotin / rygning kan pavirke sundheden
« .Jeg kan se, at du har besvaret, at du ryger, og jeg vil derfor gerne stille dig et par spergsmal om det. Vil det veere i orden?

Sperg ind til niketin/rygevaner

« M4 jeg hore lidt mere om dine nikotin / rygevaner?
« Hvordan kunne du tzenke dig, at det var anderledes?
« Hvad kan du se af fordele ved at holde op med den vane, du har?

Rédgiv om at den bedste nikotin/rygetop metode er en kombination af radgivning og nikotin/rygestopmedicin
Ved du at den bedste méde at stoppe pa er ved at kombinere nikotin / rygestopmedicin og radgivning? Det giver den bedste mulighed for at blive fri fra reg / nikotin.

Henvis til nikotin / rygestoptilbud:
Kommunen tilbyder (gratis) nikotin / rygestopkurser. Kunne du taenke dig at blive tilmeldt et kursus?

Links:

'VBA (Sundhed: Isen): https://wrww sst di/-‘media/Viden Tobak Rygestop. i til-k Very-Brief-Advice- VBA_achx
App’en Kvit (Kreeftens bekeempelse): https://www cancer. di/kvit

Dttps:/stoplinien. dic
Apotekets rygestop tilbud: https:/wwwapoteket. % hiaelp-til. " I
Se i ovrigt information pa patientforeningernes hjemmesider

10c

Fortolket visning vises pa samme
made, som man kender det i Kommu-
nal PRO.

i

& TILBAGE STANDARD VISNING  FULD VISNING |mRmL|:EDEwsN|NBEH I SVAROVERTID  HANDLEVEILEDNINGE

Titel

ERFA MOS fortolket visning BN | FANE
National PRO Moduler om Sundhedsvaner ABN I FANE
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10d | Det er desuden mulige at se svar over
tid. Husk at veelge den/de spergsmal,
du gerne vil se svarene for.

& THBMGE | STANGRDWISNNG  FULDWSHNG  FORTOLKEDEVSNIGER  SVAROVERTD  ManbLevesLEowncel?

Spergeskema om sundhedsvaner

P4 en typisk uge, hvor mange dage er du fysisk aktiv | mindst 30 minutter? Fx ved at g4, cykle, lave havearbejde, gore
rent eller lignende...

O - O oustenre on nuvasends
Iysishe akiiver?

o Hhvcr mange hoved- og mellemmsitider
= spuser cu pd en typisk tag?

Har i appetic e sig lebet af de
O = eteses mineaer

e ——
0 -+ S

11 | Hvis der star ”Vis ukonverteret” pa et
spergeskema, betyder det, at ske-
maet ikke er opsat i Kommunal PRO.
Skemaet kan fx vaere opsat pa et hos-
pital og delt med KIH.

Nd&r man abner spargeskemaet, vil
det se ud som eksemplet til hgjre.

Man kan se spgrgsmal og de tilhe-
rende besvarelser, men eventuel far-
vetriagering og algoritmer fremgar
ikke.

om dit liv med hj (April 7, 2026, 15:30:38 +0200)

recordTarget Frederikke Februar patientidiong: 0103660140 (1.2.208.176.1.2) birthTimeLong: Harch 1, 1966, 00 +0000 (805 administrativeGenderCode:
documentationdl

documentationol

2.16.840.1.11388.5.6-MPROT, effectiveTime: April 7, 2026 15:30:11 +0200 - 15:30:38 +0200
author i e (Oderse), Authored_on: Apri 7, 3025, 13:30:38 +0200

(Gommentiap atis )

¥ Hvordan har du dot?
Bu har modtaget dete spargeskema, fordi i gerne vl vide, hvordan du har det. Dine svar kan bruges tl st folge dit forleb fra operation o gennem det eiterfoigende rehabiliteringsferict
Inden du svarer, skal d vaere spmieksom pd at:

OplySmingame betTagtes som en gl af din joumal, og det e s tagar gal |

. de¢ Dar 339303 13 der. Dt gaider i o kommane, anave stecer |

b 50 Uistand krssvee skt behanding, skal du 1308 kentskt i sundbedsvassenat ob ssenme mbds, som du Vil 0o, huis du har valgt ikke st svare d soorgaskemsst

Dine svar vl kunne biive brugt Bl kvalitetssikiing og -udviking | sundhedsvasenst,

Det kan vasre, at des er nogle of sporgsmBlene, som du synes, er svisre at svare pi. Prov at svare 55 godt du kan, ud fra, hvordan du har det | ojeblibket, Bemark, der er e nogen rigtige sler forkerts svar.

for da sid

De namste sporgemBl handier am dine hierteproblemer og dit helbred indsn for de sidste 4 uger

v 7aa68-0

Be rgsendl, skl give us an forstdlsn af, hvardan dit

skt di. ¥ gurma édo, hvordan it hjsrtaprobiem har genarat dig, og hvardan du har ft et | da sésta 4 uger
Har det inden for de silste 4 uger vokit dia problemer at al indendars nb et jent underlaa?

e

st

Enda x
Moget

Har det inden for de sidste 4 uger voldt dig problemer at udfere havearbejde, stovsuge cller bare indkobsposer?

e

ide

i din egen Fgs).
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