
DINE SVAR 
ER VIGTIGE! 
DE SKAL OGSÅ BRUGES 
HER I BØRNEHAVEN ?

Du har fået en henvendelse med link til et 
spørgeskema om dit barns sundhed og trivsel. Vi 
har brug for dine svar, så vi håber, at du vil bruge 
lidt tid på at svare på skemaet. Der bliver lavet 
en regional og en kommunal profi l, og derudover 
bliver svarene brugt til lokale indsatser i børne-
haver og skoler.

Hvad handler undersøgelsen om?
Vi undersøger sundhed, sygdom og trivsel hos 
børn i børnehaver, 1. klasse, 5. klasse og 8. klasse 
i Region Nordjylland. Svarene skal bruges i både 
det konkrete og strategiske sundheds-
arbejde i kommuner og region.

Hvem skal svare?
Alle forældre til børn i børnehaver i Region 
Nordjylland har fået spørgeskemaet. Derudover 
spørges forældre til børn i 1. klasse, samt børn i 
1., 5. og 8 klasse.

Vil du vide mere?
Du kan læse meget mere om undersøgelsen på 
www.rn.dk/børnesundhedsprofi l


