Telemedicinsk sarkontrol/opfalgning — hvordan?

Hjemmesygeplejen

For at den tilknyttede sygehusafdeling/ambulatorie kan lave en sa god telemedicinsk
kontrol/opfelgning som muligt, er der brug for falgende oplysninger fra den kommunale
sarsygeplejerske:

Foto

Bade nezerbillede af sar og naere omgivelser + oversigtsbillede, som viser sarets placering pa kroppen.
Guide til dette findes i Pleje.net under “Hjzelp” - “Gode sarbilleder” (kort version bag pa linealerne, der
saettes pa).

Beskrivelse af sar og omgivelser

Sar og omgivelser beskrives ud fra TIME eller lignende, inklusiv:

Starrelse, dybde, eventuelle lommer/undermineringer og smerter.
Dette skal beskrives i notat, ikke nok med afkrydsning i skemaet.

Ligeledes beskrives kort, om der er fremgang, tilbagegang eller status quo i sarhelingen.

Beskrivelse af nuveaerende behandling
Bandagevalg, skiftefrekvens, kompressionsart.
Inklusiv arsag til eventuelle aendringer siden sidste kontrol.

Fodtgj og aflastende tiltag
Ved diabetiske fodsar og tryksar. Udfordringer/compliance og aendringer siden sidst.

Hospitalet

Hjemmesygeplejen har brug for falgende oplysninger fra hospitalet for at sikre optimal sarbehandling:

Diagnose
Hvad er det for et sar?

Kompressionsbehandling
Ordinering af kompressionsbehandling, hvis dette skal vaere en del af sarbehandlingen.

Materialevalg
Hvilket materiale indenfor sarprodukterne skal anvendes?

Sarbehandlingsinterval
Hvor ofte skal der udfgres sarbehandling?

Sarkontrol
Er det fysisk i ambulatoriet eller telemedicinsk kontrol?

Dato for, hvornar der skal foreligge de @nskede oplysninger.
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