KOL TeleCare Nord
Opgaver ved lav saturation og eventuel opfalgning
Instruksen beskriver opgaver ved lav saturation hos borgere med KOL, der via TeleCare Nord har telemedi-

cinsk udstyr i hjemmet.

Blandt de borgere, der Igbende maler saturation, ma det forventes, at enkelte vil have en saturation under
laveste acceptable niveau pa 88 %. Hvis saturationen ikke kan bringes til et acceptabelt niveau efter fejlret-
ning og yderligere opleering i hjemmet, kan borgeren komme til en subakut arteriepunktur og vurdering med
henblik pa ordination eller justering af nasal iltbehandling. Derudover vurderes evt. behov for ekstra ambu-
lant kontrol samt, hvis det fremgar af henvisning/kontakt evt. behov for justering af alarmgraenser for satura-
tion. Dette foregar via hospitalets Lungemedicinske Afdeling eller lungeambulatorium.

Subakut A-punktur foretages indenfor 2 hverdage efter modtagelse af henvisning og er rettet pa borgere
tilknyttet TeleCare Nord ifglge Samarbejdsaftale om Kronisk Obstruktiv Lungesygdom (KOL).

Aktar

Kommunen.

Kompetencer
Sundhedsfaglige kompetencer.

Formal
e At sikre borgere med lav saturation far udredt eventuelt behov for eller justering af nasal iltbehandling.
e At sikre en vurdering af alarmgraenser for saturationsmaling, hvis dette fremgar af henvisning/kontakt.

Handling
Nar saturationen ikke kan bringes til et acceptabelt niveau skal kommunal sygeplejerske, i samrad med bor-
geren, kontakte borgerens praktiserende leege eller hospitalet med henblik pa yderligere tiltag.

Borgeren falges for sin KOL hos praktiserende laege

e Borgerens praktiserende lazege kontaktes med henblik pa yderligere tiltag.

o Den praktiserende lsege kan henvise borgeren til en subakut arteriepunktur og/eller justering af
alarmgraenser.

o Det er en fordel, at sygeplejersken fra kommunen kontakter hospitalet telefonisk og informerer om,
at henvisning er pa vej.

o Laege eller sygeplejerske fra hospitalet sender epikrise til den praktiserende laege med resultat og
konklusion samt evt. nye alarmgreenser. Derudover orienterer hospitalet kommunen via korrespon-
dancemeddelelse, sa kommunen kan tilrette evt. nye alarmgraenser.

Borgeren falges for sin KOL pa hospitalet
¢ Kommunen kan kontakte Lungemedicinsk Afdeling telefonisk i afdelingens aftalte telefontid mhp
vurdering af behov for subakut A-punktur og/eller justering af alarmgraenser samt overtagelse af op-
folgning pa patientens telemedicinske data.
e Laege eller sygeplejerske fra hospitalet informerer kommunen via korrespondancemeddelelse om
resultat og konklusion samt evt. nye alarmgraenser sa kommunen kan tilrette disse. Derudover sen-
des epikrise til den praktiserende laege.
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