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Sadan ser du dine malinger pa Sundhed.dk

Handling Forklaring lllustration
Abn Start med at indtaste sundhed.dk i
sundhed.dk | sggefeltet pa din PC, telefon eller ¥ sundhed.dk
tablet. Tryk pa sundhed.dk.
Log ind Tryk pa "Log pa”. Veelg enten MitlD .
eller NemID afhaengigt af, hvad du MitID
bruger.
adgangskode.
Find Du ser nu forskellige overskrifter. = )
hjemme- Find "Sundhedsjournalen” og veelg ‘_F = eSSl aEla
malinger Hjemmemalinger”. Hjemmemalinger >
Se hjemme- | Nar hjemmemalinger vises, star der =
lar ar reqis i felgende malinger
malinger hvilke malinger, der er registreret Der ar registaret folgande malinger: Biodiryk, Puls,
f.eks. blodtryk. e
Veelg periode :
Du kan ved "Malingsperiode” veelge :
den periode du vil se malinger fra
f.eks. "Vis 3 maneder”.
Blodtryk (DNK05472, DNK05473)
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Du ser nu dine malinger bade i en 3
graf og i en tabel. 120 / \'¥
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01-11-21 23-12-21 13-02-22 06-04-22 28-05-22
Blodtryk
Veerdier vises i mm Hg
Dato Ugedag Tidspunkt Systolisk Diastolisk
26-10-22  onsdag 19:54 108 73
26-10-22  onsdag 19:54 106 68
29-04-22 | fredag 09:55 12 76
Log ud Du logger ud ved at trykke pa "Log

af”. Pa telefonen skal du trykke pa
haengelas og derefter pa "Log af’
knap.
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e Foarste gang skal du give samtykke/ sige "Ja” og "Gem” til at malinger ma hentes.
¢ Du kan kun se og veelge "Hjemmemalinger”, hvis du har indsendt malinger.
e Du ser "Hiemmemalinger” pa sundhed.dk. De ses ikke i MinSundhed app.
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