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REGION NORDJYLLAND Patientforlab og

- i gode hander @konomi
Sundhedsplanlaegning
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg Dst

REFERAT

Patientinddragelsesudvalget
Onsdag d. 7. december 2022 kl. 12:00-15:00
Mgdelokale E

Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg @

Mgadedeltagere

Lisbeth Larsen, Danske Patienter (Bedre psykiatri)

Anni Olesen, Danske Patienter (Kraeftens Bekaempelse)

Anja Ritter Nielsen, Danske Patienter (Scleroseforeningen)

Kristina Valentin, Danske Handicaporganisationer (Landsforeningen Autisme)

Ulla Ringgren Nielsen, Danske Handicaporganisationer (UlykkesPatientForeningen) (afbud)
Flemming Riishgj, Danske Handicaporganisationer (SIND)

Birgitte Kvist, Regionsaeldreradet

Ole Guldberg, Aldresagen

Daniel Kjaersgaard Simonsen, Kontorchef, Sundhedsplanleegning, Region Nordjylland

Jens Ravnholt Pedersen, Udviklingschef, Kvalitet og Forretningsprocesser, Region Nordjylland (af-
bud)

Marit Ngrgaard Petersen, AC-fuldmaegtig, Region Nordjylland (sekretariat)

Mgadeleder: Kristina Valentin — mgdeleder
Sekretariat: Marit Ngrgaard Petersen (referat)

1. Velkommen og godkendelse af dagsorden v. Kristina (kl. 12)
Dagsordenen blev godkendt

2. Oplag om udfordringer pa hereomradet v. Henrik Jacobsen (kl.12.05 - 12.50)
PIU har i forlaengelse af en tidligere henvendelse fra Hareforeningernes Lokalafdelinger i
Nordjylland besluttet at invitere en ekspert pa hareomradet til at belyse problematikken yderli-
gere. Ledende overlaege Henrik Jacobsen og Leder pa audiologisk afdeling Karina Dinesen
Kjeldsen deltager derfor pa mgdet med et oplaeg og efterfalgende dialog.

Referat:

Henrik og Karina leverede et speendende oplaeg, der berarte bade aktuelle udfordringer og
potentialer pa hgreomradet. Mange mennesker oplever haretab med alderen, og stor tils@g-
ning kan give udfordringer omkring ventetider. Region Nordjylland arbejder med forskellige
initiativer til smartere behandling (Inhear) og digitaliseringsinitiativer, der skal forkorte produk-
tionstiden pé agrepropper. Sidstnaevnte kan regionen selv printe pa 3d-scannere pé klinikker
rundt i landet.

PIU har gnsket en dialog omkring udfordringer omkring ventetider, og forklaringen pa venteti-
ders opstéaen er ikke enkel:



o Huvis et @get antal patienter samtidig sager til, vil flere midler til behandlinger ikke
nadvendigvis medfare kortere ventetider

o Barn og akutte patienter kan skubbe andre patienter ned pa listen, og det samme
kan sygdom hos personalet

o Der er forskel pa kompliceret og ukompliceret haretab, og det komplicerede skaber
laengere ventetid for patienten end det ukomplicerede tab

o For det ukomplicerede haretab er der fa ugers ventetid — ogsa i det offentlige — sa-
fremt man er villig til at flytte sig for det og fx kgre til Thisted

o En forklaring pa Hareforeningens fremstilling kan vaere, at man har slaet de to typer
af hgretab sammen

Henrik og Karina lgftede slaret for nogle fremtidsscenarier. Udgangspunktet er sp@rgsmalet
om, hvordan aktivitetsniveauet bibeholdes, hvilket ikke gares ved ‘'mere af det samme’. De
kunne dremme om:

o Gare behandlingen stadig mere smart og digital
RN har set up’et til inddragelse af kunstig intelligens

Men udfordringen er centreret omkring rekrutteringsproblemer, idet fx audiologiassistenter er
for fa i regionen. Region Nordjylland @nsker uddannelsen til regionen, sa der vil vaere bedre
basis for at fastholde feerdiguddannede i Nordjylland. Oveni dette kunne man kigge pé antal-
let, der uddannes og pa fx at kompetenceuddanne faerdiguddannede teknikere. PIU stgtter
en politisk interesse i at f& uddannelsen til regionen, og vil evt. pa et senere made indbyde
Mads Duedahl til dialog om dette.

Kort orientering om budgettet v. Sarah Borup Jorgensen (kl.12.50 -13.15)
Referat:

Sarah gav en kort orientering omkring budgetaftalen 2023, der blev en bred politisk aftale
med fokus pé “sikker drift i en sveer tid” og uddybning ift. psykiatrien, anlaegsomradet, special-
sektoren og regional udvikling, der er eksempler pa omréader af interesse for PIU.

Frokost i lokalet (kl. 13.15 - 13.45)

Opsamling fra madet i oktober v. Marit (kl.13.45 - 14.00)

Referatet fra det sidste made giver anledning til nogle enkelte opfalgninger, som Marit foreta-
ger frem til den 7. december:

o Mads Duedahl foreslog at PIU tager kontakt til Udvalg for borgerinddragelse og de-
mokrati

o PIU’s evt. rolle i patient- og pargrendepanel pa Aalborg UH

o Muligheden for yderligere at kleede PIU pa som repraesentanter pa faglig/strategisk
niveau i sundhedsklyngerne

De farste to punkter kan give anledning til en bredere drgftelse af PIU’s indflydelse i andre
sammenhaenge.

Referat:

Udvalgsformand Marianne Mulle Jensen har givet en tilbagemelding om, at Udvalg for bor-
gerinddragelse og demokrati gerne vil lave en aftale med PIU. Dagsordenen for madet den
14. december var dog desveerre fyldt, og Marianne vil derfor gerne lave en aftale til det naeste
made, som ligger i marts. Hun opfordrer til, at PIU i mellemtiden formulerer og fremsender
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tanker og ideer for borgerinddragelse set fra et patient-perspektiv til administrationen med
henblik pa at koordinere en aftale.

Patient- og pararendepanelet saettes pa det kommende arshjul som et @nske til et kommende
dagsordenspunkt.

Gensidig orientering (fast punkt) v. Kristina (kl.14.00-14.15)
Udvalget orienterer hinanden om aktiviteter, man har deltaget i som repraesentant for PIU, af
interesse for resten af udvalget.

Referat:

o Opleeg pa Sundhedspolitisk Samling af Anni og Kristina, der blev positivt modtaget og
har sat aftryk ind i Sundhedssamarbejdsudvalget

Patient til patient workshop v. regionen

Mgade for alle PIU-formaend pé tveers af landet

Patienternes Pris 22

Veelg Klogt workshops karer fortsat med peen repraesentation fra PIU-medlemmer
Kunstig intelligens ift. genoptraeningsplaner i regi af Aalborg Kommune

O O O O O

Videndeling og erfaringsudveksling omkring PIU’s deltagelse i klyngesamarbejdet (fast
punkt) v. Kristina (kl.14.15-14.45)

Udvalget vender de forelgbige erfaringer med hinanden omkring opstarten af klyngereprae-
sentationen pa faglig-strategisk niveau.

Derudover bedes PIU drgfte gnsker til emner, som udvalget kan bringe med ind til fremtidige
dialogmader med Sundhedssamarbejdsudvalget og de enkelte sundhedsklyngers politiske
niveau i 2023.

Referat:
Udvalget gav udtryk for nogle generelle oplevelser af at indga som repraesentanter for PIU pa
faglig, strategisk niveau i sundhedsklyngerne:

o Meget kan virke indforstadet og man skal veenne sig til at sidde der

o Teamsmgader virker mindre godt

Daniel opfordrede til at gare opmaerksom pa dette, for man vil gerne brugerinddragelsen.

Evt.
Der er mulighed for en rundvisning pa NAU, og sekretariatet koordinerer en dato (I et omrade
egnet til kagrestol).

PIU dreftede muligheden for at samle alle PIU pa tvaers af landet — Fredericia kunne veere et
sted.

Mgdekalender 2023 v. Marit

Referat

Der er endnu ikke fastlagt en maderaekke, men mgdedatoer s@ges planlagt séledes, at der er
mulighed for fysisk draftelse af fx praksisplaner og hgringssvar. Marit undersgger dette og
sender et forslag til en magderaekke ud.
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PIU har tidligere besluttet, at mgderne skal leegges onsdage kl. 12-14, og dette fastholdes i
2023 medmindre andet aftales.

10. Punkter pa naeste made i det nye ar

a. Forslag til emner fremgar af arshjulet. Arshjul for 2023 sendes ud sammen med det
godkendte referat.
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