
Temaeftermiddag om
Parenteral ernæring

Region Nordjylland



TEMADAGENS FORMÅL

• At skabe dialog og udveksle viden om parenteral ernæring 

• Udveksle erfaringer om patienter, som ernæres med parenteral
ernæring efter udskrivelse

• At skabe dialog om overgangen fra hospital til kommunerne i 
Region Nordjylland.

Målgruppen; Sundhedspersonale på hospitaler samt i kommuner, som er i 
kontakt med patient/borger som ernæres med parenteral ernæring



DET REGIONALE ERNÆRINGSUDVALG

Temadagene afholdes i Aalborg, Hjørring og Thisted i 2018/2019
• Ønsker at sikre en ens udskrivelsespraksis fra Regionens hospitaler

At hospitalets personale føler sig kompetente ift. at varetage en udskrivelse med

ernæringsterapi.

• At leve op til Sundhedsaftalen ift. supplerende ernæringsterapi efter udskrivelse;

”At personalet i kommunerne kan føle sig kompetente ift. varetagelse af sondeernæring og 
parenteral ernæring efter en hospitalsindlæggelse”.



1. Udskrivelse fra 
hospital

Økonomi i RN

2. Præsentation 
af  iv adgange

3. Pleje af  iv 
adgange

3. Kaffepause
4. Principper for 

opstart af  parenteral
ernæring

5. Kommunal praksis 
ift. patienter, som 

ernæres med 
parenteral ernæring

5. Afrunding, nye 
ideer til udvikling

Program



Dagens power points

Det Regionale Udvalgs hjemmeside

http://www.rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-
samarbejdspartnere/sundhedsfaglige-raad-og-udvalg/det-regionale-
ernaeringsudvalg

http://www.rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsfaglige-raad-og-udvalg/det-regionale-ernaeringsudvalg


Viden, samarbejde på tværs, dialog og 
ny ideer til udvikling
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