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Parenteral erncering fremfor
sondeerncering

Patienter i ernceringsterapi, der har behov for
supplerende erncering i kortere eller lcengere tid og hvor
sondeerncering ikke er egnet:

» Mdlsatte moengder sondeerncering kan ikke nds
» Smatspisende KOL patienter
» Vedvarende kvalme / opkastninger

» Gener fra mave/tarm (diaré, malabsorption, ventrikel
retention, obstruktion/stenose)

» Sygdom i mave/tarmkanal, som forhindrer
sondeanlceggelse

» Hensyn til "voerdighed” og livskvalitet (eks. palliative)



Mal for parenteral erncering

» Tilfgre hel/supplerende ncering mhp at opnad sufficient
indtag:

» Opbygge/forbedre ernceringstilstand (eks forud for
operation, kemobehandling etc.)

» Generel restitution efter sygdom og veegttab

» Patienten kan spise og drikke efter lyst og evne

» Den parenterale erncering tfrappes gradvis ud, nér patienten
spiser i tilstrcekkelige moengder.

» Hos den palliative patient frappes ernceringen ud, ndr pt.
ikke lcengere profiterer/tdler behandlingen.




Parenteral erncering under
iIndlceggelse

» Parenteral erncering er en lcegefaglig beslutning, som
skal ordineres

» Beslutning tager udgangspunkt i individuelle faktorer

» EFgnethed, livskvalitet, diagnose/prognose,
ernceringsscreening, risikofaktorer, behov, indtag via
mad p.o. og sonde, praktisk gennemfarelse, varighed
efc..

» Valg af IV adgang

» Piccline, Port a Cath, Hickmann, evt. Medline

» [Erncering trappes op under indloceggelse under
samtidig blodprgvekontrol og tolerance

» Patienten ordineres multivitamintablet x 1 dgl..




Forberedelse af udskrivelse

» Kontakt til Hemmesygeplejen, om de kan varetage
den daglige hdndtering

» Kontakt til Sygehusapotek vedr. levering. Herefter
faxes ordination og forbrugsliste

» Sygehusapoteket leverer erncering og remedier til 1
mdneds forbrug. Hiemmesygeplejen skal herefter
bestille fremadrettet

» Under 1 mdneds behandling: udskrivende afdeling
skal ved udskrivelsen medsende erncering og
remedier til den aftalte periode

» Afdeling bestiller dropstativ fra Hjcelpemiddeldepotet
» Ernceringsplan/Korrespondance-notat

» Opfglgningsplan aftales: ansvar, ambulant besag,
blodpravekonirol etc..
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Emne: Erneering Prioritet: Rutine
Personoplysninger

CPR-nr.: Stilling:

Fornawn{e): Status:

Eftermavn: Adresse:
Brevtekst

Der gnskes assistance il op- og nedlagning af parenteral ernaering 7 dageiuge samt kaleterpleje (Hickmann).

Vgl B5 kg, Hejde: 179 cm, BMI: 20
Behov; 1600 keal, BS g profein, 2000 mi vasske

Kost p.o.; Begraznset,

Smofiabiven 1100 keal, (986 mi) med indgift 100 mitime = 33 driber/minut
Veeskebehov udover 1000 mi (perne ifa minimaelk)

Vitaminer: Dagligt 1 multivitamintablel. Tiamin 300 mg dgl. | 10 dage:

Sypehusapaoteket levarer Kabiven og remedses Bl 1 mdr's forbrug, Hjgmmaesygeplejen skal herefier baslille igen. Alle wdgifier til den
parenterale ernering afhaldes af regionen
Dropstativ medgives fra Hjelpemiddeldepolat.

MWVH Ingeborg Andersan, kinisk distist (TH.; 8T663571)

Referencer
Referencebeskrivelse URL




InfusionspumMpe

» Vi udskriver ikke med infusionspumpe, men angiver
indlgb via alm. infusionsscet som ml/minut

®» Pumpen hyler, er forstyrrende og patienten kan ikke
selv betjene apparatet

» Hyvis pumpe alligevel gnskes skal hiemmesygeplejen
kontakte Fresenius Kabi og samtidig meddele
Sygehusapoteket, at der gnskes infusionsscet til pumpe




Udtrapning / optrapning

» Skerisamarbejde med

» Ambulatorie, Hlemmesygepleje, Kommunal dicetist,
Sygehus dicetist, palliativ team

» Gradvis udfrapning

» Samme SmofKabiven, men....

» Fra 7 til 5 dage, hver anden dag eftc.

» /ndring af SmofKabiven fil hgjere energiniveau

» | cegeordination (udskrivende afd.)




dkonomi

» Regionen afholder alle udgifter til den parenterale
erncering ogsad til den terminale patient.

= Pris:

» Parenteral erncering (1300 kcal.): kr. 220,-

» Sondeerncering (Nutrison Protein Plus MF 1300 kcal.): kr. 50 — 60




PRI dokument

Udskrivelse med parenteral erncering inkl. bilag
hitps.//pri.rn.dk/Sider/14523.aspx

Bilag

« TPM-og veeskeordination

» Forbregsliste PICC-line

» Forbrugzliste port-a-cati_

« Forbnegzsliste Hickmann-kat

e Flowrchart ower udskrivelss med parenteral emssring (mode! AE)



https://pri.rn.dk/Sider/14523.aspx

FLOWCHART VED UDSKRIVELSE MED PARENTERAL ERNERING
Model A eller Model B
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Anfar mal for behandling, samt ansvar for
monitorering i journalen. Behandling med
parenteral ernzering har ordinationskode ACT-
kode B 05 BA.

Udarbejde ernzringsplan for patienten, evt.

i samrad med diztist

Kontakt til hjemmesygeplejen, hvis de skal
varetage den daglige hindtering

Ved behov for undervisning til
hjemmesygeplejen eller ved support til selve
afsnittet kan sygeplejerske og
produktspecialist Anja Hermansan-26884859

Tage stilling til Sygeplejersken Sikre at
Model A juden tilsatninger terminale oplzrer patienter, hiemmesygeplejen
patienter) @fler pargrende | a kan varetage den
Maodel B (behaw for vitamintisatning) kunne varegage den daglige hindtering
daglige béndtering af parenteral
af pagénteral Ernasring og
erpeering og kateterpleje
stillingtagen til valg af Iv-adgang Gteterpleje

I I
Sygeplejerske faxer TPN. ordination og
forbrugslisten til sygehusapoteket ps fax. 65861,
Se bilag med forslag forbrugsliste til PICC-line,
Port & cath, Hickmann's kateter

TPM og vaeske ordination udfyldes af
lazge. Husk stamafdeling pafares
bestillingen.

Bestilling af bl.pr. efter 14 dage
med angivelse af hvilken lege, der
skal meddele svar til pt

Dropstativ skaffes via hjzlpemiddelsdepot pa tif. (976)
66106 (k|.9-14). Ved model B bestilles ogss kpleskab
Elektronisk ernaringsplan for patienten udarbejdes og
sendes til kommunen (E-brev). Eftersperger
hjemmesygeplejen en pumpe til indgift wa retager
kommunen leje af infusionspumpe ved leverandgr,

Hgb, MNa, Ka, Crea, Carba, Albumin,
CRP, leuco, Mg, Fosfat, Calcium-ion
Ca-total, Alat, Basisk phos,
bilirubin, INR, D-vit, Amylase,
Ferritin

—

Kontakt sygehusapotek tif (976) 65799 for
bekraftelse af bestilling og information om
leveringsdato hos borger.

Ernceringsplanen dokumenteres | Pakke og medgive ernzering og sygeplejeartikler

rgorplrdsen indtil farste levering i hjemmet

* Se PRI-dokument for Hickmann og opsatning/nedtagning af ernaring. Billedmateriale kan findes
pa www.pdicenter.rn.dk. Se desuden PRI-dokument for Port a cath og PICCline.




TPN- og vaaskeordination via Sygehusapoteket
Sygehusapoteket fax.nr. 65861
Patientlabel her
Patientens stamafdeling (Vigtigt)

meparat: Dnéering:
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Bemezerkninger:

Laegeunderskrift:

Dato:




Navn/Cpr
Patientens stamafdeling (Vigtigt):

PICC-line kateter Forbrugsliste ved daglig infusion

Vejledende [ Pr. uge Pr. 4 uger Evt. 2=ndring i
forbrugsliste | B - _l , | bestiling |
Klorhexidinsprit

(afspritning af bord)

Sterilt | 2

afdaekningsstykke N - [ ! ——
Handsker sterile cbsstr 2~ |

Handsker usterile obs |

str | ’ |
Hospitalsservietter 0,5 | 4 E

Engangspincetter 4

sterile |

Mepore film 2
| (Tegaderm) - ‘_ ]

Affaldsposer - _ B =
Infusionsszet L _ —1' — S

Inj. svabs 10 0/ 0000

10 ml sprejter 21000 |

5 ml sprajte 7 | o

Kanyler lyserade 28 [ ~
20 ml NaCl isotonisk | 14 [ o

Kanylespand ] N i - .

Clearlink (posiflow)

Evt. Micropore |
|
|

3
Statlock 1
Steristrips 1 pakke
Evt. Care fix 2
| tube/netbandage |
Heparin 100 IE/ml skal |7
bruges ved COOK- [
kateter jir lokal instruks |
Jfr. flere lokale
instrukser kan forfyldte
10 ml Nacl sprajter
ogsa anvendes.
Bestillingen tilrettes ved |
| dette valg




Spargsmal
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