
TEMAEFTERMIDDAG SONDEERNÆRING

29. JANUAR 2019



13.00-13.05 Velkomst Margit Oien Nielsen, Patientforløb og økonomi 

RN/Det Regionale Ernæringsudvalg

13.05-13.30 Udskrivelse med sondeernæring fra 

Hospitalet samt principper for valg af 

ernæringssonde.

Tine Stab Ovesen, Klinisk diætist ved 

Regionshospital Nordjylland

13.30-14.05 Præsentation af ernæringssonder, 

anvendelse, kontrolprocedure og pleje.

Kort gennemgang af opstartsregime ift. 

sondeernæring

Karina Kilde, Produktspecialist

Nutricia A/S

14.05-14.25 Pause med Frugt/kaffe/kage Mulighed for simulationstræning på fantomer

14.25-14.55 Kommunal praksis ift. patienter som 

udskrives med sondeernæring

Dorte Mølbak, hjemmesygeplejerske, 

Frederikshavn Kommune

14.55-15.00 Afrunding Margit Oien Nielsen/Lotte Boa Skadhauge, Det 

Regionale Ernæringsudvalg



MATERIALER:

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-

samarbejdspartnere/sundhedsfaglige-raad-og-udvalg/det-

regionale-ernaeringsudvalg

https://rn.dk/sundhed/til-sundhedsfaglige-og-samarbejdspartnere/sundhedsfaglige-raad-og-udvalg/det-regionale-ernaeringsudvalg


KURSUSOVERSIGT 2019:

Tilmelding på http://www.rn.plan2learn.dk Søg på 

enten kursustitel eller vælg udbyder: Patientforløb 



Region Nordjylland

Patientforløb og Økonomi

Sundhedsplanlægning - Tværsektoriel enhed

maon@rn.dk

4131 4711

MARGIT OIEN NIELSEN
Klinisk diætist

TAK FOR I DAG


