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Kommissorium for Nordjysk Diabetesnetværk 

Nordjysk Diabetesnetværk har til formål at: 

• Sikre informationsudveksling og sparring vedrørende nye behandlingsformer på det samlede diabe-

tesområde (voksen- og børneområdet. 

• Sikre fælles viden om nye aktiviteter på diabetesområdet, herunder også i regi af Steno Diabetes Cen-

ter Nordjylland. 

• Sikre en god og konstruktiv dialog mellem parterne på diabetesområdet i Region Nordjylland. 

• Skabe mulighed for et stærkt netværk på diabetesområdet og tværfagligt såvel som tværsektorielt 

samarbejde. 

• Skabe mulighed for brugerinddragelse på diabetesområdet, herunder også i regi af Steno Diabetes 

Center Nordjylland. 

• Sikre et godt og konstruktivt samarbejde med Diabetesforeningen Nordjylland. 

 

Diabetesnetværket består af en fast repræsentation fra diabetesambulatorierne på voksen- og børne-

området i regionen, Diabetesforeningen Nordjylland, de nordjyske kommuner, almen praksis samt den 

regionale administration. Hertil kommer politisk repræsentation fra Regionsrådet.  

Der er mulighed for – ved behov - at indkalde relevant ad hoc repræsentation til møderne. 

Det Nordjyske Diabetes Netværk er forskningsmæssigt bredt repræsenteret ved Klinisk Professor og 

Overlæge Niels Ejskjær. 

 

Netværkets afsæt i Steno Diabetes Center Nordjylland 

Nordjysk Diabetesnetværk har afsæt i etableringen af Steno Diabetes Center Nordjylland (SDCN) i 

2018. Etableringen skete på baggrund af et fælles initiativ fra Region Nordjylland og Novo Nordisk 

Fonden, og er en del af et nationalt netværk af Steno Diabete s Centre. SDCN er organisatorisk for-

ankret på Aalborg Universitetshospital, men arbejder tæt sammen med voksen diabetesambulato-

rierne i Farsø, Thisted og Hjørring og med børnediabetes ambulatorierne i Aalborg og Hjørring.  

I  SDCN's indsatser lægges særlig vægt på, at patienten er omdrejningspunktet. Såvel behandling 

som forebyggelse og tidlig opsporing af diabetes og senkomplikationer af sygdommen skal være 

patientcentreret og individuelt tilpasset. Herudover har SDCN med et digitalt særkende et særligt 

fokus på at udvikle og anvende digitale sundhedsløsninger i diabetesindsatsen. Hermed er også gi-

vet fokus for Netværkets virke. 

Fra 2018 og indtil den nye bygning til Steno Diabetes  Center Nordjylland tages i brug i 2022 i tæt 

forbindelse til Nyt Aalborg Universitetshospital, vil centret være i drift i lokaler på Aalborg Univer-

sitetshospital. Det forventes, at ca. 5000-5500 patienter årligt vil være i et behandlingsforløb i 

SDCN, men det er ambitionen, at alle regionens ca. 35.000 personer med diabetes vil mærke et løft 

i kvaliteten af behandlingen af diabetes.  
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Med indflytningen i nyt byggeri vil den ambulante diabetesbehandling på børneområdet på Aal-

borg Universitetshospital blive inkorporeret i SDCN. Der vil derfor i Diabetesnetværket være et 

særligt fokus herpå.  

Vision og målsætninger for Steno Diabetes Center Nordjylland 

Den overordnede vision for SDCN er, at  

• SDCN skal øge livskvalitet og livslængde for borgere med diabetes.  

• SDCN skal skabe en sammenhængende diabetesbehandling tæt på borgeren. 

• SDCN skal bremse tilvæksten af nye diabetestilfælde.  

 

Målsætningerne for SDCN er:    

• Patientcentreret og evidensbaseret behandling og forebyggelse af komplikationer af diabetes på højest 

faglige niveau.   

• Klinisk og tværfaglig forskning på internationalt niveau til gavn for alle borgere med diabetes.   

• Borgere med diabetes er optimalt rustet til at håndtere egen sygdom og forebygge komplikationer.  

• Tværsektorielt samarbejde om forebyggelse, tidlig opsporing og behandling af diabetes. 

• Udvikling, afprøvning, dokumentation og udbredelse af digital sundhed på diabetesområdet. 

 

Arbejdet med såvel vision som målsætninger skal i videst muligt omfang indarbejdes i Nordjysk Diabe- 

tesnetværks virke. 

 

 

Mødekadence: 

Nordjysk Diabetesnetværk mødes fire gange årligt. Der kan indkaldes til yderligere møder ved særlige be-

hov. 
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