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1. Velkomst og praesentationsrunde v/ formandskabet Mads Duedahl
og Jes Lunde

De to formaend for Politisk niveau byder velkommen til dette 1. made i den nye klyngeorga-
nisering.

Hvert medlem praesenterer sig selv, og i korte vendinger, giver udtryk for overvejelser og
forventninger til samarbejde pa politisk niveau i Sundhedsklynge Midt.

Referat

Formandskabet for det politiske niveau i Sundhedsklynge Midt bad velkommen og der blev
givet en praesentationsrunde.

2. Prasentation af data v/IFormandskab for Chefforum

Sundhedsdatastyrelsen har fremsendt de ferste datapakker til sundhedsklyngerne. Data-
pakkerne er baseret pa Sundhedsdatastyrelsens datagrundlag og indeholder en raekke ud-
valgte nggletal pa tvaers af kommune, almen praksis og hospital.

Datapakken er udarbejdet pa baggrund af input fra KL, Danske regioner samt kommunale
0g regionale repraesentanter.

Seerligt vigtigt er det at holde sig for gje, at Sundhedsklynge Midt bestar af to kommuner
med meget forskellige befolkningsstarrelser og befolkningssammensaetninger. Sundheds-
klyngedata skal i fgrste omgang anvendes til at karakterisere populationen og rammesaette
sundhedsklyngens udfordringsbilleder og muligheder for at arbejde med disse.

Sundhedsdatastyrelsen udarbejdede klyngedata suppleres her med data vedr. praksisom-
radet og sundhedsprofilerne vedr. mental sundhed. Der vil pa mgdet vaere en kort preesen-
tation af datakilderne.

Indstilling:
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Midt:

1. Tager orienteringen til efterretning.
Referat
Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt tog orienteringen til efterretning.

Formandskabet for Chefforum i Sundhedsklynge Midt gav en kort introduktion til datapak-
kerne fra Sundhedsdatastyrelsen samt de supplerende data for Sundhedsklynge Midt, der
indeholder data om praksisomradet samt data fra Sundhedsprofilerne omhandlende men-
tal sundhed.

Bilag

1) Datapakke fra Sundhedsdatastyrelsen
2) Supplerende data for Sundhedsklynge Midt
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3. Udfordringsbilleder i Sundhedsklynge Midt

For at give det politiske niveau et indblik i de udfordringer, som Sundhedsklynge Midt star
over for, vil der i forlaengelse af drgftelsen omhandlende data, blive givet en introduktion til
udfordringsbillederne fra fem perspektiver:

Almen praksis v/ Charlotte Lgnskov, formand for PLO-Nordjylland.
Aalborg Kommune v/ Bente Graversen, direktar.

Jammerbugt kommune v/ Hanne Madsen, direkter.

Aalborg Universitetshospital v/ Lisbeth Lagoni, sygeplejefaglig direktar.
Psykiatrien v/ Jan Mainz, direktgr.

Indstilling
Det indstilles at, politisk niveau i Sundhedsklynge Midt:

1. Drgfter udfordringsbillederne
Referat

Der blev givet en introduktion til udfordringsbillederne i Sundhedsklynge Midt ud fra forskel-
lige perspektiver. Udfordringerne rummer blandt andet den demografiske udvikling og den
ggede sygdomsbyrde, som pavirker alle sektorer i sundhedsvaesenet. Hertil kommer
rekrutteringsudfordringerne og fastholdelse af medarbejderne. Samtidig er der en stor so-
cial ulighed i sundhed og flere oplever mental mistrivsel og psykiske vanskeligheder. Sund-
hedsklynge Midt er ligeledes udfordret af geografiske og befolkningsmeessige forskelle.

Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt udskad drgftelserne til punkt 4.

Oplaeg om udfordringsbillederne er vedlagt som bilag til referatet.

4. Droftelse af onsker til fokuspunkter i aktivitetsplan/handleplan v/
Direkterforum

Der skal udarbejdes en aktivitets-/handleplan for Sundhedsklynge Midt i denne valgperiode
(2022-25). Det forventes, at der treeder en ny Sundhedsaftale i kraft halvvejs, det vil sige d.
1. januar 2024. Derfor foreslas det, at den forste aktivitets-/handleplan har en varighed pa
2 ar og at der herefter udarbejdes en ny handleplan med afsaet i den kommende Sund-
hedsaftale. Udarbejdelse og opfelgning pa handleplanen forankres i Chefforum.

Igangsatte og afsluttede projekter fremgar af bilag 3 til punktet.

Pa baggrund af madets tidligere drgftelser om data og udfordringsbilleder samt bilag 3, @n-
skes der input fra politisk niveau til, hvilke temaer sundhedsklyngen skal arbejde med frem-
adrettet. Dette er med henblik pa, at Chefforum kan udarbejde en aktivitets- og handleplan
for de kommende 2 ar.

Indstilling
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Midt:

1. Drefter og giver input til en aktivitets-/handleplan for Sundhedsklynge Midt
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2. Godkender, at Chefforum udarbejder forslag til aktivitets-’/handleplan gaeldende for
de farste 2 ar i sundhedsklyngen.

Referat

Indstillingerne blev godkendt. Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt drgftede datagrundla-
get og udfordringsbillederne for Sundhedsklynge Midt fra de foregaende punkter. Dette
med henblik pa at give det faglige-strategiske niveau inspiration til, hvilke initiativer der skal
indga i aktivitets-/handleplanen i Sundhedsklynge Midt.

Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt henstillede til, at aktivitets-/handleplanen indeholder
malbare handlinger og konkrete initiativer, som klyngemidlerne kan anvendes til. Desuden
blev det papeget, at der skal vaere rum til bade at have individuelle projekter og feelles pro-
jekter pa tveers af hele sundhedsklyngen.

Aktivitets-/handleplanen vil indeholde bade igangsatte og forslag til nye initiativer i Sund-
hedsklynge Midt, herunder hvor disse er forankret.

Bilag
3) Notat — projekter og indsatser i Sundhedsklynge Midt

. Diabetesbehandling med insulinpumper og glukosesensor v/
Bente Graversen

Pa KL’s Sundheds- og Aldreudvalg d. 17. august blev det draftet, hvilke potentialer der er
ved at sikre bedre adgang til udstyr til maling og regulering af blodsukker hos borgere med
diabetes, seerligt med fokus pa bagrn med type 1 samt potentialet hos voksne med type 1
diabetes (injektionskraevende diabetes). Sundheds- og ZAldreudvalget har veeret i dialog
med Diabetesforeningen omkring muligheder for et fremtidigt samarbejde om at udvikle
kronikerbehandlingen gennem brug af teknologi.

Der gnskes pa dette mgde en status for, og en dreftelse af, muligheder og knaster i forhold
til anvendelse af teknologi i kronikerbehandlingen for diabetespatienter.

Insulinpumper og glukosemalere

Patienter med type 1 diabetes behandles som udgangspunkt med insulin, som indfgres i
kroppen med en insulinpen. Alternativt hertil kan patienten i stedet behandles via en insu-
linpumpe, evt. suppleret med en glukosesensor. Insulinpumpen beeres pa kroppen og insu-
linen frigives via et kateter eller pumpen monteres direkte pa huden. Hvis insulinpumpen
anvendes korrekt, kan det veere et godt alternativ til insulinpen og forebygge tilfeelde med
hgijt eller lavt blodsukker.

Glukosesensoren kan anvendes bade med og uden insulinpumpe. Sensoren placeres lige-
ledes et sted pa kroppen, og registrerer Ilgbende blodsukkervaerdier, som eksempelvis kan
afleeses via en app pa telefonen. Enten justerer man selv insulinmaengden med insulinpen
eller det kan ske via insulinpumpen, hvis behandlingen sker via denne.

Bevilling af glukosemalere
Udstyr som sensorbaserede glukosemalere kan bade veere et hjeelpemiddel (bevilliges af
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kommunen efter Serviceloven) og et behandlingsredskab (bevilliges af regionen efter
Sundhedsloven). Det kraever imidlertid en konkret vurdering og lzegelige oplysninger at af-
gere spegrgsmalet, hvorvidt maleren bevilliges som det ene eller det andet. Bevillingen fore-
gar altsa ud fra to forskellige lovgivninger og dette skaber uklarhed ift. om borgeren har ret
til en sensorbaseret glukosemaler, og om den i sa fald skal bevilliges af hhv. kommune el-
ler region.

For bern og unge, hvor der er laegeligt vurderet, at maleren er ngdvendig, vil glukosema-
lingssystemet vaere et behandlingsredskab. De fleste bgrn vil samtidig ogsa have en insu-
linpumpe. For voksne er der imidlertid uklarhed om, hvorvidt udstyr til maling af blodsukker
og injektion af insulin skal betragtes som et hjaelpemiddel eller et behandlingsredskab.

Implementeringen af glukosemaleren til voksne med ikke velreguleret diabetes type 1 pa-
gar fortsat i Region Nordjylland, hvor udgangspunktet er feellesregionale retningslinjer for
brugen af glukosemaleren. Der foretages individuelle vurderinger af, om patienten skal
have tilbudt en glukosemaler ud fra en raekke faktorer, eksempelvis glykeemisk status, psy-
kiske lidelser, handicap og andre problemstillinger.

Voksne type 1 diabetespatienter, der er velregulerede med andet konventionelt behand-
lingsredskab, for eksempel almindelig blodsukkermaling, tilbydes ikke som standard en
glukosemaler. Dette sker udelukkende i de tilfaelde, hvor der laegefagligt vurderes et behov
for en teettere blodsukkerkontrol.

Det er ikke lovligt for kommunerne at bevillige en glukosemaler til en borger, hvis det af
lovgivningen kan udledes, at der er tale om et behandlingsredskab, f.eks. hvis den behand-
lende lzege mener, at en glukosemaler vil kunne bedre borgerens regulering af blodsukke-
ret.

Ankestyrelsen har med en principafggrelse i 2017, og efterfglgende mange konkrete afga-
relser, tegnet et billede af, at det kun i meget specielle og afgreensede situationer, er lovligt
for kommuner at bevillige en glukosemaler som et hjeelpemiddel.

Imidlertid peger Diabetesforeningen pa, at der er for store geografiske forskelle pa, hvilket
udstyr man kan fa, da det afthaenger af de respektive kommuner og den feellesregionale
retningslinje for, hvornar udstyret er et hjeelpemiddel og hvornar det er et behandlingsred-
skab. Diabetesforeningen ser gerne, at bevillingen ligger hos en samlet instans.

Behandlingsradet (nedsat af Danske Regioner) er pt. i gang med en analyse, som skal af-
deekke brugen af diabetesteknologi til maling og regulering af blodsukker for voksne med
type 1 diabetes, herunder blandt andet insulinpumper og glukosemalere.

Indstilling:
Det indstilles, at Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt:

1. Drgfter status for brug af teknologi i diabetesteknologi i Klynge Midt
2. Godkender, at sagen fremsendes til drgftelse pa regionalt niveau i henholdsvis
Strategisk Sundhedsforum og efterfalgende i Sundhedssamarbejdsudvalget.

Referat

Indstilling 1 blev godkendt. Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt drgftede status for brug af
diabetesteknologi i Sundhedsklyngen. Der afventes for nuvaerende en analyse af omradet
hos Behandlingsradet samt den videre drgftelse i KL's Sundheds- og ZAldreudvalg.
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Indstilling 2 blev ikke fulgt. Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt besluttede, at der ses
naermere pa omradet i Direktgrforum i forhold til at fa afklaret den faglige og lovgivnings-
meaessige vurdering af diabetesteknologi, herunder om glukosemalerne karakteriseres som
behandlingsredskab eller hjeelpemiddel.

Der henstilles ligeledes til, at emnet bringes op pa Strategisk Sundhedsforum, nar der er
klarhed for KL’s videre proces med emnet samt Behandlingsradets analyse foreligger.

Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt og Sundhedssamarbejdsudvalget inddrages, nar af-
klaringen pa administrativt niveau foreligger.

Bilag

4) FreeStyle Libre — Notat vedrgrende glukosemalere (Aalborg Kommune)
5) Notat vedr. Diabetesteknologi i Region Nordjylland

. Orientering om indledende droftelser af etablering af Naerhospita-
ler v/ Eva Sejersdal Knudsen og Hanne Madsen

Regeringen har afsat 4 mia. kr. til etableringen af naerhospitaler i hele landet, hvor borgere
kan modtage nogle af de ambulante behandlinger pa hovedfunktionsniveau, som de i dag
modtager pa akuthospitalet, teettere pa lokalmiljget. Hensigten er at skabe lighed i sundhed
ved bl.a. at reducere transporttiden og sikre mere naerhed for borgerne. Aftalen om sund-
hedsreformen betyder, at der abnes op for muligheden for, at der kan etableres op til 25
naerhospitaler i en periode fra 2023 og frem.

| Regeringens udspil til en sundhedsreform er der tidligere peget pa henholdsvis Skagen
og Nykebing Mors i Region Nordjylland som to ud af 13 navngivne lokationer, men Sund-
hedsstyrelsen har i deres faglige oplaeg til Naerhospitaler undladt af forholde sig til geogra-
fiske lokationer.

Den 25. august havde Jammerbugt Kommune og Region Nordjylland et mgde vedr. mulig-
hederne for at etablere et neerhospital i Jammerbugt Kommune, hvor Jammerbugt Kom-
mune har interessetilkendegivet bade nationalt og regionalt at man gnsker at komme i be-
tragtning. Pa madet i Direktarforum den 5. september blev der nikket til, at det videre ar-
bejde med afdeekning af grundlag for en ansggning samt proces, forankres i Sundhedssty-
regruppe Jammerbugt og at Sundhedsklynge Midt holdes orienteret.

Indstilling
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Midt:

1. Tager orienteringen til efterretning.
Referat
Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt tog orienteringen til efterretning.

Det forventes at Sundhedsministeriet offentligger kriterier og principper for ansggninger til
naerhospitalspuljen i november 2022. Herefter vil Region Nordjylland tage stilling til, hvor-
dan man gnsker at ansgge sammen med kommunerne. Indtil da holdes dialogen mellem
alle nordjyske kommuner og Region Nordjylland aben.
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7. Orientering om faelles midler for 2022 samt 2023 v/ Direkterforum

Der er afsat 80 mio. kr. i 2022 til at implementere de nye sundhedsklynger. | skonomifor-
handlingerne for 2023 er der afsat et tilsvarende belgb for 2023. For Sundhedsklynge Midt
udgear de feelles midler:

Klynge Midt 2022 2023 (anslaet

Aalborg Kommune 1.446.000 kr. 1.446.000 kr.
240.000 kr. 240.000 kr.
1.789.201kr. 1.789.201
IETe 3.475.201 kr. 3.475.201 kr.

De afsatte midler til implementering af de nye sundhedsklynger kan overfgres til 2023, og
klyngen er saledes ikke athaengig af at bruge midlerne inden arets udgang. Det er derfor rele-
vant at overveje pa hvilken made midlerne kan komme klyngen til gavn pa bedst mulig vis.

Chefforum vil udarbejde en oversigt over relevante tvaergaende projekter til politisk niveau til
fremlaeggelse primo 2023.

Indstilling:
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Midt

1. Drafter mulige projekter inden for den gkonomiske ramme, og beslutter hvorvidt mid-
lerne fra 2022 skal overfares til 2023.

Referat
Indstillingen blev godkendt
Bilag

6) Afrapportering for arbejdsgruppen for sundhedsklyngegkonomi august 2022 —
Sundhedsministeriet

. Droftelse af onsker til mgdeafvikling

Der gnskes en dreftelse af mgdeafviklingen pa politisk niveau Sundhedsklynge Midt. Dette
kan eksempelvis veere i forhold til:

e Temaoplaeg

e Specifikke emner pa dagsorden

e Fysisk og virtuel afholdelse af mgderne
e Andet

Mgadekalender 2023

Sekretariatet har udarbejdet forslag til mgdekalender 2023 for politisk niveau i Sundheds-
klynge Midt med falgende datoer:
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e 17.maj 2023 kl. 14.00 til 16.00
e 15. november 2023 kl. 14.00 til 16.00

Jf. Bekendtggrelse nr. 1248 af 05/09/2022 omhandlende sundhedsklynger, sundhedssamar-
bejdsudvalg og sundhedsaftaler samt kommissorium og forretningsorden for politisk niveau i
Sundhedsklynge Midt, planlaegges der som minimum 2 fysiske mader arligt, med mulighed for
at supplere med ekstraordinaere fysiske eller virtuelle mgder ved behov.

Mgderne afholdes som udgangspunkt med en varighed a 2 timer samt med afholdelse om ef-
termiddagen af hensyn til repreesentanterne fra PLO-Nordjylland. Mg@derne afholdes som ud-
gangspunkt med fysisk deltagelse i Aalborg, enten hos Aalborg Kommune eller Region Nord-
jylland.

Indstilling:
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Midt:

1. Drgfter gnsker til mgderammer og madeindhold
2. Godkender mgdekalender for 2023

Referat

Indstillingerne blev godkendt. Politisk niveau i Sundhedsklynge Midt besluttede, at der i 1.
halvar af 2023 skal afholdes 2 mader, og i 2. halvar skal der afholdes 1 mgade. Der er ligeledes
mulighed for at planlaegge flere magder efter behov samt aflyse mader med manglende ind-
hold.

9. Godkendelse af kommissorium og forretningsorden for politisk ni-
veau i Sundhedsklynge Midt
Konstitueringen af politisk niveau i Sundhedsklynge Midt samt dertilhgrende forretningsor-
denen tager udgangspunkt i Lov om aendring af Sundhedsklynger, der blev godkendt af

Folketinget den 9. juni 2022, samt Bekendtggrelse nr. 1248 af 05/09/2022 omhandlende
sundhedsklynger, sundhedssamarbejdsudvalg og sundhedsaftaler.

Indstilling
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Midt:

1. Godkender kommissorium og forretningsorden.
Referat
Indstillingen blev godkendt.
Bilag:

7) Kommissorium for politisk niveau i Sundhedsklynge Midt
8) Forretningsorden for politisk niveau i Sundhedsklynge Midt

10. Godkendelse af organisering i Sundhedsklynge Midt
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Det faglige-strategiske niveau i Sundhedsklynge Midt har udarbejdet et fzlles forslag til or-
ganisering af Sundhedsklynge Midt (se bilag vedr. organisering). Kort skitseret er sund-
hedsklyngen organiseret saledes:

e Politisk niveau

e Fagligt-strategisk niveau med Direktarforum og Chefforum

e Fokus pa udviklingsprojekter/-temaer kommunevis: Sundhedsstyregruppe Aalborg
og Sundhedsstyregruppe Jammerbugt

e Samarbejde pa driftsniveau: Driftsforum Voksensomatik, Driftsforum Voksenpsyki-
atri, Driftsforum Bgrn-Unge Somatik, Driftsforum Barn-Unge psykiatri (regionsdaek-
kende)

Opgaven for politisk niveau i Sundhedsklyngen

Jf. lovgivning og hgringsversion af bekendtgarelsen for sundhedsklynger mv., skal det poli-
tiske niveau i Sundhedsklyngen sikre politisk forankring af arbejdet. Det politiske niveau
skal saette retning for sundhedsklyngen, og igangsaette indsatser med omstilling til det pri-
maere sundhedsvaesen samt implementere og komme med input til sundhedsaftalen. Det
politiske niveau skal ligeledes komme med input til nationale tiltag og drafte og beslutte an-
vendelse af prioriterede midler.

Politisk niveau vil inden for sundhedsaftalens rammer skulle opsaette selvstaendige mal for
arbejdet med udgangspunkt i lokale udfordringer og behov. Det skal derfor vaere emner,
som er vigtige i den lokale sammenhaeng, som dreftes pa magderne. Samtidig skal det poli-
tiske niveau fole et ejerskab til implementeringen af Sundhedsaftalen. Malsaetninger vil
veaere under fortsat udvikling. Der sigtes mod, at dagsordenerne til Sundhedsklyngemga-
derne fra starten skal vaere dataunderstgttet og derfor udvikles basisdatapakker med rele-
vante data, der belyser den enkelte sundhedsklynges population. Derudover arbejdes pa
en digital lasning, sa der bliver adgang til data fra almen praksis, sygehus og kommune.

Indstilling
Det indstilles, at politisk niveau i Sundhedsklynge Midt

1. Godkender organiseringen for sundhedsklyngen.
Referat:
Indstillingen blev godkendt.
Bilag:
9) Notat om organisering af Sundhedsklynge Midt

11. Orientering

Ingen punkter under orientering.
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12. Eventuelt

Ingen punkter under eventuelt.
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