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1. Referat

Mgade 2. mgde pa Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt

Tid Mandag den 13. marts 2023 kl. 14.30 — 16.30

Sted Mgadelokale K i Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30 9220 Aalborg Jst
Mgdeleder Jes Lunde

Deltagere Mads Duedahl, regionsradsformand, Region Nordjylland (medformand)
Jes Lunde, rddmand i Sundhed og Kultur, Aalborg Kommune (medformand)
Mogens Christen Gade, borgmester, Jammerbugt Kommune
Ole Stavad, regionsradsmedlem
Rikke Svenstrup, PLO-Nordjylland

Mette Bolvig Poulsen, formand for PLO-K, Aalborg Kommune

Udvalgsformaend med observatgrstatus:

Ib Nellemann, formand for Social- og Sundhedsudvalget, Jammerbugt Kommune
Torben Froberg Poulsen, naestformand i Sundheds- og Kulturudvalget, Aalborg Kom-
mune

Pia Buus Pinstrup, formand for Udvalg for Det Neere Sundhedsvaesen, Region Nordjyl-
land

Lina Hundebgll Jespersen, formand for Sundhedsudvalget, Region Nordjylland

Vibeke Gamst, formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Region Nordjylland

Administrativ deltagelse

Bente Graversen, direktgr, Aalborg Kommune

Hanne Madsen, direktgr, Jammerbugt Kommune

Eva Sejersdal Knudsen, direktgr, Region Nordjylland

Lisbeth Lagoni, sygeplejefaglig direktgr, Aalborg Universitetshospital
Jan Mainz, direktgr, Psykiatrien.

Henrik Ravn, sundheds- og seniorchef, Jammerbugt Kommune

Mikkel Grimmeshave, vicedirektgr og sundhedschef, Aalborg Kommune

Daniel Kjeergaard Simonsen, kontorchef, Region Nordjylland

Sekretariat
Bibi Bording Pedersen, Sundhedsstrategisk konsulent, Aalborg Kommune
Dorte Rosendal Meier, Sundhedskonsulent, Jammerbugt Kommune

Maja Lynderup Behrmann, AC-fuldmaegtig, Region Nordjylland



Mgade 2. mgde pa Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt
Afbud Lina Hundebagll Jespersen

Mads Duedahl
Torben Froberg Poulsen

Gaester

1. Velkommen og godkendelse af dagsorden — kl. 14.30 — 14.35

Der bydes velkommen og der gives en praesentationsrunde for de nye medlemmer Rikke Svens-
trup, Pia Buus Pinstrup og Henrik Ravn.

Referat:
Ingen bemaerkninger

2. Droftelse af 1. udkast til ny Sundhedsaftale — kl. 14.35 - 15.00

v | Eva Sejersdal Knudsen

Den 1. januar 2024 skal en ny Sundhedsaftale for det tvaersektorielle samarbejde i Nordjylland
treede i kraft. P& den baggrund var temaet for Sundhedspolitisk Samling 2022 den nye Sundheds-
aftale, hvor deltagerkredsen fik mulighed for at afgive deres input til udviklingen heraf. Dette blev
gjort dels pa baggrund af oplaeg og klyngedraftelser samt et panel, der i plenum samlede op pa
dagen.

| forlaeengelse af de politiske drgftelser ved Sundhedspolitisk Samling, besluttede Sundhedssamar-
bejdsudvalget den 12. december 2022 en raekke baerende principper, der giver overordnede pejlin-
ger pa, hvordan og med hvilken tilgang vi skal samarbejde tvaersektorielt, samt tre pejlemaerker,
der skal veere beerende for Sundhedsaftalen. Referatet fra Sundhedssamarbejdsudvalgets seneste
made kan laeses her.

Med dette afsaet, har en tvaersektoriel arbejdsgruppe med kommunal repraesentation fra de fire
sundhedsklynger, fra Psykiatrien, Aalborg Universitetshospital, Regionshospital Nordjylland, Den
Preehospitale Virksomhed og Praktiserende Laegers Organisation udarbejdet et 1. udkast til den
nye sundhedsaftale.

For at give Sundhedssamarbejdsudvalget en raekke input til behandlingen af det 1. udkast pa de-
res mgde den 21. marts, har sundhedsklyngernes politiske niveau i ugerne 10 og 11 til opgave at
drgfte og komme med input til det 1. udkast.

Foruden en draftelse af vedlagte 1. udkast, skal Politisk Sundhedsklynge Syd ligeledes drafte fire
bud pa mulige visioner for Sundhedsaftalen, udarbejdet af arbejdsgruppen. Der er, i tilleeg til vide-
refgrelse af den nuvaerende sundhedsaftales vision, tre bud pa en vision:

e Nordjyderne bliver sundere og oplever et sammenhaengende og effektivt sundhedsvaesen,
der er til for dem (viderefgrelse af den nuveerende sundhedsaftales vision).

e Nordjyderne oplever et tilgeengeligt sundhedsveesen, der samarbejder med dig/borgeren
om at forbedre sundheden.

¢ Nordjyderne bliver sundere og tager ansvar for egen sundhed med hjeelp fra et samlet
sundhedsveesen.

¢ Nordjyderne bliver fysisk og mentalt sundere.
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e Sundhedsvaesnet i Nordjylland gnsker at samarbejde om og med den enkelte borger, sa
denne oplever sammenhang og effektivitet i sit forlgb, statte til at tage hand om eget liv og
dermed opleve gget fysisk og mental sundhed (forslag til vision fremsat af Strategisk
Sundhedsforum)

Den fgrste administrative drgftelse af det 1. udkast fandt sted i Strategisk Sundhedsforum den 2.
marts. Foruden tekstneere input til formuleringer samt et bud pa en vision (se ovenfor), fremsatte
PLO ligeledes et anske om, at der reduceres i antallet af malsaetninger under hvert af de tre pejle-
maerker.

Det indstilles, at Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt:

1. Drofter og giver input til 1. udkast af den nye Sundhedsaftale.
Bilag:

e 1. udkast til ny Sundhedsaftale

Referat:
Sundhedssamarbejdsudvalget anbefales at vaelge mellem vision 5, der blev foreslaet af Strategisk
Sundhedsforum, og vision 6, der blev foreslaet af Sundhedsklynge Syd.

Det blev draftet hvorvidt betegnelsen "nordjyder” er inkluderende. Der kan vaere borgere i Nordjyl-
land, der ikke identificerer sig som en "nordjyde”. Det anbefales at skrive "borgerne i Nordjylland” i
stedet for "nordjyderne”.

. Godkendelse af Sundhedsklynge Midts input til slutstatus af
Sundhedsaftalen 2019 — kl. 15.00 — 15.15

| "Vejledning om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler” fremgar, at der for den nuvae-
rende Sundhedsaftale 2019-2023 skal udarbejdes en slutstatus. Denne status skal sendes til
Sundhedsstyrelsen til orientering senest et halvt ar inden udlgb af sundhedsaftalen, dvs. senest
den 30. juni 2023.

| forbindelse med udarbejdelsen af slutstatus for Sundhedsaftalen, skal sundhedsklyngerne give
deres input hertil pa baggrund af en reekke spargsmal. | den forbindelse har fagligt-strategisk ni-
veau udarbejdes et bidrag fra Sundhedsklynge Midt til statussen, som fremleegges til godkendelse i
Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt.

Det indstilles, at Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt:
1. Godkender Sundhedsklynge Midts bidrag til den samlede slutstatus for Sundhedsaftalen 2019.
Bilag:

e Sundhedsklynge Midts bidrag til slutstatus pa Sundhedsaftalen 2019

e Evalueringsskema til Sundhedsaftalen 2019

Referat:
Indstillingen blev godkendt.
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4. Godkendelse af handleplan for Sundhedsklynge Midt — kl. 15.15 —

16.15

v | Mikkel Grimmeshave og Daniel Simonsen

Pa baggrund af beslutning fra m@de pa politisk niveau i Sundhedsklynge Midt i september 2022,
og med udgangspunkt i sundhedsklyngens udfordringsbilleder, har det faglige-strategiske niveau
udarbejdet en handleplan for Sundhedsklynge Midt.

Handleplanen indeholder fire overordnede temaer, med forslag til indsatser, som kan seettes i gang
i sundhedsklyngen. Derudover indeholder handleplanen ligeledes en oversigt over eksisterende
indsatser, der arbejder med udfordringsbillederne, bade i en lokal kontekst og i pa tvaers af sund-
hedsklyngerne. Nedenfor er de fire overordnede temaer fra handleplanen listet med tilhgrende for-
slag til lokale indsatser

Tema

Indsats

Mental sundhed og
psykiatriske lidelser

Understattelse af Tilgaengelighedsanalysen, herunder:

- Udbredelse af IPS-indsats til unge i alderen 15-17 ar

- Udvikling af samarbejdet i sektorovergangen fra barn til voksen
Analyse af ressourceforbrug ved henvisninger pa bgrne- og ungdomspsy-
kiatrisk omrade

Faerdigbehandlede unge med behov for Socialpaedagogisk statte

Unge som tilbydes forlgb i Aalborg Kommune efter afvisning i Psykiatrien

Traening for eller i
stedet for operation

Henvisning og vedligeholdelse af superviseret gangtreening ved Claudica-
tio Intermittens

Treening af borgere med kroniske laenderyg smerter samt opfalgning pa
knaeindsats

Lighed i sundhed

Samarbejdsprojekt med Social Sundhed
Ulighed i den somatiske behandling af patienter med psykiske lidelser

@vrige

O
O
O

Optimering af eksisterende digitale I@sninger

Systematisk indsats for de 2 % mest komplekse borgere med mange sy-
gehuskontakter, bade psykiske og somatiske problemstillinger
Inkontinens hos bgrn og unge (eksisterende indsats)

HIIT-treening til bern og unge med overvaegt

E-neerhospital i Nordjylland

Handleplanen fremlaegges til godkendelse pa Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt. Dog skal det
bemaerkes at handleplanen skal ses som et dynamisk redskab, der labende skal opdateres og
dagsordenssaettes pa politisk niveau.

Direktgrforum har til opgave at udmgnte handleplanen og dennes indsatser samt Igbende fglge
arbejdet hermed. Der vil ligeledes blive givet Igbende status til det politiske niveau i sundheds-

klynge Midt.

Det indstilles, at Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt:
1. Godkender handleplanen for Sundhedsklynge Midt
2. Godkender udmgntningen af sundhedsklyngens midler som fremfgrt i handleplanens bilag 1.

Bilag:

e Handleplan for Sundhedsklynge Midt
e Bilag 1: Fordeling af sundhedsklyngens midler
e Bilag 2: Indsatsbeskrivelser til handleplanen for Sundhedsklynge Midt.
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Referat:

Handleplanen blev dragftet mht., om indsatserne rammer rigtigt ift. de feelles udfordringer sundheds-
vaesnet star overfor. Der var enighed om, at handleplanen rummer gode indsatser, som er til gavn
for borgerne.

Handleplanen blev saledes godkendt med dels forbehold for politisk godkendelse i kommunerne,
samt med en bemeerkning om, at det skal sikres, at indsats 10 "Systematisk indsats for de 2 %
mest komplekse borgere med mange sygehuskontakter, bade psykiske og somatiske problemstil-
linger” skal vaere handlingsorienteret. Politisk Niveau orienteres om den specifikke indsats 10 pa
naestkommende mgade.

. Forberedelse af droftelse med Patientinddragelsesudvalget — k.
16.15 - 16.25

Jf. bekendtgarelse om Sundhedsklynger og Sundhedssamarbejdsudvalg, skal sundhedsklynger-
nes politiske niveau 1 gang arligt afholde mgde med Patientinddragelsesudvalget/Patientinddragel-
sesudvalgets repreesentanter pa fagligt-strategisk niveau.

Pa baggrund heraf, skal Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt drafte indholdet af et dialogmgde
med Patientinddragelsesudvalget/ Patientinddragelsesudvalgets repraesentanter i Sundhedsklynge
Midt samt hvornar dialogmadet @nskes at finde sted — dette kan eksempelvis veere i forbindelse
med det ordinaere mgde den 24. maj 2023.

Til orientering vil Patientinddragelsesudvalget blive inviteret til Sundhedssamarbejdsudvalgets
mgde den 21. marts, hvor de to udvalg skal drefte 1. udkast til ny sundhedsaftale.

Det indstilles, at Politisk Niveau Sundhedsklynge Midt:

1. Drafter emner for et dialogm@de med repraesentanter fra Patientinddragelsesudvalget.

2. Godkender, at dialogen finder sted i forbindelse med det ordingere mgde den 24. maj.

3. Beslutter, om man gnsker at invitere hele Patientinddragelsesudvalget eller Patientinddragel-
sesudvalgets repraesentanter i Sundhedsklynge Midt til dialog.

Referat:

Falgende emner til dialog med Patientinddragelsesudvalget blev drgftet: Handleplanen og digitale
Igsninger. Derudover blev der udtrykt et gnske om, at Patientinddragelsesudvalget byder ind med
emner der er vigtige for dem, bl.a. deres syn pa, hvor der er udfordringer for patienterne.

Patientinddragelsesudvalget inviteres til naeste ordinaere made d. 24. maj. Der leegges op til, at Pa-
tientinddragelsesudvalgets repraesentanter fra klyngen deltager, samt formandskabet.

. Eventuelt — kl. 16.25 -16.30

Referat:
Ingen bemaerkninger
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