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DAGSORDEN 

Emne: 12. møde i Klyngestyregruppe Vest 

Deltagere: Sygeplejefaglig direktør, Lisbeth Kjær Lagoni, Aalborg 

Universitetshospital, regional medformand  

 

Direktør, Henrik R. Christensen, Morsø Kommune 

 

Chef Charlotte Saaby, Morsø Kommune 

 

Chef, Ann Lisbeth Martinussen, Morsø Kommune  

 

Chef, Anne Fink, Thisted Kommune 

 

Chef, Martin Kondrup Knudsen, Thisted Kommune 

 

Chef, Karen Marianne Vraa Jensen, Thisted Kommune 

 

Matrikelchef, Grethe Kirk, Aalborg Universitetshospital, 

Thisted 

 

Chef for det Nære Sundhedsvæsen, Jan Nybo, Aalborg 

Universitetshospital 

 

Sundhedsfaglig leder, Charlotte Vester, Morsø Kommune  

 

Konsulent, Camilla Donslund, PLO Nordjylland  

 

Kontorchef i Patientforløb og Økonomi - 

Sundhedsplanlægning, Daniel Kjærgaard Simonsen, 

Regionshuset 

 

Specialkonsulent, Christina Berg Gade, Regional sekretær 

 

Udviklingskonsulent, Maria Byskov Kjær, Kommunal 

sekretær. 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.linkedin.com/company/plolaeger&psig=AOvVaw0VkXX0VGo9meXio278ZJZk&ust=1581155640378000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjV_vSVv-cCFQAAAAAdAAAAABAJ
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Emne: 12. møde i Klyngestyregruppe Vest 

Afbud: Direktør, Tue Von Påhlman, Thisted Kommune, kommunal 

medformand 

 

Direktør, Eva Sejersdal Knudsen, Regionshuset 

 

Direktør, Jan Nørholm Mainz, Psykiatrien 

 

Konsulent, Katharina Helene Galland, PLO Nordjylland 

 

Mødedato: 

8. juni 2022 

Tidspunkt: 

Kl.10.00– 12.00 

Sted: Digitalt møde. Referent: 

Maria Byskov Kjær/ 

Christina Berg Gade 

 

 

Velkomst ved Lisbeth Lagoni 

Ordstyrer Lisbeth Lagoni 

 

1. Den fremtidige organisering i Klynge Vest ved Jan Nybo og Kontorchef i Patientforløb 

og Økonomi - Sundhedsplanlægning, Daniel Kjærgaard Simonsen, Regionshuset 

– 30 min 

Af aftalepapiret og lovforslaget om Sundhedsklynger fremgår det, at der træder en ny 

tværsektoriel organisering i kraft pr. 1. juli. 2022. Lovforslaget 3. behandles af folketinget d. 

9/6, hvorefter loven forventes at træde i kraft. 

 

I forbindelse med forberedelserne til, at sundhedsklyngerne forventeligt skal etableres efter 

sommerferien, har Kommune Kontaktudvalget og Strategisk Sundhedsforum drøftet 

etablering og den fremtidige organisering af de forventede sundhedsklynger. Drøftelserne er 

opsummeret i bilag 1, Organisering af Sundhedsklynger i Region Nordjylland. Bemærk at 

bilaget fortsat er et udkast og kan være genstand for ændringer. 

 

Af notatet fremgår følgende organisering for hhv. det politiske og administrative niveau i 

klyngerne: 

Politisk niveau 

- Mindst to regionsrådsmedlemmer, herunder regionsrådsformanden 

- Én borgmester fra hver kommune i klyngen 

- Repræsentanter fra almen praksis 

- Repræsentanter for patienter og pårørende inddrages i relevant omfang 

- Udvalgsformænd regionale og kommunale sundhedsudvalget gives mulighed for 

deltagelse som observatører 

Det politiske niveau har til formål at sætte lokal retning, dette bl.a. prioritering af midler. 

Derudover skal de politiske klynger implementere nationale og regionale initiativer. 

 

Administrativt niveau 

- Tre regionale hospitals-/virksomheds-/afdelingsdirektører, herunder én fra 

psykiatrien 
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- Én sundhedsdirektør fra hver kommune i klyngen 

- To repræsentanter for almen praksis 

- To repræsentanter fra patientinddragelsesudvalget 

 

Det administrative niveau har til formål at implementerer Sundhedsaftalen og realisere den i 

lokale kontekster. Samtidig skal det administrative niveau drøfte lokale emner på strategisk 

niveau, samt forberede og kvalificere dagsordenen til det politiske niveau. 

 

Notatet adresserer ikke det nuværende driftsforum.  

 

Med en vedtagelse af lovforslaget om sundhedsklynger i den nuværende version, medfølger 

8 mio. kr. til Region Nordjylland. Det er midler, der skal fordeles 50/50 mellem region og 

kommune til sundhedsklyngens arbejde.  

 

På seneste møde i Strategisk Sundhedsforum blev det besluttet, at de administrative klynger 

skal drøfte hvordan midlerne kan bruges. Dette med henblik på en tilbagemelding til 

Strategisk Sundhedsforum i 2. halvår 2022. 

 

Det indstilles: 

1. At Klyngestyregruppe Vest drøfter den fremtidige organisering i Klynge Vest, 

herunder repræsentation i de nye administrative klynger. 

2. At Klyngestyregruppe Vest drøfter mulig anvendelse af fælles klyngemidler i 

Klynge Vest. 

 

Referat: 

Det besluttes, at Klyngestyregruppe Vest fortsætter med den organisering der er nu 

med samme repræsentation. Det besluttes ligeledes, at Klyngestyregruppe Vest 

fortsætter med at have et driftsforum, men at der fremover kun vil være ét samlet 

driftsforum. 

 

Desuden drøftes fordele og ulemper ved at fagudvalgsformænd er tildelt 

observatørstatus uden stemmeret. Det aftales, at Daniel tager essensen af 

drøftelserne med videre. 

 

I forhold til de økonomiske midler er der et stort ønske om at bruge midlerne på 

projekter, der allerede kører, men som skal boostes. Det besluttes, at Christina og 

Maria laver et overblik over projekter med en indikation af, om de har brug for 

yderligere finansiering. Dette lægges op til politisk beslutning.  

 

2. Orientering om udpegning af deltagere til Det Nationale Ledelsesprogram på 

sundhedsområdet ved Grethe Kirk – 10 min  

I regi af Danske Regioner og Kommunernes Landsforening er der opsat et Nationalt 

ledelsesprogram som en del af Det Nationale kvalitetsprogram 
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Programdeltagere vil være på ca. 200 årligt- fordelt blandt og med udspring fra landets 

sundhedsklynger. Fordelingen vil i udgangspunktet være 100 fra de regionale områder, 75 

fra det kommunale område og 25 fra de praktiserende læger. I Region Nordjylland vil der 

årligt være tale om 20 deltager ud fra denne fordeling, og med en ligelig fordeling klyngerne 

imellem – altså med 5 deltagere pr. klynge i udgangspunkt. Programdeltagerne udpeges fra 

klyngerne, og deres forløb følges i klyngerne. 

  

I Klynge Vest er det besluttet, at der skal arbejdes med et projekt omkring akutmodtagelse på 

Universitetshospitalet, Thisted, de kommunale afklaringstilbud og eventuelt PLO’s rolle i 

samarbejdet 

 

Følgende deltagere er udpeget: 

- Charlotte Vester, Sundhedsfaglig leder, Morsø Kommune 

- Lone Saaby, Leder af Thisted Afklaringscenter, Thisted Kommune 

- Aalborg Universitetshospital Thisted: Ulla Madsen, afsnitsledende sygeplejerske 

Akutmodtagelsen Thisted 

- Aalborg Universitetshospital Thisted: Toke Kirchberg Nilsson, Ledende overlæge 

Medicin 

- (Aalborg Universitetshospital: Christina Berg Gade, Specialkonsulent Kvalitet og 

Sammenhæng) 

- PLO ? 

 

Det indstilles: 

1. At Klyngestyregruppe Vest tager orienteringen til efterretning. 

 

Referat: 

Grete og Christina koordinerer at få navne meldt ind.   

 

3. Status på projekt: Unge på vej i job eller uddannelse ved Mette Kjær, daglig leder af 

psykiatrien Thy-Mors  – 15 min  

I regi af klyngesamarbejdet blev der igangsat et projekt med det formål, at få flere unge (18-

30 år) med en psykisk diagnose i job eller uddannelse. Dette skal ske gennem en tættere og 

mere koordineret dialog mellem Psykiatrien og kommunale sagsbehandlere inden for 

beskæftigelses- og socialområdet. Der arbejdes med et tættere samarbejde ved at styrke 

Patientens Team på tværs af sektorer. Konkret arbejdes der på at udvikle en 

samarbejdsmodel, som skal afprøves på omkring 40 borgere.  

 

Næste skridt i projektet er, at der skal rekrutteres borgere. På nuværende tidspunkt er der 

rekrutteret 10 borgere.  

 

På mødet deltager Mette Kjær, daglig leder af Psykiatrien Thy-Mors, med en præsentation af 

status på projektet. 

Det indstilles: 

1. At Klyngestyregruppe Vest tager orienteringen til efterretning. 
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2. At projektperioden forlænges frem til d. 31. december 2022. 

 

 Referat: 

 Projektperioden forlænges til 31.december 2022. Der ønskes en ny status på mødet den 13. 

oktober 2022 med henblik på at drøfte drift. Thisted UH tilbyder sig som praktiksted for evt. 

interesserede. 

 

 

4. Forbedringsarbejdet i Klynge Vest fremadrettet ved Christina Berg Gade – 20 min 

Eventuel vedtagelse af lovforslaget om sundhedsklynger giver anledning til en drøftelse af 

arbejdet med forbedringsprojekter for borgerne/patienterne i Klynge Vest. I efteråret 2021 

besluttede Klyngestyregruppe Vest en projektmodel bestående af fire elementer: 

1. Det politiske niveau peger på de indsatsområder/målgrupper, de ønsker at arbejde 

med i Klynge Vest 

2. Driftsforum skal, med udgangspunkt i den politiske udpegning, udvikle 3-5 

forbedringsprojekter, som, med en forholdsvis lille/kortvarig indsats, kan forbedre 

det tværsektorielle samarbejde til gavn for klyngens borgere/patienter 

3. Klyngestyregruppe Vest skal prioritere 1-2 forbedringsprojekter indstillet af 

driftsforum 

4. Driftsforum skal nedsætte en organisering, der kan sikre fremdrift i det/de 

prioriterede udviklingsprojekter 

 

Projektmodellen blev drøftet på fælles driftsforumsmøde d. 19. maj 2022. Af drøftelsen blev 

det aftalt at indstille en fremtidig fælles organisering af driftsforum. Derudover ønsker 

driftsforum, at Klyngestyregruppe Vest tager stilling til hvilket ledelsesniveau, der skal være 

repræsenteret i driftsforum fremadrettet.  

 

Derudover ønsker driftsforum at synliggøre, at der foruden de projekter, der igangsættes 

lokalt i Klynge Vest, kommer projektopgaver fra aktører uden for Klynge Vest. Det kan 

eksempelvis være Det Nationale Ledelsesprogram, Strategisk Sundhedsforum eller lignende. 

Det indstilles: 

1.  At Klyngestyregruppe Vest træffer beslutning om det fremadrettet 

projektarbejde i Klynge Vest. 

 

Referat:  

Den nye projektmodel godkendes.  

 

Der skal fokus på samtænkning og synergi mellem projekterne. Ligeledes fortsat fokus på, at 

igangsatte projekter adresserer det fælles udfordringsbillede.  

 

Det drøftes, at de nye politikere skal klædes på til at vide hvilke projekter der er igang, og 

hvilke der er gennemført. Dette skal sikre, at fremtidige indsatser bygger videre herpå. 

 

Sekretariatet laver et udkast til politisk behandling – jf. punkt 1.  
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5. Digitalt psykiatrisk pårørendetilbud i nærmiljøet  ved Charlotte Vester, Jan Mainz og 

specialkonsulent og sundhedskoordinator Malene Vejby– 30 min 

I relation til projekt Nye veje er der gennemført et projekt omhandlende et digitalt 

psykiatrisk pårørendetilbud i nærmiljøet. Det overordnede formål med projektet har været at 

afprøve Center for Pårørendes tilbud om familiesamtale-forløb som et fuldt digitalt 

samtaleforløb via video for borgere på Mors. Udsatte familier bosiddende i Morsø Kommune 

har således fået tilbudt et familieorienteret behandlingstilbud i nærområdet på tværs af region 

og kommune. Målgruppen er familier, hvor én eller flere medlemmer har en psykisk lidelse. 

Tilbuddet har blandt andet skulle medvirke til, at den udsatte familie bedre kan finde vej i 

systemet, og få hjælp til at få hverdagen til at hænge sammen med de udfordringer der følger 

med en psykisk lidelse i familien. 

 

Erfaringerne fra pilotprojektet i Nye Veje er, at ikke alle familier har mulighed for at deltage 

i familiesamtaler i Aalborg. Virtuelle familiesamtaler kan således medvirke til, at flere 

familier tager imod tilbud om familiesamtaler og dermed at nedbringe den geografiske 

sociale ulighed i sundhed. Hensigten har været at få erfaringer med rekruttering og 

gennemførsel af 5 fuldt digitale familiesamtale-forløb. Det har været indsamlet 

frafaldsperspektiver fra familier, der har takket nej til tilbud om digitale familiesamtaler. 

 

Evalueringen har vist meget positive resultater med et signal om en positiv betydning for alle 

familiens medlemmer, og at der er potentiale i samtaler via video. Der gives udtryk for stor 

tilfredshed med de digitale forløb. 

Familierne har særligt fokuseret på, at tilbuddet har medvirket til: 

- Fællessprog til at tale om den psykiatriske lidelse 

- Nedbrydelse af tabu 

- Fralæggelse af skyld hos den syge og de pårørende 

 

Samtalemedarbejderne har en anden oplevelse af projektet. De har en oplevelse af, at den 

digitale kontakt vanskeliggør at levere den samme faglige kvalitet som ved fysiske møder. 

Der efterspørges derfor udvikling af kompetencer. 

 

Frafaldsanalysen viser, at det i høj grad er manglende ressourcer hos den sårbare familie, der 

bevirker et ”nej tak”, men at et aspekt som ”at det digitale stadig er et nyt land” også har 

betydning blandt borgerne. Informationsmateriale er vigtigt, men afgørende vigtigt er 

tryghed, personbåren information, koordinering og støtte fra fagpersoner i en håndholdt 

indsats, når dette skal lykkes. 

 

I forhold til en fremadrettet indsats anbefales det at vurdere mulighederne for at afprøve en 

samarbejdsaftale i praksis i et eventuelt videre forløb. Der er i den forbindelse udarbejdet et 

udkast til en Samarbejdsaftale vedr. Virtuelle familiesamtaler til børn med en forælder, der 

lever med psykisk sygdom. Formålet med samarbejdsaftalen er at skabe rammerne for et 

samarbejde mellem Center for Pårørende og de nordjyske kommuner omkring at tilbyde 

familiesamtaler på video, således at samtalerne kan foregå i borgerens hjemkommune. 
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Det skal påpeges, at Samarbejdsaftalen ikke er afprøvet i praksis, og såfremt Klynge Vest 

opnår gode erfaringer og resultater ønskes samarbejdsaftalen spredt til andre nordjyske 

kommuner. 

 

Det indstilles: 

1. At Klyngestyregruppe Vest drøfter samarbejdsaftalen for digitalt psykiatrisk 

pårørendetilbud i nærmiljøet 

2. At Klyngestyregruppe Vest tiltræder samarbejdsaftalen for digitalt 

psykiatrisk pårørendetilbud i nærmiljøet 

 

Referat:  

Det besluttes at tiltræde samarbejdsaftalen. Præsentation sendes ud med referatet.  

 

 

6. Opmærksomhed på patient-/borgerinddragelse ved Christina Berg Gade og Lisbeth 

Lagoni – 15 min 

Som et fast punkt på dagsordenen i Klynge Vest, drøftes patient-/borgerinddragelse i relation 

til det igangværende arbejde. Hvordan sikres patient/borger-perspektivet i 

klyngestyregruppens fremtidige drøftelser? 

 Referat: 

 Patienter og pårørende skal gøres opmærksomme på det digitale pårørendetilbud, jf. punkt 5. 

Der opfordres til at det skal drøftes på næste møde i driftsforum, den 13. september 2022. 

Det kan overvejes om en deltager skal med for at fortælle om erfaringerne ved deltagelse.  

 

 

Det indstilles: 

1. At Klyngestyregruppe Vest drøfter patient-/borgerinddragelse i Klynge Vests  

 

Referat: 

Drøftet. 

 

7. Evt. – 5 min. 

 

Ønske om at Nærhospitaler  vendes næste møde.  

 

Næste møde skal gerne være et fysisk møde. Det bliver i Ålborg.  


