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1. Orientering om Det Nationale Ledelsesprogram pa sundhedsomréidet — 30 min
I regi af Danske Regioner og Kommunernes Landsforening er der opsat et Nationalt
ledelsesprogram som en del af Det Nationale kvalitetsprogram

Programdeltagere vil vaere pa ca. 200 arligt- fordelt blandt og med udspring fra landets
sundhedsklynger. Fordelingen vil i udgangspunktet veere 100 fra de regionale omréder, 75
fra det kommunale omrade og 25 fra de praktiserende leeger. I Region Nordjylland vil der
arligt veere tale om 20 deltager ud fra denne fordeling, og med en ligelig fordeling klyngerne
imellem — altsd med 5 deltagere pr. klynge i udgangspunkt. Programdeltagerne udpeges fra
klyngerne, og deres forlab folges i klyngerne.

Pa medet vil udviklingschef Jens Ravnholt, Region Nordjylland sammen med chefkonsulent
Bibi Asklund, Komponent (KL-omrédet) og udviklingskonsulent Dorte Mayann Hansen,
Region Nordjylland uddybe emnet og omréadet yderligere. Derefter vil der vaere mulighed for
spergsmal og droeftelse.

Det indstilles:
1. At Klyngestyregruppe Vest tager orienteringen til efterretning.

Referat

Under punktet deltog Jens Ravnholt, Bibi Asklund og Dorte Mayann Hansen med en
praesentation af Det Nationale Ledelsesprogram. Preesentationen er vedlagt referatet.

Det Nationale Ledelsesprogram har til formal at give ledere i sundhedsveasnet kompetencer
til at omsatte det nationale kvalitetsprogram til daglige arbejde i praksis. Programmet er
tilteenkt 5 deltagere fra Klynge Vest (pa tvars af almen praksis, kommunerne og region).
Malgruppen er chefer og ledere, som gerne har direkte kontakt til drift. Deltagerne skal
samarbejde om lokale forbedringsinitiativer ssmmen med en tilknyttet initiativ-konsulent.
Deltagerne i programmet skal, startende fra september, afsatte 7 dage til hhv. internater og
eksternater.

Klyngestyregruppe Vest skal udpege 5 deltagere senest d. 31/5. Derudover skal klyngen
udvealge 1-3 relevante tversektorielle forbedringsinitiativer, der skal arbejdes med i
perioden. Desuden har klyngestyregruppen ansvar for at stette og felge op pa initiativerne.

Af den efterfolgende droftelse fremgik, at programmet haenger godt sammen med den
projekttilgang, der er arbejdes ud fra i Klynge Vest. Det blev aftalt, at Klyngestyregruppe
Vest indkaldes til et kortere teamsmede, hvor deltagerne og forbedringsinitiativerne
udvealges.

2. Psykiatriens Borne- og Unge-peerboard — 10 min



Jan Mainz praesenterer Psykiatriens nye berne- og unge-peerboard.

Det indstilles:
1. At Klyngestyregruppe Vest tager orienteringen til efterretning.

Referat

Psykiatrien bruger generelt peerboards til at involvere patienterne i arbejdet, og gere dem til
ligemend i behandlingerne. Unge-peerboardet skal vaere med til at unge heres og involveres
1 forlgbene. Boardet bestar af 11 unge 1 alderen 14-22 ér.

Unge-peerboardet har eksempelvis vaeret med 1 arbejdet med Psykiatriens
tilgaengelighedsanalyse, hvor de har medvirket til konkrete anbefalinger, som indgar i
analysen.

Der kan laeses mere om unge-peerboardet pa folgende link:
https://psykiatri.rm.dk/genveje/brugerinddragelse/psykiatriens-unge-peerboard

3. Status pa medicinboks-indsatsen for borgere med psykiatrisk sygdom — 10 min
Susanne Jensen deltager under punktet og giver status pa indsatsen.

Psykiatriledelsen dreftede pa mede d. 14. december 2021 medicinboks-indsatsen, herunder
om indsatsen skal udrulles til andre klynger. Droftelsen tog udgangspunkt i et
opsamlingsnotat. Notatet er vedhaftet som bilag til punkt 2. Konklusionen var, at der ikke
har veret den forventede vaerdi for Psykiatriens patienter pd nuvarende tidspunkt. Derfor
blev det besluttet, at indsatsen ikke udrulles til andre klynger. P& baggrund af Psykiatriens
udmelding, treeffer Klyngestyregruppe Vest beslutning om projektets fremadrettede drift.

Det indstilles:
1. At Klyngestyregruppe Vest traffer beslutning om medicinboks-projektets
fremadrettede drift.

Referat

Susanne Jensen prasenterede projektet med udgangspunkt i det bilagte notat. Projektet har
vist, at mélgruppen er meget lille. Desuden er der for mélgruppen enten regler eller en
behandlingstilgang, hvor det er hensigtsmassigt at mede malgruppen fysisk i forbindelse
med medicinaflevering.

Konklusionen er derfor, at psykiatriske patienter ikke opnér en gevinst ved at fa muligheden
for at hente medicinen i medicinbokse. Derfor afsluttes projektet.

Afslutningsvis udtrykte klyngestyregruppen at den gerne ser at andre patientgrupper, som vil
have en gevinst, kan hente medicin i medicinboksen.

4. Status pa indsatsen for siarbare unge — 10 min


https://psykiatri.rn.dk/genveje/brugerinddragelse/psykiatriens-unge-peerboard

Susanne Jensen deltager under punktet og giver status pa indsatsen.

Siden seneste klyngestyregruppemede har arbejdsgruppen for indsatsen atholdt et seminar,
som har medfert en mere tydelig retning for projektet. Susanne Jensen prasenterer resultatet
af seminaret herunder en tidsplan for arbejdet.

Det indstilles:
1. At Klyngestyregruppe Vest tager orienteringen til efterretning.

Referat

Susanne Jensen deltog med en praesentation af indsatsen. Praesentation er vedlagt referatet.
Projektgruppen har netop afholdt et seminar for at kickstarte arbejdet. Pa seminaret blev det
bl.a. besluttet, at projektet har en malsetning om at 15 unge fra Morse Kommune og 25 unge
fra Thisted Kommune skal deltage i projektforlebet, og herigennem opnd sterre
arbejdsmarked-/uddannelsestilknytning.

Der arbejdes ud fra en tvaersektoriel samarbejdsmodel, med deltagelse fra en raekke
identificerede relevante akterer: Borgeren, Psykiatrien, Jobcenter, uddannelser og
virksomheder. Der er fokus pa at finde en falles forstaelse og motivation for at lykkedes i
arbejdet med malgruppen. Tilgangen er forbedringsmodellen, hvor der arbejdes 1 fire spor:

e Rammer for medet i patientens team

e Arbejde med en falles plan

e (ge kendskab mellem sektorer

e Involvere borgerne

Projektperioden leber frem til oktober 2022, hvor indsatsen evalueres.

5. Udvikling i forebyggelige indlaeggelser under COVID — 15 min
Jan Nybo indleder punktet.

I forbindelse med nedlukningen af samfundet i foraret 2020 oplevede hospitalerne et
markant fald i indlaeggelser med en raekke diagnoser, der normalt kategoriseres som
“forebyggelige indleggelser”.

Strategisk Sundhedsforum ensker at drefte udvikling og menstre 1 udviklingen af
forebyggelige indleggelser i Nordjyllandi COVID-perioden fra fordret 2020 og frem, og
beder derfor de 4 nordjyske klynger om at undersoge de lokale udviklinger pa forebyggelige
indlaeggelser i perioden.

Der onskes sdledes en lokal undersogelse og droftelse af data og handlemuligheder for
forebyggelige indlaeggelser fra foraret 2020 og frem.
Behandlingen i klyngerne kan inspireres af folgende overskrifter:

- Data —udviklingi forebyggelige indlaeggelser 2020 og frem



- COVID-19 periodens @ndrede praksis hos parterne (kommune, almen praksis og
region) med betydning for forebyggelige indlaeggelser

- Fremadrettede handlemuligheder i kommuner, almen praksis og region ift.
reduktion af forebyggelige indleggelser

De lokale data, sammenfattede droftelser og bud pa fremadrettede handlemulighederindgér
derefteri en samlet droftelse i Strategisk Sundhedsforum.

Punktet blev dreftet pdA mede 1 Driftsforum Somatik d. 11/1. Her blev det besluttet, at
regionen formulerer spergsmal, der sendes ud til kommunerne og almen praksis.
Kommunerne vil dernest drofte spergsmélene med relevante parter. Der udarbejdes en
faelles tilbagemelding, som sendes til Strategisk Sundhedsforum.

Det indstilles:
1. At Klyngestyregruppe Vest drefter mulige forklaringer for reduktionen i
forebyggelige indlzeggelser med henblik pi at afgive input til en dreftelse i
Strategisk Sundhedsforum i 2022.

Referat
Det blev aftalt, at regionen, med udgangspunkt i tilbagemeldinger fra driftsforum, laver en
feelles tilbagemelding til Strategisk Sundhedsforum.

6. Status pa arbejdet med kommunikation i sektorovergangene — 15 min
Christina Gade og Nikolaj Bilgram indleder punktet.

Pé klyngestyregruppemade i september 2021 blev det aftalt, at de tre indsatser omhandlende
digital kommunikationi sektorovergangene skulle forsgges samlet til én indsats. De tre
indsatser er:

- Informationstab i sektorovergange

- Digitalelosninger i ambulatoriebesog

- Videokonferencer til styrkelse af indleggelser og udskrivelse

Den 29. november 2021 blev der atholdt et mede mellem udpegede relevante medarbejdere
fra hhv. sygehuset, Morse Kommune og Thisted Kommune. Madet blev faciliteretaf en
forbedringskonsulent fra Region Nordjyllands kontor Kvalitetsudvikling og Arbejdsmilje.
Formélet med medet var beslutte om de tre indsatser med fordel kunne organiseres i ét
samlet forbedringsprojekt.

Konklusionen péd medet var, at det ikke vil vaere hensigtsmaessigt at sammentaenke de
omtalte indsatser. I stedet var der enighed om, at der er behov for at styrke indsatsen i de tre
projekter for at sikre fremdrift.



Siden er der d. 15. januar 2022 atholdt et mede, hvor det blev besluttet, at Kvalitetsudvikling
og Arbejdsmilje skal have en aktiv rolle i projektet: Videokonferencer til styrkelse af

indlaeggelser og udskrivninger.

Det indstilles:
1. At Klyngestyregruppe Vest tager orienteringen til efterretning.

Referat

Orienteringen blev taget til efterretning. Af nedenstaende fremgér hvordan de tre projekter
handteres fremadrettet.

Indsatser digital kommunikation i Thisted

Omrade

Indsats

Tovholder

Proces

Kommentarer / kommunikation

Klynge Vest .

- Digital Information
i Sektorovergange

Informationstab i sektor-
overgange

Klynge Vest

Ulla Madsen Aalborg
UH Thisted og Ellen
Margrethe Dybdal
Morse Kommune

Projektet er ikke | gang, og det blev
vedtaget, at det kerer i regi af sund-
hedsaftalerne.

Den 24. februar 2022 afholdes au-
dit pa indlaeggelser og udskrivelser,
og opgaven overgar til denne

gruppe.

Digitale Udskrivelsesma-

der — og konferencer til
indlagte borgere

Henriette Skovbo, Linda
Pedersen og Vibeke
Maller

Arbejdet kerer i M5, og der er an-
ske om at udvide til MOSA og Akut-
modtagelsen (Mangler afklaring)

Forbedringskonsulenter fra Kvali-
tetsudvikling og Arbejdsmilja (KA)
har deltaget i mede den 29. novem-
ber 2021 pa baggrund af henven-
delse fra klynge vest.

Der er indgaet dialog om, hvorvidt
Kvalitetsudvikling og Arbejdsmilje
kan ga ind i arbejdet og vaere tov-
holder pa dette projekt.

Vigtigt at koordinere med Nye
\eje og Thisted som Digital Fyr-
tam..

Digitale lesninger i for-
bindelse med ambula-
toriebeseg

(Mal = 10%)

Lene Birket-Schmidt,
Grethe Kirk og Karin He-
degaard

Ellen Margrethe Dyb-
dahl Morse Kommune
og Anette Bersting Aal-
borg UH Thisted

Projektet kerer i regi af 'Thisted
som Digital Fyrtarn'

Det er vigtigt med |sbende kom-
munikation til kommunerne, sa de
ved, hvilke ambulatorier der har
hvilke tilbud.

Under dreftelsen blev det naevnt, at der pt. arbejdes med digitale samtaler i samarbejde med
nogen praktiserende leeger i Thisted Kommune.

7. Opmezrksomhed pa patient-/borgerinddragelse — 15 min
Som et fast punkt pd dagsordenen i1 Klynge Vest, dreftes patient-/borgerinddragelse i relation

til det igangvarende arbejde. Hvordan sikres patient/borger-perspektiveti
klyngestyregruppens fremtidige droftelser?

Det indstilles:
1. At Klyngestyregruppe Vest drefter patient-/borgerinddragelse i Klynge Vests

Referat

Patient-/borgerinddragelse skeri projekterne. Opmarksomhed pé at inddragelsen skal ske

tidligt i forlabet. Serligt skal der vaere fokus pa at medtanke patient-/borgerperspektivet med
ind 1 de indsatser, der arbejdes med 1 Det Nationale Ledelsesprogram.




8. Evt.—5 min.

Referat
Ingen bemarkninger.



	Referat

