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REGION NORDJYLLAND Patientforlgb og
- i gode hander @konomi
Sundhedsplanlaegning

22. august 2023

NOTAT

Haringssvar fra Region Nordjylland til Sund-
hedsaftalen 2024-2027

Den 28. juni 2023 sendte Sundhedssamarbejdsudvalget Sundhedsaftalen 2024-2027 i hgring i Nord-
jylland. Region Nordjylland takker for muligheden for at indgive hgringssvar til Sundhedsaftalen og
kvitterer for en god involverende proces og for et godt stykke arbejde.

Generelle bemaerkninger

Region Nordjylland ser med stor tilfredshed og anerkendelse p4, at den nye Sundhedsaftale
bygger videre pa det solide fundament, som blev etableret gennem den tidligere Sundhedsaf-
tale. Sundhedsaftalens vision, pejlemaerker og principper, betragtes som veaesentlige og rele-
vante i arbejdet med at styrke det nordjyske samarbejde om sundhed samt til at imgde-
komme aktuelle og fremtidige udfordringer i sundhedsveesnet. Region Nordjylland veerdsaet-
ter derfor, at der med den nye Sundhedsaftale er fokus pa at bevare og viderefgre det eksi-
sterende fundament.

Region Nordjylland anerkender allerede det niveau af ambitioner, der er fastlagt i den nye
Sundhedsaftale, men gnsker samtidig, at aftalen bliver endnu mere forpligtende. En made,
hvorpa dette kan sikres i endnu hgjere grad, er ved at bruge ordet "skal" i stedet for "kan" i
forbindelse med de forpligtelser, der indgas i Sundhedsaftalen. Samtidig ma konkretiserings-
niveauet i aftalen gerne veere starre. Region Nordjylland ser dette som afggrende for at opna
de gnskede resultater.

Region Nordjylland noterer sig, at akutomradet naevnes under pejlemaerke 1, men mener, at
akutomradet skal veere mere fremtraedende i Sundhedsaftalen, som en af de stgrste udfor-
dringer i sundhedsvaesnet. Region Nordjylland opfordrer derfor til, at der etableres en ramme
i Sundhedsaftalen, der fremmer et teet og forpligtende samarbejde mellem sektorerne pa
akutomradet, med henblik pa at aflaste akutmodtagelserne og forebygge indleeggelser. Det
bar fremga tydeligt, at det er et feelles tvaersektorielt ansvar at sikre en sammenhaengende og
koordineret indsats p& akutomradet.

Region Nordjylland mener, at den nuveerende nationale kommunikation og dagsorden vedrg-
rende digitalisering og Hospital @ Home gerne ma veere mere eksplicit fremtreedende, da di-
gitalisering og innovation ses som essentielt i forhold til at adressere sundhedsvaesnets frem-
tidige udfordringer. Fx kan det naeevnes som en del af et kommende nordjysk eSundhedsvee-
sen. Ligeledes skal det preeciseres og konkretiseres pa hvilke omrader, datadeling pa tveers
af sektorer skal forbedres.

Region Nordjylland bemeerker, at behandling i eget hjem ikke fremgar i Sundhedsaftalen. At
fremme behandling i eget hjem er en central og afggrende del af overgangen til det naere
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sundhedsvaesen. Derfor opfordrer Region Nordjylland til, at behandling i eget hjem bliver inte-
greret i Sundhedsaftalen.

¢ Sundhedsfremme og forebyggelse fremgar af Sundhedsaftalens tredje pejlemzerke. Men det
bar fremga tydeligere, at der er et stigende behov for at have fokus pa dette omrade, bl.a.
grundet de demografiske udfordringer, som i hgjere grad udfordrer det nordjyske sundheds-
vaesen. | talesaetning af de demografiske udfordringer skal ligeledes veere med til at gge fo-
kus p4, at vi i det tveersektorielle samarbejde skal finde de feelles Igsninger pa at sikre sund-
hedsfremme og forebyggelse. Det falles arbejde om forebyggelsesindsatserne skal fortsaet-
tes og styrkes, og herunder skal vigtigheden af den rette patientinformation fremga tydeligere.

e Det er vigtigt, at Sundhedsaftalen anerkender, at vores sundhedspersonale er vigtigt for
sundhedsvaesenet og at vi understgtter arbejdsglaede og det gode samarbejde. Det er vigtigt
at vores personale har det godt. Samtidig er det vigtigt, at vi ikke tager hinandens ressourcer,
men bruger dem i faellesskab pa rette vis. | denne sammenhaeng bgr ogséd uddannelsessek-
toren naevnes eksplicit, da sundhedsomradet er afhaengigt af sundhedsuddannelser for at
sikre arbejdskraft i fremtiden.

e Region Nordjylland gnsker at understrege, at organisationen streekker sig ud over de tre hos-
pitaler, der er en del af regionen. Derfor bgr terminologien i Sundhedsaftalen aendres for at
afspejle en mere samlet og omfattende opfattelse af Region Nordjylland som helhed. Dette
kan opnas ved at anvende termen "Region Nordjylland" i stedet for "hospital”.

e Viskal som sundhedsvaesen vaere opmaerksomme pa at inddrage tilstgdende og relevante
sektorer sasom civilsamfundet, uddannelsessektoren, kultursektoren mv., nar det er relevant
for det tvaersektorielle samarbejde. Dette perspektiv bar skrives tydeligere frem i Sundhedsaf-
talen.

e Region Nordjylland finder det positivt, at sundhedsklyngerne far en aktiv rolle i implementerin-
gen af sundhedsaftalen gennem udarbejdelse af handleplaner. Region Nordjylland vil dog un-
derstrege vigtigheden af, at det preeciseres i Sundhedsaftalen, at disse handleplaner skal
godkendes og falges af Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU), som har opgaven med at sikre
spredning pa tveers af sundhedsklynger og som kan indstille gode initiativer til national udbre-
delse.

e Det er vigtigt, at sundhedsklyngernes handleplaner baserer sig pa relevante lokale data. Der-
for opfordres der til, at Sundhedsaftalen i endnu hgjere grad laegger vaegt pa brugen af de
nordjyske data fra bade Sundhedsprofilerne og fra de klyngedatapakker, som Sundhedsdata-
styrelsen udarbejder til formalet.

Region Nordjylland ser frem til at leese den endelig udgave af Sundhedsaftalen, og til at forseette det
gode samarbejde med kommuner og praksissektoren.

Med venlig hilsen

Regionsradet i Region Nordjylland
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