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NOTAT

Samarbejdsaftale for Barn og Unge med hjer-
neskade - forkortet udgave

Dette er en forkortet udgave af samarbejdsaftalen for bgrn og unge med hjerneskade, som blev god-
kendt af Den Administrative Styregruppe og Sundhedskoordinationsudvalget i december 2018. Den
er malrettet det kliniske niveau med henblik pa at give et hurtigt overblik og indblik i aftalen, og kan fx
benyttes i regionens PRI system og kommunernes beskrivelser af serviceydelser.

Formalet med aftalen
Formalet med samarbejdsaftalen er, at b@rn og unge med hjerneskade og deres pargrende tilbydes
et effektivt og velkoordineret rehabiliteringsforlab pa tvaers af sektorer.

Malgruppe
Aftalen omfatter bgrn og unge med falger efter en medfadt eller en erhvervet hjerneskade, som har
behov for genoptreenings- eller rehabiliteringsindsatser efter udskrivelse.

Medfgdt Hjerneskade Erhvervet Hjerneskade

o Iskaemi e Traumatisk hjerneskade
¢ Hjerneblgdninger .

¢ Hjernemisdannelser

Encephalopati (diffus hjerneskade af anden ar-
sag)

e Genetiske skader (der forarsager hjernemisdan- .

nelser — ikke Downs syndrom og hydrocephalus)
Infektioner i centralnervesystemet (betaendelse i
hjernen og hjernens hinder)

Infektion i centralnervesystemet (betsendelse i

hjernen og hjernens hinder)

e Tumor i hjernen (kreeft og godartede svulster i
hjernen)

o Apopleksi (blodprop i hjernen og hjerneblgdning)

e Subarachnoidal blgdning (hjernehindeblgdning)

Bgrn med medfgdt hjerneskade, som udvikler spasticitet fal-
ges til de bliver 18 &r i henhold til CPOP — se bilag 1 til sam-

arbejdsaftalen.

Bgrn med erhvervet hjerneskade, hvor skaden er sket efter

1 maned og inden barnet er fyldt 2 &r, og som udvikler spa-

sticitet, fglges i henhold til CPOP — se bilag 1 til samarbejds-

aftalen.

Arbejdsdeling —ansvar og opgaver

Aftalen har som mal, at sikre den rette information til den rette fagperson til rette tid. Endvidere er der
fokus pa en kontinuerlig systematisk opfglgning, da falger efter en hjerneskade ofte ferst bliver tyde-

liggjort i forbindelse med, at omgivelsernes krav til bgrnene/de unge gges.
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Skemaet nedenfor har som mal, at give et overblik over de enkelte aktarers ansvar og opgaver. Alle
indsatser planlaegges og udfgres i samarbejde med barnets forzaeldre.

Skema: Overblik —ansvar og opgaver

Aktar

Under indleeggelse og ved
udskrivning

Ambulant opfglgning

Afdeling, hvor barnet/den
unge er indlagt

Henviser ved behov til Hammel Neuro-
center.

Informerer kommunen om indleeg-
gelse, og evt. viderehenvisning til
Hammel.

Kontakter NPT og afklarer henvisning
dertil.

Vurderer i samarbejde med NPT gen-

optraeningsbehov.

Neuropeediatrisk Team
(NPT)

Modtager henvisning fra afdeling hvor

barnet/den unge er indlagt.

Indhenter fuldmagt hos foreeldre/vaerge
til deling af oplysninger pa tveers af

sektorer.

Vurderer i samarbejde med afdelingen
genoptraeningsbehov.
Udarbejder GOP.

Indkalder efter behov til udskrivnings-

konference.

Orienterer kommunens kontaktperson

om det videre ambulante forlgb.

Udfgrer systematisk ambulant opfalg-
ning pa bgrn og unge med hjerne-
skade. Koordinerer opfglgning og mo-
nitorering i henhold til CPOP

Indhenter kommunal status fra kontakt-

person inden ambulant opfglgning.

Indkalder ved behov i samrad med
kommunal kontaktperson relevante
samarbejdspartnere til tveersektoriel

konference.

Henviser til Barne- og Ungdomspsyki-
atrisk udredning og behandling ved

mistanke om psykiatrisk lidelse.

Henviser ved behov unge pa 15 ar og
derover til revurdering i ambulatoriet

for unge med erhvervet hjerneskade.

Kommunen

Udpeger kontaktperson for det aktuelle

forlgb.

Sender efter anmodning relevante op-

lysninger til hospitalet.

Deltager pa status og udskrivningsmg-

der.

Pabegynder planlzegning af indsatser

efter udskrivelse.

Falger og revurderer lgbende bar-
nets/den unges udvikling.
Tilretteleegger, koordinerer og udfgrer
rehabiliteringsforlgb pa tveers af kom-

munale omrader.

Indsender efter anmodning fra NPT en

status inden ambulant opfglgning

Sagsbehandler i relation til tabt ar-
bejdsfortjeneste, hjeelpemidler og evt.

boligeendringer m.v.

Foretager udredning i regi af PPR ved

mistanke om psykiatrisk lidelse.
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Bgrne- og Ungdomspsykiatri Udreder og behandler mulige psykiatri-
ske lidelser efter henvisning fra NPT,
almen praksis eller PPR (og efter fore-
géende udredning hos PPR i kommu-

nen).

Samarbejder med NPT om medicinsk

behandling.
Ambulatoriet for unge med Revurderer unge fra 15 &r efter henvis-
erhvervet hjerneskade ning fra NPT eller almen praksis.
Almen Praksis Er via epikrise og GOP orienteret om Henviser evt. til Barne- og Ungdoms-
barnets/den unges forlgb. psykiatrisk udredning og behandling

ved mistanke om psykiatrisk lidelse.

Opmaerksom p& udvikling af fglger ef-
ter hjerneskaden, som kraever

(gen)henvisning til ny udredning og be-

handling.

Implementering, monitorering og kvalitetssikring
Denne forkortede udgave er sammen med et informationsmgade, en del af implementeringen af afta-
len. Den gvrige implementering sker lokalt hos de involverede aktgrer.

Monitorering af aftalen sker gennem audit p& journaler, epikriser og genoptraeningsplaner. Et ar efter
godkendelse af denne samarbejdsaftale nedsaettes en tveersektoriel arbejdsgruppe, som udformer og
udfgrer en audit pa et passende antal patientforlgb — audit skal bl.a. monitorere fglgende;
- Om bgrn og unge med medfadt og erhvervet hjerneskade henvises til og falges af Neuropae-
diatrisk team.
- Om der er indhentet samtykkeerkleering fra barnets foreeldre/veerge.
- Om al relevant kontakt vedr. barnet er noteret i journalen.
- Om den tveersektorielle kommunikation foregar i henhold til samarbejdsaftalen? Herunder et
saerligt fokus pa ét kontaktpunkt for henholdsvis kommune og region.
- Om der er sket registrering i CPOP databasen, hvor det er relevant.
- Kvaliteten af indholdet i genoptreeningsplanen, herunder om der er foretaget en samlet udred-
ning af barnets/den unges funktionsevne.
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e Forlgbsprogram for rehabilitering af bgrn og unge med erhvervet hjerneskade (Sundhedssty-
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e Genoptraening af og rehabilitering til bgrn og unge med erhvervet hjerneskade — en faglig visi-
tationsretningslinje (Sundhedsstyrelsen december 2014)

e Udredning og behandling af bgrn og unge med erhvervet hjerneskade og samtidig psykisk
lidelse — en faglig visitationsretningslinje (Sundhedsstyrelsen september 2015)

e Servicetjek af genoptreenings- og rehabiliteringsindsatserne til mennesker med hjerneskade
(Sundhedsstyrelsen 2017)

e FORZALDRETIL ET BARN MED FYSISK ELLER PSYKISK HANDICAP (Socialstyrelsen
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http://www.sst.dk/~/media/CD719C73C9654990907080A6E23C40FE.ashx
http://www.sst.dk/~/media/CD719C73C9654990907080A6E23C40FE.ashx
https://www.sst.dk/da/sygdom-og-behandling/genoptraening-og-rehabilitering/~/media/207362A7ED4F40C5AE551E907B588D57.ashx
https://www.sst.dk/da/sygdom-og-behandling/genoptraening-og-rehabilitering/~/media/207362A7ED4F40C5AE551E907B588D57.ashx
https://www.sst.dk/da/sygdom-og-behandling/genoptraening-og-rehabilitering/~/media/7FB4E9D2ED524D399B90EB3B226BE596.ashx
https://www.sst.dk/da/sygdom-og-behandling/genoptraening-og-rehabilitering/~/media/7FB4E9D2ED524D399B90EB3B226BE596.ashx
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2017/~/media/23C77C8623F54F52B24A58F3D64073FC.ashx
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2017/~/media/23C77C8623F54F52B24A58F3D64073FC.ashx
https://socialstyrelsen.dk/udgivelser/foraeldre-til-et-barn-med-fysisk-eller-psykisk-handicap-guide-til-hjaelp-og-stotte
https://socialstyrelsen.dk/udgivelser/foraeldre-til-et-barn-med-fysisk-eller-psykisk-handicap-guide-til-hjaelp-og-stotte

