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AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL Transfusionsrédet Region
- i gode hander Nordjylland
REFERAT

Transfusionsradsmgde
14. oktober 2021 kl. 13.30 - 15.00
Mgdelokale 337, Urban

Mgdedeltagere
Hansjorg Dr Selter, Morten Freundlich, Simon Ladehoff Thomsen, Annebirthe Bo Hansen, Lars Ben-
der, John Beech, Yvonne Christoffersen, Helle Skotte

Oplaeg ved Formand for Transfusionsradet Overlaege John Beaech:

Blodforbrug

Blodforbruget har veeret nedadgaende i mange ar. RN er gennem de seneste 3 ar begyndt at stige,
pa trods af at blodforbruget er faldende pa landsplan.

Arsagen til stigningen i RN er uklar. Maske er sundhedsstyrelsens nationale retningslinjer med trans-
fusionsgraenser tradt mere i baggrunden — opfordring til at der saettes fokus pa transfusionsstrategi.

BLODFORBRUG | DANMARK OG RN
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Sammenlignes forbruget pr. 1000 indbyggere regionalt, ses en arlige stigning i RN modsat de andre
regioner. | RN blev der i 2020 transfunderet 33,1 erytrocytsuspensioner/1000 indbyggere, hvorimod
RSyd og RSj havde et forbrug p& 30,3 erytrocytsuspensioner/1000 indbyggere. Sammenligner vi for-
bruget internationalt, s& er mange lande nede pa et forbrug pa under 25 erytrocytsuspensioner/1000
indbyggere.

Side 1 af 6



2020 2019 2018
HS 341 348 366

RN 331 3zs a2z
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RAPPORT OVER BLODOMRADET RSYD 303 332 3.5
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Vi har kigget p&, om coronakrisen og sygeplejerskestrejken kan afspejles i blodforbruget. Begge ste-
der ses en knzek pa kurven, starste fald ses under sygeplejerskestrejken. Selvom der er et fald i disse
perioder, er det generelle forbrug alligevel steget.

BLODFORBRUG | RN UNDER CORONA OG STREJKE

Diagramtitel

Drgftelse:
De 15-20% overbelaegning kan ikke veere arsagen til stigning af forbrug i RN, da der er tilsvarende
overbelaegning men faldende blodforbrug i resten af landet.

Blodforbruget pa afdelingsniveau opgares kvartalsvis og kan ses péa 'Tjek blodforbrug’ pa Personale-
Net Tjek blodforbrug (rn.dk).

Der ses isaer en stigning pa Aalborg Universitetshospital, men det er sveert at se, om patienten harer
under Aalborg Universitetshospital eller Regionshospitalet, da patienterne flyttes rundt og mange
funktioner flyttes mellem hospitalerne

Forslag om at udarbejde grafer over plasmaforbruget til kommende Transfusionsrddsmede.

Knoglebank

Knogledonorer (patienter der far udfart hoftealloplastik og donerer caput til allogen brug) behandles
som bloddonorer mht. smittetests og donorspgrgeskema. Ortopaedkirurger i Farsg og Frederikshavn
udtager knogler og Klinisk Immunologisk Afd. vurderer, opbevarer og distribuerer knoglegraft. Godt
samarbejde.
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https://personalenet.rn.dk/AndreIntranet/sundhed/Blodforbrug/Sider/default.aspx

Men pt. er lagerstatus for knoglebanken kritisk lav pga. manglende elektive operationer under strej-
ken og herefter afvikling af ferie. Dette giver udfordringer ved rygkirurgi, hvor der enten skal udfgres
et starre udtag af patientens egen knogle eller donorknoglegraft skal substitueres med et dyrere og
darligere alternativ. Problemet er formodentligt Igst om et par maneder.

KNOGLEBANKEN

+ Knoglegrafter til rygkirurgi og reoperation af hoftealloplastikker

* Knoglebanken er naesten temt pga nedsat aktivitet pa hoftealloplastikomradet.
+ Landsdaekkende problem
* Hovedsageligt pga strejke og efterfolgende ferieafvikling
+ Ortopaedkirurgisk visitationsgruppe fordeler de resterende grafter til akut og elektiv kirurgi

+ @get udgifter til knogleerstatningsprasparater

ICH/NOAK
Der findes Octaplex pa lager i Aalborg, Hjgrring og Thisted.

Der opfordres til at kontakte blgdningsvagten, Klinisk Immunologisk Afd. via tlf. 65550 ved patientrela-
teret spgrgsmal.

Der skal fokus p4, at behandlingen starter tidligt i forlgbet, gerne allerede i Hjarring eller Thisted ved
patienter, der skal overflyttes til Aalborg

ANVENDELSE AF OCTAPLEX VED ICH PA REGIONSHOSPITALERNE

+ Nationale guidelines anbefaler anvendelse af Octaplex 25-50ie/kg til ICH patienter i NOAK
behandling (undtagen Pradaxa)

+ Skal gives lokalt inden/under transport, hvis muligt

- Thisted og Hjerring har 10 pk Octaplex 500 ie pa lager.
* Bledningsvagt kan evt kontaktes 65550

Immunglobulin

Plasma fra donorer i DK bliver sendt til et fraktioneringsinstitut, som producerer fx immunglobulin og
albumin. Produktionen skal op, da DK ikke er selvforsynende og der er mangel pa immunglobulin pa
verdensplan. Alternativ behandling for immunglobulin kan i udvalgte tilfeelde veere en plasmaferese. |
RN tappes 8 tons plasma/arligt. Der stiles mod tappe 30 tons/arligt. Donorerne er der, men det vil
kreeve starre lokaler end de, der er til radighed i dag.
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IMMUNGLOBULIN
+ DK er ikke selviorsynende med plasma til Immunglobulin produktion

+ Immunglobulin anvendes primeert til immundefektpatienter og patienter med
inflammatoriske lidelser

* Mangel pa Immunglobulin pa verdensplan bla. pga. COVID19

+ De regionale leegemiddelkomiteer, Amgros og Danske regioner har i feelleskskab udsendt
en opfordring til at reducere forbruget af iv og sc immunglobulin med 25%

« Seponer, reducer, pauser eller anvend alternative behandlinger. Ingen off-labelanvendelse
+ DK forseger at skrue op for plasmatapninger til Immunglobulin fremstilling

* | RN tappes 8 ton plasma. Vi stiler mod at tappe 30 ton
+ Dette kraever sterre lokaler end vi har nu og der kan skaffes pa NAU

+* | samarbejde med regionen skal lokaleproblematik afklares

IMMUNGLOBULIN FORBRUGET ER STIGENDE

Salg af plasmaderivater
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Kilde: Egne beregninger baseret pa tal indberettet til dhed. yrel I len er angivet i kg.
Immunglobulin aflzses til venstre og albumin til hgjre.

SELVFORSYNINGSGRAD IMMUNGLOBULIN | DK

Selvforsyningsgrad af albumin og immunglobulin
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Kilde: lllustration fra Bilag & (tabel 20). Selvforsyningsgraden er angivet | procent.
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REGIONERNES LEVERING AF PLASMA TIL FRAKTIONERING

Plasma fra fuldblod Plasma fra Plasma per 1.000
(kg) plasmaferese (kg)

Plasmaii alt (kg) BAR e e )

Region Hovedstaden
Region Sjeelland
Region Syddanmark
Region Midtjylland
Region Nordjylland
ELTIETS 101.660

NAU
Der installeres rgrpost til blodprgver og blodprodukter pa NAU.

Annebirthe Bo Hansen: Erfaringer fra Arhus viser haemolyse i 20% af blodpraverne efter transport i
store kanister. Kvalitet, hastighed og kapacitet er ikke klarlagt endnu.

John Baech: Erfaringer fra Arhus viser, at der ikke er tilsvarende problemer i forhold til kvaliteten for
blodkomponenter. Men udfordringen er, at der kan dannes flaskehalse/proppe i rarsystemet, saledes
blodkomponenter er ’lzenge’ undervejs.

Kapaciteten er endnu ikke klarlagt, sa det vides ikke pt, om rarpost kun skal anvendes ved ikke akut
transfusioner.

Der vil forsat veere blodudlevering pa Aalborg Syd i dagtiden, da blodforbrugende ambulatorier forsat
skal veere i Medicinerhuset.

* Rerpost til blodprever og blodprodukter

* Fortsat laboratorium og udlevering i medicinerhuset

+ Skal varetage bla haeamatologisk og onkologisk ambulatorier

Blgdningsapplikation

Opfordring til at anvende app’en med omtanke. App’en anbefaler fx ved patienter i behandling med
rivaroxaban, at ved 50pug/l skal der indgives PCC. Rivaroxaban kan ses i en Rotem-analyse, hvorfor
det anbefales en drgftelse med blgdningsvagten, Klinisk Immunologisk Afdeling via 65550, inden
PCC ordineres,
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BLODNINGSAPPLIKATION DSTH

+ hitps://dsth.dk/app/blodning/

« Livstruende/kontrolabelbledning

+ Antikoagulantia

* Vejledning i blodpr@vebestilling og transfusion

Nationalt Blodbanks IT-system
De klinisk Immunologiske afdelinger er gaet i en feelles udbudsrunde til et nyt blodbanks IT system.

NATIONALT BLODBANKS IT-SYSTEM

* Udbudsrunde afsluttet — vinder CSAM ProSang
+ Vi fortszetter med samme leverander og far ny version i 2023
+ HS overgar til Prosang i ar som ferste region

* Hurtigere udredning og udlevering af blod ved akutte patienter med antistoffer

#Vi kan se blodtyper og antistofunders@gelser udfert i hele landet

» BAC-test taget i andre regioner kan anvendes

+ Lagerstatus i andre regioner kan muligvis ses
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