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REGION NORDJYLLAND Patientforlgb og
- i gode hander @konomi

Laegemiddelkomitéen

DAGSORDEN

Strategisk og 9konomisk Forum -

Laagemiddelkomitéen

Tirsdag d. 3. november 2020 kI. 14.00 — 16.00
Regionsradssalen, Regionshuset
Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg @

Mgdedeltagere

¢ Carl-Otto Getzsche, Klinikchef, Klinik Anzestesi, Bgrn, Kredslgb og Kvinde, Aalborg Universitets-
hospital (Formand)

¢ Birgitte Klindt Poulsen, Ledende Overlaege, Klinisk Farmakologisk Enhed, Aalborg Universitetsho-
spital (Neestformand)

¢ Christoffer Hejle Madsen, Projektleder, Strategisk Digitalisering, Digitalisering og IT (deltager un-
der punkt 2)

¢ Gitte Sgndergaard Nielsen, Sygehusapoteker, Sygehusapoteket

e Lars Peter Nielsen, overlaege, Klinisk Farmakologi (deltager under punkt 4)

¢ Lecia Mgller Nielsen, Afdelingsleder, Leegemiddelinformation, Sygehusapoteket

e Poul Anders Hansen, Laegefaglig Direktar, Den Praehospitale Virksomhed

¢ Simon Stouby Andersen, Kontorchef, Sundhedsgkonomi, Patientforlgb og @konomi

e Sgren Pihlkjeer Hjortshgj, Laegefaglig Direktgr, Regionshospital Nordjylland

o Thomas Gregersen, Koordinerende Laege, Leegemiddelenheden, Nord-KAP

o Tina Gram Larsen, Laegefaglig Direktar, Psykiatrien

o Mathilde Hougaard Madsen, AC-fuldmaegtig, Sundhedsplanlaegning, Patientforlab og @konomi
(sekretariat)

Afbud:
e Michael Braliner Schmidt, Laegefaglig Direktar, Aalborg Universitetshospital
o Palle Juelsgaard, Laegefaglig Direktar, Den Praehospitale Virksomhed

Dagsorden

1. Velkomst og prasentation — 5 min.
Velkomst ved formandskabet

2. Oplaeg om det nye system Beslutningsstotte — 15 min.
v. Christoffer Hejle Madsen, Projektleder, Strategisk Digitalisering

Region Nordjylland har veeret testregion pa Beslutningsstatte pa udvalgte afdelinger/praksis
til understgttelse af elektronisk leegemiddelordination i almen praksis og regionerne. Beslut-
ningsstgtte har til formal at gge patientsikkerheden ved reducering af medicineringsfejl og
medicinrelaterede (gen)indleeggelser hos patienter (polyfarmaci). Beslutningsstgtte medvirker
til et bedre beslutningsgrundlag ved at give information eller gare lsegen opmaerksom pé for-
hold, som skal tages med i betragtning ved medicinering af patienten.
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Christoffer Hejle Madsen fortalte om Beslutningsstette og hvordan projektet har kert forelg-
big. Derudover kunne han forteelle, at implementeringen forventes at veere feerdig i 2022.

Slides fra opleegget er udsendt til Strategisk og @konomisk Forums medlemmer sammen
med referatet.

Sikring af laegelig deltagelse i Retningslinjegruppen — 10 min.

Det er essentielt, at der deltager klinisk arbejdende laeger i denne arbejdsgruppe, da retnings-
linjerne bade skal afspejle den gaeldende lovgivning, men ogsa vaere brugbare og mulige at
implementere i klinikken. Det har gennem flere ar veeret vanskeligt at engagere og fa udpeget
leeger til dette arbejde.

Strategisk og @konomisk Forum drgftede hvordan det sikres, at der er laegelig deltagelse i
gruppen. Det aftaltes, at man undersoger den laegefaglige deltagelse i gruppen omkring me-
dicin-IT og om disse kan deekke behovet ved at indga i eller give sparring til Retningslinje-
gruppen. Et alternativ kan vaere at udpege en laege fra hver af de tre hospitaler, der kan indga
i Retningslinje-gruppen.

Rapport om multisygdom og polyfarmaci — 20 min.
v. Lars Peter Nielsen, overlaege i Klinisk Farmakologi og Birgitte Klindt Poulsen, ledende
overlaege, Klinisk Farmakologisk Enhed

Sundhedsstyrelsen vil inden laenge udgive en rapport om multisygdom og polyfarmaci, som

pa nuveerende tidspunkt er i intern hgring hos Sundhedsstyrelsen. Rapporten indeholder fire
overordnede anbefalinger: 1) Forebyggelse af uhensigtsmeessig polyfarmaci, 2) udveelgelse
af patienter hvor medicingennemgang og prioritering er relevant, 3) relevante oplysninger til

vurdering af aktuel lsegemiddelbehandling samt 4) forankring i almen praksis.

Strategisk og @konomisk Forum drgftede Lars Peter Nielsens oplaeg og fandt det interessant
og yderst relevant. Flere muligheder blev diskuteret ift. hvordan polyfarmaci kan forebygges
og handteres i Region Nordjylland. Det aftaltes, at man afventer Sundhedsstyrelsens udgi-
velse og drgfter denne pa naeste made i marts 2021.

Slides fra oplaegget er udsendt til Strategisk og @konomisk Forums medlemmer sammen
med referatet.

Ny ledelsesstruktur i Feellesadministrationen i Region Nordjylland — hvor skal leege-
middelgkonomi placeres? — 15 min.
v. Simon Stouby Andersen, kontorchef @konomi

Pa baggrund af ét-arstjekket af "Feelles Iasninger pa det administrative omrade” i Region
Nordjylland, oprettes en ny Koncernledelse pr. 1. oktober 2020 bestaende af Direktionen,
hospitalsledelserne, den praehospitale ledelse, virksomhedsdirektarerne for Regional Udvik-
ling og Specialsektoren, projektdirektgren for NAU, sygehusapotekeren og de tre afdelingsdi-
rektgrer. Koncernledelsen erstatter de nuvaerende Udvidet Strategisk Sundhedsledelse og
Driftsledelsen.

Strategisk og @konomisk Forum drgftede hvordan de fremadrettet skal referere til Koncernle-
delsen. Pa baggrund af ovenstaende, og at Laegemiddelkomitéen refererer til Driftsledelsen,
skal det drgftes hvordan information om laegemiddelgkonomien i begge sektorer samt draf-
telse af mulige indsatser fremadrettet skal handteres i henhold til den nye Koncernledelse.

@nsket er, at Strategisk og @konomisk Forum i samarbejde med Klinisk Farmakologisk En-
hed skal bringe fglgende til Koncernledelsen:
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e Kuvartalsvise oplaeg om udviklingen i medicinforbruget/medicinudgifterne fordelt pa
hhv. hospitalsmedicin og tilskudsmedicin

e Fokus pa monitoreringer/efterlevelse og behov for ledelsesmaessig indsats

e Fokus pa projektinitiativer/muligheder (og opfelgning herpa). Herunder, nar der kan
veere behov for yderligere tvaergaende initiativer og/eller decentral ledelseskraft.

o Kvalitative emner, der selvfglgelig kan vaere kombineret med en gkonomisk vinkel.

| forhold til sager, der muligvis kan have sin gang hos Koncernledelsen, skal SJF dykke ned i
detaljerne i disse sager, mens Koncernledelsen skal praesenteres for de mere overordnede
linjer.

Strategisk og @konomisk Forum beslutter at afvente Koncernledelsens gnsker i relation til
Strategisk og @konomisk Forums afrapporteringer hos Koncernledelsen.

6. Opdatering af kommissorium i henhold til referencer — 10 min.
Bilag: Kommissorium for Leegemiddelkomitéen.
Pa baggrund af oprettelsen af Koncernledelsen skal det draftes, hvordan der fremadrettet
skal refereres til enten Koncernledelsen eller anden instans. Pa baggrund af beslutning, skal
kommissorium for Laeagemiddelkomitéen opdateres.

Det besluttes, at kommissoriet tilpasses, sa Strategisk og @konomisk Forum refererer til Kon-
cernledelsen.

Derudover skal det indskrives i kommissoriet, at der foruden de to fastlagte arlige mgder ogsa
skal vaere mulighed for at afholde ad hoc m@der omkring veldefinerede punkter/problemstillin-
ger, der har behov for rettidig draftelse og handling.

7. Henvendelse fra Laegemiddelindustriforeningen ang. virtuelle korte mgde — 10 min.
Bilag: Samarbejdsaftalen og dertilhgrende FAQ
Laegemiddelindustriforeningen har henvendt sig med en forespgrgsel vedr. vores felles FAQ
til samarbejdsaftalen mellem regionen og LIF. Som falge af COVID-19, er mange efteruddan-
nelsesarrangementer og mgde, som laegemiddelindustrien planlaegger, omlagt til virtuel afvik-
ling fremfor fysisk. | samarbejdsaftalen og det tilhgrende FAQ er det dog kun de internatio-
nale konferencer/kongresser, som er omfattet af reglerne pa lignende niveau som de fysiske
arrangementer. Hvorimod virtuelle arrangementer og mader (som eks. Virksomhederne selv
planleegger og afvikler) af generelt kortere varighed ikke omtales specifikt.

Laegemiddelindustriforeningen vil gerne have en tilbagemelding pa, om der kan laves en pree-
cisering i FAQ’et om, at invitationer til virtuelle faglige arrangementer af kortere varighed ikke
er omfattet af kravet om at skulle sendes til godkendelse ved hospitalsledelsen.

Strategisk og @konomisk Forum drgftede Laegemiddelindustriforeningens henvendelse om,
hvorvidt der kan laves en praecisering af FAQ’et om, at invitationer til virtuelle faglige arrange-
menter af kortere varighed ikke er omfattet af kravet om at skulle sendes til godkendelse ved
hospitalsledelsen.

Strategisk og @konomisk Forum besluttede, at der ikke er grund til at eendre den nuvaerende
praksis omkring dette, og at Leegemiddelindustriforeningen fortsat skal henvende sig til hospi-

talsledelserne, uanset form pa arrangementet. Dog er Strategisk og @konomisk Forum posi-
tivt stemte over for muligheden for, at arrangementerne afholdes virtuelt.

8. Droftelse af godkendelsesflow pa projekter — 15 min.
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Strategisk og @konomisk Forum dreftede, hvilken arbejdsgang der bedst kan imadekomme
de forskellige behov der matte veere i forbindelse med godkendelse af projektansagninger ift.
incitamentsmodellen pa medicinomradet. Der skal sikres en balance mellem, at projekter med
besparelsespotentiale hurtigst muligt kan igangsaettes og medekadencen i Strategisk og Jko-
nomisk forum, hvor der er halvarlige mgder.

Det besluttes, at formandskabet og sekretariatet udarbejder et udkast til en procedure for,
hvordan proceduren fremadrettet kan veere og sender efterfelgende udkastet til kommente-
ring hos de gvrige medlemmer af Strategisk og @konomisk Forum. Det aftales endvidere, at
projektansaggninger som udgangspunkt skal godkendes af de fire lsegefaglige direktarer, for-
mandskabet, gkonomi og sekretariatet med ad hoc deltagelse fra de resterende medlemmer
af Strategisk og @konomisk Forum.

Det besluttes desuden, at ansggningen vedr. Hexvix skal igennem den nye ordning. Der afta-
les et videomade mellem de fire laegefaglige direktgrer, formandskabet, skonomi samt sekre-
tariatet.

@get fokus pa stigende udgifter i primaersektoren - 15 min.
v. Birgitte Klindt Poulsen, ledende overleege, Klinisk Farmakologisk Enhed

Der kommer inden leenge bl.a. via Danske Regioner et gget fokus pa de stigende udgifter i
primaersektoren. Region Nordjyllands arbejde med dette ber forankres i Leegemiddelkomité-
ens Strategiske og @konomiske Forum, da udgifterne til tilskudsmedicin er drevet af bade re-
cepter fra sygehuse og praktiserende laeger og diverse indsatser kraever et tvaersektorielt ar-
bejde.

Strategisk og @konomisk Forum drgftede, hvordan dette kan forankres og hvilke informatio-
ner, beslutninger, forslag mv., der kan lgftes her. Sagen dreftes pa nuvaerende tidspunkt i
regi af Danske Regioner. Det foreslas, at punktet kan vaere en emnespecifik temadrgftelse i
Strategisk og @konomisk Forum i fremtiden.

Kommende skift indenfor de biosimilzere leegemidler 1. januar 2021 — 10 min.
v. Birgitte Klindt Poulsen, ledende overleege, Klinisk Farmakologisk Enhed

Den 1. januar 2021 sker der et skift indenfor de biosimileere laegemidler indenfor 5 indholds-
stoffer, hvoraf de 3 af dem er indenfor reumatologi, gastroenterologi og dermatologi. Udfor-
dringen er, at priserne pa de "originale” laegemidler vil stige voldsomt. Strategisk og @kono-
misk Forum draftede, om der skal veere et efterlevelsesmal for skiftet til de biosimileere laege-
midler og frem for alt ift. brugen af de originale laegemidler.

Det besluttes, at der udarbejdes et holdningspapir ift., hvad Laegemiddelkomitéen gnsker at
gare og hvordan de forholder sig til prisstigningen pa disse laegemidler.

Moedekalender i Strategisk og @konomisk Forum for 2021 — 5 min.
Felgende mgdedatoer foreslas for 2021:

e Torsdag d. 11. marts kl. 14.00 — 16.00
e Torsdag d. 4. november kl. 14.00 — 16.00

Der findes to nye datoer — Tirsdag den 16. marts kl. 14 til 16 samt mandag den 8. november
kl. 14 til 16. Mgdeindkaldelserne er allerede sendt ud til medlemmerne.

Evt.
Der var ingen punkter til eventuelt.
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