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Mgdedeltagere

Formand Carl-Otto Gegtzsche, Klinikchef, Aalborg Universitetshospital

Neestformand Birgitte Klindt Poulsen, Ledende Overlaege, Aalborg Universitetshospital
Gitte Sgndergaard Nielsen, Sygehusapoteker, Sygehusapoteket

Lecia Mgller Nielsen, Afdelingsleder Leegemiddelinformation, Sygehusapoteket
Michael Braiiner Schmidt, Laegefaglig Direkter, Aalborg Universitetshospital (afbud)
Poul Anders Hansen, Laegefaglig Direktgr, Prashospitale Virksomhed

Simon Andersen, Kontorchef, Sundhedsgkonomi, Patientforlgb og @konomi (afbud)
Thomas Gregersen, Koordinerende Laege, Laagemiddelenheden, NordKAP (afbud)
Thomas Larsen, Laegefaglig Direktgr, Regionshospitalet

Tina Gram Larsen, Laegefaglig Direktar, Psykiatrien (afbud), rep. ved Ib Rasmussen.
Rikke S. Nielsen-Man, AC-fuldmaegtig, Sundhedsplanlaegning Patientforlab og @konomi

Dagsorden

1. Velkomst og prasentation
Carl-Otto Gatzsche bad velkommen. Og praesenterede baggrunden for organisering af Laege-
middelkomitéen, herunder Strategisk- og @konomisk Forum.

2. Gennemgang af Medicinmonitorering Hospitalerne samt Rapport om Tilskudsmedicin, 3.
kvartal 2019 v/Birgitte Klindt Poulsen
Birgitte preesenterede udviklingen for 3. kvartal — for bade hospitals- og tilskudsmedicin - sam-
menholdt med budgettet. Beskrev starre udgiftsstigninger og — fald. Samt beskrev forventnin-
gerne til 2020, og praesenterede mulige initiativer, der kan sikres regionalt pa enkelt omrader.
Vedlagt referatet er opleeg fra punktet (bilaget er fortroligt pga. priser. Ma ikke deles).

2.1. Store prisstigninger i tilskudsmedicinen — Kan vi gore noget?

SQF drgftede, afledt af forbrugsudviklingen i primaersektoren, hvilke muligheder der ses for at
sikre en indsats, der kan imgdekomme, at der pa udvalgte omrader i primaer sektoren ses store
prisstigninger. Der var overordnet i SOF en forstaelse af, at der er behov for handtering af pro-
blemstillingen pa nationalt niveau. Det blev dreftet, at et initiativ kunne veere at lade privat apo-
tekerne analog substituere. Det vil dog kraeve en lovgivningsmeessig aendring (Apotekerloven).
Det blev draftet, om der evt. var muligheder for at afprgve dette i en forskningsprotokol. KFE
afklarer mulighederne, herunder om RN evt. vil kunne tilbyde at vaere ramme for afpragvning.
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De sarlige Medicinindsatser — Status og droftelse af videre arbejde med indsatsen v/Bir-
gitte Klindt Poulsen

Birgitte beskrev indsatsen i regionen vedr. de saerlige medicinindsatser. Herunder status for de
projekter der er sat i gang i labet af 2018 og 2019. Der er indtil nu samlet meget positive erfa-
ringer.

Der var i SOF en draftelse af hvad der kan ggres for at skabe kendskab til indsatsen og fa flere
projekter ud at leve. Som en del heraf blev drgftet, at der er behov for at der pa afdelingsniveau
er opmeerksomhed pa egen rolle ift. pavirkning af medicinudgifterne. Det blev vendt om der
kunne veere perspektiver i en anden budgetmodel pa laegemiddelomradet, hvor afdelingerne er
ansvarlige for en an afgreenset del af budget mhp. pa at skabe incitamenter for at understgtte
rationel farmakoterapi pa afdelingsniveau — herunder motivation for igangsaetning af projekter.
Det blev draftet, om der pa et senere SOF kunne veere en temadrgftelse af muligheder og ram-
mer for budgetmodellen pa lzegemiddelomradet. Herunder med inspiration fra andre regioners
modeller, fx Region Hovedstadens.

Proces for vederlagsfri medicin

v/Gitte Sgndergaard Nielsen og Rikke S. Nielsen-Man

4.1. Afrapportering fra arbejdsgruppen

4.2. Udkast til visionsoplaeg til orientering og dreftelse

4.3. Afprovning af Medicinboks i Region Nordjylland

Der var en samlet draftelse af omradet for den vederlagsfri udlevering.

Afrapportering fra arbejdsgruppen blev godkendt med en rettelse af kriterienotatet. | Kriterieno-
tatet enskede SAF, at kriteriet vedr. ’dyr medicin’ blev taget ud. Medicinens pris vurderes ikke
som et afggrende kriterie for, hvilken udleveringsform, der bar veaelges. Det blev endvidere prae-
ciseret at athaengighedsskabende medicin ikke ber udleveres i medicinboksen. Tilrettet kriterie-
notat er vedlagt referatet. SJF gav endvidere mandat til at der arbejdes videre med et visions-
opleeg for omradet pa baggrund af erfaringerne fra projekt vedr. medicinboks samt yderligere
relevante initiativer pa omradet.

Gitte Sgndergaard Nielsen preesenterede en status for projektet vedr. afprgvning af medicin-
boks. Pa nuveerende tidspunktet fylder primaert afklaring af hvilke kliniske afdelinger, der skal
indga i projektet og pa hvilke vilkar. Her er dialog med hospitalernes reumatologiske afdelinger.
S@F var meget positive overfor projektet.

Der blev spurgt ind til erfaringerne fra Region Midtjylland. Materiale fra besag fra Sygehusapo-
teket Region Midtjylland d. 22. august 2019 er vedlagt referatet.

Der var fra Laegemiddelkomitéen stor interesse for mulighederne for udviklingen af den veder-
lagsfri udlevering, herunder arbejdet med at afprave modellen med afhentning af medicin via
medicinboks. Leegemiddelkomiteen vil blive Igbende involveret.

Orientering om Direktions beslutning vedr. Sygehusapotekets serieproduktion

V/Gitte Sgndergaard Nielsen

Sygehusapoteket orienterede om indhold i beslutningen fra det lukkede punkt pa Direktions
mgdet d. 29. august, herunder forklarede betydningen for regionens hospitaler. Det er under
afklaring, hvem der fremadrettet skal levere SAD-praeparatet til Region Nordjylland efter Syge-
husapotekets ophar med produktionen heraf.

Nyt fra Medicinradet

Formandskabet orienterede om aktuelt fra Medicinradet (MR). Herunder blev drgftet Region
Nordjyllands udpegninger til fagudvalg under MR. Her er regionen pt. dem der har den laveste
repraesentation. Det er et regionalt problem.
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Pa det kommende mgde i MR skal drgftes, hvilke behandlingsvejledninger der skal prioriteres
(udarbejdes eller revideres) i 2020.

Nyt fra Tvaerregionalt Forum for Koordination af Medicin

Formandskabet orienterede om aktuelt fra Tvaerregionalt Forum for Koordination af Medicin
(TFKM) samt introducerede formal og praktiske forhold omkring arbejdet i forummet. Herunder
blev beskrevet forummets arbejde med vidensdeling vedr. ibrugtagning af genuint ny og ekspe-
rimentel lzegemidler samt laegemidler afvist af MR til standardbehandling. Der er pa dette om-
rade pa preeparatniveau stor enighed pa tvaers af regionerne. Der blev ogsa orienteret om
TFKMs rolle ift. Medicin- og Behandlingspuljen under Danske Regioner samt den Implemente-
ringsgruppeundergruppe, der er igangsat under TFKM, ift. ensartet implementering af anbefa-
linger fra MR.

Nyt fra Laegemiddelkomitéen

8.1. Orientering om arbejdet i Fagligt Forum

Formandskabet orienterede om 1. made i Fagligt Forum d. 8. oktober 2019, samt forventninger
til 2. made der afholdes d. 21. november 2019.

8.2. Antibiotika

SJF drgftede mulige indsatser i 2020. Herunder blev vendt et fortsat fokus pa skift fra IV til per
oral, samt muligheden for starte et arbejde op omkring korrekt CAVE-registrering.

Birgitte Klindt orienterede om, at KFE er ved at afsgge mulighederne for at sikre stotte til et
forskningsprojekt ift. CAVE-registrering.

Eventuelt

9.1. Orientering fra Sygehusapoteket: Revidering af fallesregional liste over Kritiske
Laegemidler
Lecia Mgller Nielsen orienterede om proces for opdatering af listen vedr. Kritiske Laege-
midler. Herunder at der er sendt hgringsmateriale ud til relevante specialer i RN til kom-
mentering. S@F tog orienteringen til efterretning.
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