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Patientforløb og Økonomi Lægemiddelkomiteen 

  

REFERAT 

Fagligt Forum - Lægemiddelkomiteen 
Tirsdag d. 3. juni 2020, kl. 14.00-16.00 
Mødelokale 2, Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Ø 
 
Mødet afholdes som videomøde. Opkaldsnummer er: 72743@join.rn.dk  
Formandskabet deltager fysisk fra Regionshuset. Alle oplægsholdere 
har ligeledes, efter eget ønske, mulighed for fysisk deltagelse fra Regi-
onshuset. Giv gerne besked herom forud.  

Mødedeltagere 

• Carl-Otto Gøtzsche, Klinikchef, Klinik Anæstesi, Børn, Kredsløb og Kvinde, Aalborg Universitets-

hospital (Formand) 

• Birgitte Klindt Poulsen, Ledende Overlæge, Klinisk Farmakologisk Enhed, Aalborg Universitetsho-

spital (Næstformand) 

• Anne Estrup Olesen, Professor (cand. pharm), Klinisk Farmakologisk Enhed, Aalborg Universi-

tetshospital 

• Charlotte Birkmose Rotbøl, Ledende Overlæge, Onkologisk afdeling, Aalborg Universitetshospital 

• David Fuglsang-Damgaard, Ledende overlæge, Klinisk Mikrobilogi, Aalborg Universitetshospital 

(deltog under pkt. 4) 

• Gitte Nielsen, Ledende Overlæge, Kardiologisk afdeling, Regionshospital Nordjylland (afbud) 

• Ib Rasmussen, Overlæge, Klinik Psykiatri Syd, Psykiatrien – Aalborg Universitetshospital (afbud) 

• Inger Brouw Iversen, Lægemiddelenheden, NordKAP (afbud) 

• Jens Ravnholt Pedersen, Kontorchef, Kvalitet og Forretningsprocesser, Organisation og Menne-

sker 

• Lene Secher, Medicin – Støttesystemer, IT 

• Lise Yder, Afdelingsleder, Klinisk Farmaci, Sygehusapoteket 

• Lotte Tuxen, Afsnitsledende sygeplejerske, Neurologisk afdeling, Aalborg Universitetshospital 

• Louise Aagaard Christiansen, Økonomi, Patientforløb og Økonomi (afbud) 

• Marcin Ryszard Kowalski, Ledende overlæge, Afsnit for Gigt- og Rygsygdomme, Regionshospital 

Nordjylland (afbud) 

• Salome Kristensen, Overlæge, Gigt- og Rygmedicin, Aalborg Universitetshospital (afbud) 

• Samuel Azuz, Reservelæge, Klinisk Farmakologisk Enhed, Aalborg Universitetshospital (deltog 

under pkt. 4) 

• Stavros Papaiannou, Læge, Psykiatrien (afbud) 

• Susanne Bunger; Kvalitetskoordinator, Klinik Anæstesi, Børn, Kredsløb og Kvinde, Aalborg Uni-

versitetshospital 

• Thomas Gregersen, Praktiserende læge, Lægemiddelenheden NordKAP 

• Rikke S. Nielsen-Man, Sundhedsplanlægning, Patientforløb og Økonomi 

 

Det bemærkes, at der under mødet blev oplevet problemer med opkaldsforbindelsen, hvorfor nogle 

deltagere ikke kunne opnå deltagelse. 

mailto:72743@join.rn.dk
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1. Velkomst og præsentation 

Referat: Formand Carl-Otto Gøtzsche bød velkommen, og der var en præsentationsrunde. 

 

2. Regional status for arbejdet med Personlig medicin 

Referat: Under punktet var der være oplæg fra Klinisk Genetik og Onkologien om, hvordan der 

arbejdes med personlig medicin i de konkrete områder. Herunder klinikernes overvejelser og 

perspektiver på arbejdet med personlig medicin fra deres vinkel. 

Carl-Otto Gøtzsche bød velkommen, og præsenterede oplægsholderne. 

 

2.1.1. Oplæg ved Overlæge Charlotte Kvist Lautrup, Klinisk Genetisk Afdeling, Aalborg 

Universitetshospital 

Referat: Charlotte Kvist Lautrup holdt oplæg. Se vedlagte præsentation. 

 

2.1.2. Oplæg ved Klinisk Professor Morten Ladekarl, Onkologisk Afdeling, Aalborg Uni-

versitetshospital 

Referat: Morten Ladekarl holdt oplæg. Se vedlagte præsentation. 

 

Der var efter oplæggende en kort efterfølgende dialog i Lægemiddelkomiteen om muligheder, 

begrænsninger og potentialer i brugen af personlig medicin. 

 

3. Oplæg om muligheder i det nye system Beslutningsstøtte (Region Nordjylland har været 

pilotregion og gennemførte pilotafprøvning på udvalgte afdelinger frem til marts 2020)  

Referat: Punktet blev udskudt til kommende møde som følge af tekniske udfordringer. 

Lene Secher, IT, gav en kort status for projektet. 

 

4. Brug af antibiotika i Region Nordjylland 

Referat: Der var en status på og drøftelse af forbruget af antibiotika i Region Nordjylland, base-

ret på oplæg fra hospital og almen praksis.  

 

4.1. Udviklingen i forbrug af antibiotika på hospitalerne v/Samuel Azuz, Reservelæge , 

Klinisk Farmakologisk Enhed, Aalborg UH 

Referat: Der var oplæg om antibiotikaforbruget i Region Nordjylland v/Samuel Azuz. Se 

vedlagte præsentation. Overordnet er der en faldende tendens i forbruget samlet, og 

særligt for RHN. 

Det bemærkes, at data for antibiotikaforbruget nu er tilgængeligt via Cliq. Der er link i op-

lægget. 

Det mål der indtil nu har været anvendt ddd per 100 sengedage, men i det andelen af 

sengedage i regionen falder ift. niveauet for den ambulante behandling, så vil der ses en 

stigning i målet, når sengedagene falder. I stedetgås der mod at se på andelen. Altså 

hvor stor andel af det samlede forbrug er så indenfor de kritiske antibiotika. 

 

4.2. Oplæg om resistensmønstre v/David Fuglsang-Damgaard, Led. overlæge, Klinisk 

mikrobiologi, Aalborg UH 

David Fuglsang-Damgaard holdt oplæg. Se vedlagte præsentation. 

Det er pt. ikke muligt at koble forbruget på hospitalet med resistenstal. De data er ikke 

tilgængelige. Så der ses på surrogatmarkører i stedet, her bloddyrkninger (se oplægget 

for uddybende).  
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Samlet ses der ikke en stigning i resistensen i regionen, hvilket kan tolkes positivt (med 

de begrænsninger der er datamæssigt) i forhold til de indsatser, der er sat i gang.  

  

4.3. Antibiotikaforbruget i primær sektor, herunder kort oplæg ved Thomas Gregersen 

Referat: Der var kort oplæg om igangværende initiativer i almen praksis via Lægemiddel-

enheden, NordKap. Oplægget havde baggrund i det materiale, der er sendt med dagsor-

denen ud.  

  

4.4. Fælles dialog og drøftelse om brugen af antibiotika, herunder om der ses konkrete 

regionale initiativer, der i regi af Lægemiddelkomiteen, hensigtsmæssigt kan sæt-

tes i værk på området.  

Referat: Intet til referat 

 

5. Orientering om arbejdet med at sikre forsyningssikkerheden af lægemidler i lyset af co-

vid-19 - Om arbejdet i den nationale arbejdsgruppe under Amgros, der under covid-19 

har koordineret nationalt ift. til forsyningssikkerheden af lægemidler.  

 

Referat: Fællesregional gruppe i regi af Amgros, har defineret, hvad der var kritiske lægemid-

ler, både relateret til covid-19 eller generelt. For covid-19 relaterede præparater er besluttet be-

hov for 6 mdr. lager, for andre præparater 3 mdr.. Det har pt. ikke været muligt på alle dele at 

sikre det ønskede lager. Der opleves løbende restordrer, hvor der så i stedet søges koordine-

ring ift. alternativer.  

 

Ved oplevede problemer med at få adgang til bestemte lægemidler, så kan Kliniske farmakolo-

gisk Enhed eller Sygehusapoteket kontaktes. I kontakten kan det afklares om det er i proces, 

eller om problemet skal meldes ind.  

 

Det opleves i specialerne, at det er op til klinikken at omlægge patienterne ved restordre. Og 

det er en stor udfordring at håndtere, når der skal skiftes til andet indholdsstof. Der søges fæl-

lesregionalt bedst muligt at understøtte dette, og det er kun når der ikke er andre alternativer, 

at denne arbejdsgang bliver nødvendigt. 

 

6. Eventuelt 

Næste møde: 16. september 2020 
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