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DAGSORDEN 

Lægemiddelkomitéen 
Den 18. april 2018 kl. 14-16 
Mødelokale 3 
Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Øst 

Mødedeltagere 
Claus Brøckner Nielsen 
Birgitte Klindt Poulsen 
Gitte Søndergaard 
Jan Michael Lilholt 
Lise Yder 
Samuel Azuz 
Peter 
Rikke Balsløw, Planlægning (referent) 

Dagsorden 
 

1. Velkomst og præsentation 
 

2. Pneumokokvaccination af reumatologiske patienter 
 

a. Claus Rasmussen, Reumatologisk Afdeling, er inviteret til at deltage og orientere. 
Sagsfremstilling vedlagt – bilag 1 

b. Yderligere drøftelser tages på et separat møde med Reumatologisk Afdeling På RHN 
og AUH. 
 

Claus Rasmussen præsenterede et studie udført på 319 patienter i behandling med biologisk 
medicin indenfor det reumatologiske område, hvor hhv. 186 blev vaccineret mod pneumokok-
ker og hhv. 133 forblev uvaccineret. Studiet viste, at efter 1-7 år var 123 af de 186 vaccine-
rede ubeskyttede mod infektionen. 
Dansk Reumatologisk Selskab er i gang med at udarbejde en vejledning til, hvorvidt alle pati-
enter bør vaccineres mod pneumokokker. Claus Rasmussen spår dog, at der kommer til at 
gå lang tid før en sådan vejledning foreligger. 
Claus Rasmussens ”mini” studie kan danne grundlag for et spændende forskningsprojekt. 
 
LMK besluttede at afvente situationen og evt. ved senere lejlighed afholde et møde, hvor der 
kan udarbejdes regional retningslinje for praksis på området. 
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I mellemtiden undersøges det, om der kan laves et forskningsprojekt på baggrund af Claus 
Ramsussens ideer. 
 

3. Antibiotikaforbruget  
 
Udvælgelse af specialer. Forbruget af de tre særligt kritiske typer af antibiotika drøftes 

Monica Guldager Terkelsen – Forbedring, Kvalitet og Kommunikation. Sagsfremstilling ved-
lagt samt power point – bilag 2 

Samuel Azuz gennemgik baggrunden for punktet med henblik på at udvælge specialer, hvor 
forbruget af de tre særligt kritiske typer af antibiotika er højt. 

LMK besluttede at de udvalgte specialer er følgende: 

 Kirurgi herunder ortopædkirurgi 

 Urologi 

 Hæmatologi  

Claus Brøckner taler med Morten Noreng, da det også involverer afdelinger på AUH. 

Driftsledelsen informeres. 

Der nedsættes et udvalg bestående af Birgitte Klindt Poulsen, Gitte Søndergaard, Henrik Ni-
elsen og Henrik Schønheyder og evt. andre, der udarbejder forslag til, hvordan arbejdet gri-
bes praktisk an. 

 

4. Medicinsk Cannabis – status på forbrug 

 

Der er intet forbrug på hospitalerne for nuværende. Forbruget i primærsektoren er på 
linje med de øvrige regioner. 

 KFE kører overvågning på ugebasis på hospitalerne. 

  

5. Sidste nyt fra Medicinrådet (fast punkt) 
a. Udpegninger til fagudvalg – bilag 3 

Der er ikke længere de store problemer med at udpege til fagudvalgene. Region 
Nordjylland er repræsenteret, der hvor det er aktuelt. Stor ros til de udpegede og de-
res afdelinger. 
Listen sendes til Anne Bukh 
 
 

Region

 
Ordinationer/recepte

r Apotek Udsalgspris Tilskudsbeløb
Antal 

Ordinationer/recepter Apotek Udsalgspris Tilskudsbeløb
Total Total 117 101.678 7.882 138 141.088 8.168
686770 - Bedrocan "CannGros"Total 36 33.104 2.365 42 40.986 2.615

Total 36 33.104 2.365 42 40.986 2.615
Region Hovedstaden 17 14.188 1.576 18 20.493 0
Region Midtjylland 5 4.729 0 7 5.517 670
Region Nordjylland 1 788 0 2 1.576 0
Region Sjælland 6 7.882 0 12 10.247 1.576
Region Syddanmark 7 5.517 788 3 3.153 369

686771 - Bediol "CannGros" Total 81 68.573 5.517 96 100.101 5.552
Total 81 68.573 5.517 96 100.101 5.552
Region Hovedstaden 36 30.740 3.153 41 38.622 0
Region Midtjylland 10 7.882 0 14 13.399 3.941
Region Nordjylland 9 7.882 0 8 6.306 0
Region Sjælland 15 12.611 0 13 15.764 1.611
Region Syddanmark 11 9.458 2.365 20 26.011 0

Januar 2018  Februar 2018
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b. Nyt fra Tværregionalt Forum – herunder sag vedr. protokoller på tværs. Bilag 4 
Birgitte Klindt gennemgik tre aktuelle sager fra det Tværregionale Forum. 
 
Lonsurf: Tidligere afvist af KRIS. Studier samt danske data viser, at effekten ikke er 
overbevisende.  
LMK besluttede, at ikke flere patienter i Region Nordjylland skal behandles med præ-
paratet. 
Birgitte og Claus taler med Morten Noreng og Lars Maagaard 
Anne Bukh informeres om beslutningen 
 
Nucala: Off-label præparat. Birgitte og Claus taler med Morten Noreng og Lars 
Maagaard om dette præparat. 
 
Rydapt: LMK har ingen kommentarer til dette præparat. 
 

c. Vejledning vedr. medicin der ikke er godkendt af Medicinrådet. Orientering om ibrug-
tagning af disse lægemidler skal ske til LMK via Klinisk Farmakologisk Enhed. Vejled-
ning fra Danske Regioner vedlagt – bilag 5 
Vejledningen giver anledning til at lægemiddelprogrammet skal opdateres. 
Vejledningen er sendt ud til hospitalerne og de ledende overlæger er informeret om, 
at kontakte LMK om evt. ikke godkendte lægemidler. 
 

d. Case 

Lukket punkt og udenfor referat grundet personfølsomme oplysninger. 

 
6. Besparelser på medicinområdet 

a. Birgitte Klindt Poulsen og Jan Lilholt orienterede  
I 2017 var der er underskud på 50 mio. kr. på medicinområdet og i 2018 ventes et 
merforbrug på 40 mio. kr. Budget 2018 er øget med 70-80 mio. kr og alligevel synes 
prognoserne at vise et merforbrug på ca. 14 mio. kr i 2018. 
Der er tiltag i gang for at finde besparelser på området. 
Jan Lilholt orienterede om tilpasningsplanen på medicinområdet. 
Birgitte gennemgik muligheder for besparelser på enkelte præparater. 
 

7. Orientering fra Regionens BI enhed om træk af forbrugsdata. 
i. Carsten Holm deltager og orienterer 

Karsten præsenterede LMK for mulighederne for træk i de nye data systemer. 

 

ORIENTERINGSPUNKTER: 

 
b. Forslag til justeringer af PRI-dokumentet ”Medicinering – Anvendelse af fælles medi-

cinkort FMK”. Bilag 6 
 

c. DDV retningslinje. Bilag 7 
 

d. Kritiske forsyningsvanskeligheder - Gitte Søndergaard – bilag 8 
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e. Referat og årsværk fra Specialistgruppen vedr. akutbakker - bilag 9 
 

f. Orientering vedr. ændring i praksis vedr. udleveringstilladelser i forbindelse med rest-
ordre på markedsførte lægemidler. Bilag 10 

 

Der var ingen kommentarer til orienteringspunkterne. 

 
8. Evt.  

Klinisk Farmaci: Gitte Søndergaard informerede om at Klinisk Farmaci stadig er belastede af 
langtidssygemeldinger. 

 

 

Bilag: 

1. Sagsfremstilling vedr. pneumokokvaccination 
2. Sagsfremstilling vedr. antibiotika 
3. Lister over udpegninger til fagudvalget under Medicinrådet 
4. Bilag fra Birgitte vedr. Tværregionalt Forum 
5. Vejledning fra Danske Regioner vedr. medicin der ikke er godkendt af Medicinrådet 
6. Anvendelse af FMK 
7. DDV retningslinje 
8. Bilag vedr. kritiske forsyningsvanskeligheder 
9. Orientering fra Specialistgruppen vedr. akutbakker 
10. Ændring i praksis vedr. udleveringstilladelser i forbindelse med restordre på markedsførte læ-

gemidler 
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