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REGION NORDJYLLAND Patientforlgb og
- i gode hander Jkonomi

Leegemiddelkomitéen

REFERAT

Strategisk og @konomisk Forum -
Lagemiddelkomitéen

Torsdag d. 16. juni kl. 14.00 — 16.00
Mgadelokale 6, Regionshuset
Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg @

Mgdedeltagere

¢ Carl-Otto Ggtzsche, Klinikchef, Klinik Anzestesi, Barn, Kredslgb og Kvinde, AaUH (Formand)

¢ Birgitte Klindt Poulsen, Ledende Overlaege, Klinisk Farmakologisk Enhed, AaUH (Naestformand)
¢ Gitte Sgndergaard Nielsen, Sygehusapoteker, Sygehusapoteket

¢ Jane Svensson, Koordinerende Laege, Laegemiddelenheden, Nord-KAP

o Kirsten Hgj, Laege, Klinisk Farmakologisk Enhed, AaUH (geest)

¢ Lecia Mgller Nielsen, Afdelingsleder, Laegemiddelinformation, Sygehusapoteket

¢ Rune Vinther Herslund, @konomichef, @konomi, Patientforlab og @konomi

e Sgaren Pihlkjeer Hjortshgj, Laegefaglig Direkter, Regionshospital Nordjylland

e Torben Jstergaard, Ledende Overlaege, Endokrinologisk afdeling, AaUH (gaest)

e Tina Gram Larsen, Laegefaglig Direkter, Psykiatrien

Afbud:
¢ Martin Rostgaard-Knudsen, Laegefaglig direktar, Den Praehospitale Virksomhed
e Michael Bratiner Schmidt, Leegefaglig Direktgr, AaUH

Referat

1. Velkomst og prasentation
Velkomst ved formandskabet

Referat

Formanden bgd velkommen efterfulgt af preesentationsrunde.

P& medet deltog Jane Svensson for farste gang. Hun har overtaget posten i SOF fra tidligere koordine-
rende lsege Thomas Gregersen.

Seren Hjortshgj deltog pa Teams, og der var afbud fra Martin Rostgaard-Knudsen og Michael Bratiner
Schmidt.
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Actilyse
v. Birgitte Klindt Poulsen

Sagsfremstilling

Birgitte Klindt Poulsen vil orientere om forventet mangel pa Actilyse og mulige indsatser i relation hertil.
Indstilling

Det indstilles,

- at SQOF tager orienteringen til efterretning og drafter indsatserne.

Referat

Birgitte Klindt Poulsen og Maria Christiansen orienterede om sagen. Indstillingen blev fulgt.

SJF blev orienteret om en forventet mangel pa Actilyse i 2022 og 2023. Forbruget skal nedbringes med
15 %. Manglen er global og arsagen er manglende produktionskapacitet hos producenten.

2/3 af alt forbrug ligger i neurologien.

Der arbejdes pa Sygehusapoteket og nationalt pa at skaffe alternativer til Actilyse, f.eks. Urokinase og
Metalyse — nefrologerne har succesfuldt skiftet til Urokinase. Derudover ses der pa muligheder for at
reducere forbruget, hvor muligt. Indsatserne er organiseret under National Task Force (NTF) under
FILO og i Tvaerregionalt Forum for Koordination af Medicin (TFKM). | NTF deltager sagsbehandlere fra
sygehusapotekerne og i TFKM deltager formandskabet for leegemiddelkomiteen. NTF har blandt andet
kontakt til de faglige selskaber.

Der er Igbende mader mellem relevante ledende overleeger, SRN og KFE for at falge op pa situationen
og forbruget i RN. Der er desuden udarbejdet et monitoreringsveerktgj, som udsendes med jeevne mel-
lemrum.

Der planlaegges orientering til Anne Bukh. Administrationen fglger op.

Medicinudgifter: Forbrug og prognose
v. Birgitte Klindt Poulsen

Sagsfremstilling

SOF preesenteres for et opleeg vedr. medicinforbrug hidtil i &r og prognosen for 2022. Ligeledes prae-
senteres SAF for forventningerne til 2023. Opleegget vedrarer forbrug i bade primaer- og sekundaersek-
toren.

Indstilling

Det indstilles,

- at SOF tager orienteringen til efterretning og drefter forventningerne til 2022 og 2023.
Referat

Birgitte Klindt Poulsen praesenterede SQOF for et oplaeg vedr. forventningerne til forbruget i 2022 og
2023 i begge sektorer.

Indstillingen blev fulgt.
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Udgifter til diabetesmedicin
v. Kisten Haj

Sagsfremstilling
Diabetes er et af de dyreste omrader pa budgettet for tilskudsmedicin, og udgifterne er stigende. SGF

praesenteres for et oplaeg om forbrugsudviklingen pa omradet.

Indstilling
Det indstilles,

- at SQF drgfter oplaegget
- at SOF drgfter mulighederne for at ivaerksaette indsatser pa diabetesomradet i begge sektorer.

Referat
Indstillingerne blev fulgt.

Kirsten Hgj praesenterede SOF for et oplaeg vedr. udviklingen i udgifterne til diabetesbehandling og her-
under med et saerligt fokus pa de stigende udgifter til GLP-1-RA. SOF drgftede efterfelgende opleegget.

Mulighederne for at ivaerkseette indsatser pa omradet, der kan understgtte efterlevelse af Medicinradets
anbefalinger, blev drgftet. Herunder nyhedsbrev og informationspakker til AP via Leegemiddelenheden
samt muligheden for nyt projekt via Nye Veje.

(LUKKET PUNKT)

Andring i PRI-dokument vedr. udlevering af vederlagsfri medicin
v. Gitte Sgndergaard Nielsen

Sagsfremstilling
Med implementering af medicinboks i Aalborg juni 2022 og i Hjerring 3. kvartal 2022, er der medicin-

bokse pa alle somatiske hospitalsmatrikler, fraset i Branderslev, ultimo 2022.

| efteraret 2021 blev en @aendring arbejdsgange dreftet i KCL i relation til, hvordan man kan gge medicin-
boksbrugen i RN.

For at understgtte omlaegning til Medicinbokse foreslas en sendring af PRI-dokumentet vedr. udlevering
af vederlagsfri medicin, saledes udlevering af medicin via medicinbokse prioriteres forud for udlevering

fra ambulatorie/afdeling og hjemmelevering. (Retningslinje for udlevering af vederlagsfri medicin i Re-

gion Nordjylland (rn.dk)

Til orientering er "Veelg klogt-kampagnen” pa vej med en anbefaling, hvor anbefalingen i udkastet lyder:
"Undga, at patienter i medicinbehandling skal made fysisk op for at hente vederlagsfri medicin pa be-
handlende enhed, nar bade patient og behandler ikke ser et behov.”

Indstilling

Det indstilles,

- at SOF godkender andring af "Retningslinje for udlevering af vederlagsfri medicin i Region Nordjyl-
land”, saledes udlevering af vederlagsfri medicin via medicinbokse prioriteres forud for udlevering
fra ambulatorie/afdeling og pa bopael fra SRN.
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https://pri.rn.dk/Sider/30242.aspx
https://pri.rn.dk/Sider/30242.aspx

Referat
Indstillingen blev fulgt.

Det blev dreftet, om kapaciteten i boksene er stor nok. Kapaciteten vurderes tilstraekkelig og bar ikke
veaere en barriere for at eendre PRI-dokument. SJF godkendte aendring af PRI-dokument iht. sagsfrem-
stilling og indstilling.

Det blev besluttet at en ny version af PRI-dokumentet foreleegges SGF pa madet 5. oktober med en
indstilling om at godkende denne. Birgitte og Cecilie falger op.

Udpegning af ny formand for Laegemiddelkomiteen
v. Cecilie Darwin Kristiansen

Sagsfremstilling
Carl-Otto Ggtzsche (COG) gér pa pension d. 17. juni 2022. Fglgelig er der behov for at udpege en ny

formand for den regionale Laegemiddelkomité (LMK).

COG har siddet som RN-repraesentant i Medicinradet og, qua sit formandskab i LMK, veeret medlem af
Tveerregionalt Forum for Koordination af Medicin.

Region Nordjylland har besluttet at Leegefaglig Direktar Michael Brauner Schmidt (MBS) overtager hver-
vet i Medicinradet, og det indstilles til SOF-LMK at MBS desuden udpeges til ny formand for den regio-
nale Leegemiddelkomité. Med formandsposten falger hvervet som medlem i Tvaerregionalt Forum for
Koordination af Medicin.

Indstilling

Det indstilles,

- at SOF godkender udpegning af Michael Bratiner Schmidt som ny formand for den regionale Lae-
gemiddelkomité.

Referat

Indstillingen blev fulgt.

Evt.
Referat
Tryghedskassen

- Birgitte Klindt orienterede om, at Dansk selskab for palliativ medicin anbefaler at man afskaffer
Tryghedskassen og selskabet har i den forbindelse udsendt et statusnotat. STPS har tidligere pa
ugen orienteret regionerne om notatet. RM pateenker at drgfte sagen i deres regionale LMK, med
henblik pa at beslutte, hvorvidt den regionale LMK statter op om selskabets anbefaling.

Det blev besluttet at Jane Svensson undersgger omfanget af brugen af Tryghedskassen i RN.
Influenzavaccination af ansatte

- Sygehusapoteket orienterede om arets influenzavaccination af ansatte. SRN bestiller det antal do-
ser, der blev brugt sidste ar. Det forventes, at vaccination af ansatte forlgber som vanligt.
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Forbrug af utensilier og devices

- Det blev draftet, at der er uklart, hvorledes der falges op pa forbruget af devices/utensilier, der er
ngdvendige ifm. administration af medicin. Herunder ogsa hvorledes restordrer handteres. Det blev
besluttet, at man pa et senere mgde i LMK skal dagsordenssaette et punkt vedr. dette.

Madekalender 2022:

- 5. oktober 2022 kl. 13.30-15.30
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