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REGION MORDJYLLAND Patientforlgb og
- i gode hander @konomi
Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg Qst

DAGSORDEN

Fagligt Forum - Laagemiddelkomiteen
Torsdag d. 3. marts 2022, kl. 14.00-16.00

Mgdelokale 6, Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg &

Mgdedeltagere

o Carl-Otto Gegtzsche, Klinikchef, Klinik Anzestesi, Barn, Kredslagb og Kvinde, Aalborg Universitetshospital
(Formand)

o Birgitte Klindt Poulsen, Ledende Overleege, Klinisk Farmakologisk Enhed, Aalborg Universitetshospital
(Naestformand) — deltagende pa Teams

o Anders Kruse, Overleege Jjenafdelingen, AaUH (gaest)

e Azra Leto, cand.scient.med Sygehusapoteket (gaest)

¢ Anne Estrup Olesen, Professor (cand. pharm), Klinisk Farmakologisk Enhed, Aalborg Universitetshospital

o Cecilie Maj Darwin Kristiansen, @konomi, Patientforlab og @konomi

o Felix Wittstrom, Laege, Klinisk Farmakologisk Enhed AaUH (gaest)

e Inger Brouw lversen, Leegemiddelenheden, Nord-KAP

o Lecia Mgller Nielsen, afdelingsleder, Leegemiddelinformation, Sygehusapoteket

o Lise Yder, Afdelingsleder, Klinisk Farmaci, Sygehusapoteket — deltagende pa Teams

o Lotte Vinge, konst. Ledende overlaege, Neurologisk afdeling AaUH (geest)

e Marcin Ryszard Kowalski, Ledende overleege, Afsnit for Gigt- og Rygsygdomme, Regionshospital Nordjyl-
land

e Marianne Tang Severinsen, Overlaage Haematologisk Afdeling, Aauh (gaest)

e Stavros Papaiannou, Leege, Psykiatrien

o Thomas Gregersen, Praktiserende laege, Leegemiddelenheden Nord-KAP

e Thure Overvad, Laege, Klinisk Farmakologisk Enhed AaUH (gaest)

Afbud:

o Charlotte Birkmose Rotbgl, Ledende Overlaege, Onkologisk afdeling, Aalborg Universitetshospital

o Dorthe Damgaard Ebeling; Kvalitetskoordinator, Klinik Medicin og Akut, Aalborg Universitetshospital
o Gitte Nielsen, Ledende Overlaege, Kardiologisk afdeling, Regionshospital Nordjylland

¢ Ib Rasmussen, Overleege, Klinik Psykiatri Syd, Psykiatrien — Aalborg Universitetshospital

o Jens Ravnholt Pedersen, Kontorchef, Kvalitet og Forretningsprocesser, Mennesker og Organisation
e Lene Secher, Medicin — Stgttesystemer, IT

o Salome Kristensen, Overlaege, Gigt- og Rygmedicin, Aalborg Universitetshospital

e Sanne Dallgaard Madsen, Konsulent, IT — Region Nordjylland (suppleant for Lene Secher)
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Dagsorden

1. Velkomst og prasentation,
Velkomst ved formandskabet

Referat
Formandskabet bad velkommen og deltagerne praesenterede sig. Birgitte Klindt og Lise Yder deltog virtu-
elt via Teams.

2. Off-label behandling pa neurologisk afdeling,
v/Lotte Vinge, konst. Ledende overlaege neurologisk afdeling.

Fagligt Forum preesenteres for et oplaeg af Lotte Vinge vedr. behandling med medicin uden for indikation
og herunder omfanget heraf samt afdelingens handtering af off-label behandling.

Indstilling
Det indstilles,
- atFagligt Forum tager oplaegget og efterfglgende dreftelser til efterretning.

Referat
Indstillingen blev fulgt.

Lotte Vinge praesenterede Fagligt Forum for eksempler pa off-labelbehandling i neurologien. Opstart af
behandling sker ikke n@dvendigvis pa baggrund af et stort evidensgrundlag, men p& baggrund af forsk-
ning eller efter dialog med kolleger i andre regioner. Der var enighed om, at off-label behandling finder
sted i de fleste specialer.

Pa baggrund af oplaegget havde Fagligt Forum fglgende drgftelser:

- Det blev draftet i hvor stor grad gkonomi spiller en rolle, nar der behandles off-label.

- Det blev dreftet at gget subklassificering af diagnoser gger maengden af off-label behandlinger i ek-
sempelvis onkologien.

- Fagligt Forum drgftede informationsgraden over for patienterne, nar der tilbydes off-label behandling.
Der var blandt forums medlemmer nogle uklarheder herom, eksempelvis i tilfaelde hvor der foreligger
behandlingsvejledning. Det blev besluttet at punktet falges op af administrationen.

- Detblev drgftet, at der er tilfeelde, hvor sldre preeparater bruges med god effekt uden for godkendt
indikation. Der er ikke n@dvendigvis studier, som viser effekten — samtidig godkendes nye og dyrere
preeparater, som anbefales pa baggrund af kliniske studier. Det blev drgftet, om man i sadanne til-
feelde ber og kan s@ge Regionernes Medicin- og behandlingspulje med henblik pa at lave klinisk
forskning.

3. Opfelgning pa sager vedr. vurdering af individuel ibrugtagning,
v. Anne Estrup Olesen

Klinisk Farmakologisk Enhed (KFE) har til opgave at fglge op pa sager vedrgrende individuel ibrugtag-
ning. Fagligt Forum praesenteres for hvordan og i hvilket omfang KFE fglger op pa sagerne.

Indstilling
Det indstilles,

- atFagligt Forum tager gennemgang og efterfglgende draftelser til efterretning.
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Referat
Indstillingen blev fulgt.

Fagligt Forum blev praesenteret for et oplaeg vedr. opfglgning pa ibrugtagningssager. | regi af Klinisk Far-
makologisk Enhed arbejdes pa oprettelse af en kvalitetsdatabase/RedCAP med henblik pa at monitore-
ring af sager vedr. individuel ibrugtagning.

Der afventes pa nuvaerende tidspunkt en godkendelse fra hospitalsledelsen, der skal give Klinisk Farma-
kologisk Enhed lov til at foretage n@dvendige journalopslag mhp. monitorering af allerede igangsatte be-
handlinger og fremtidige ibrugtagningssager.

Det forventes at oprettelse af databasen pabegynder i marts 2022. De gvrige regioner har vist interesse
for arbejdet, og det er blevet drgftet nationalt om databasen bgr/kan inkludere monitorering af sager i de
gvrige regioner ogsa.

Medicinprojekt pa Gjenafdelingen,
v. Ledende overlaege Anders Kruse, @jenafdelingen AaUH

Jjenafdelingen pa Aalborg Universitetshospital ansggte i 2020 om midler til et medicinprojekt, jf. incita-
mentspuljen, der havde til hensigt at nedbringe Region Nordjyllands udgifter til behandling med Eylea.

Fagligt Forum praesenteres for et oplaeag om Jjenafdelingens medicinprojekt.

Indstilling
Det indstilles,

- atFagligt Forum tager oplaegget og efterfglgende draftelser til efterretning.

Referat
Indstillingen blev fulgt.

Fagligt Forum blev praesenteret for et opleeg vedr. medicinprojekt pa gjenafdelingen og hvilke erfaringer
afdelingen har gjort sig. Projektet har medfart en starre besparelse pa medicin til behandling af vad AMD.
Afdelingen har i samarbejde med Sygehusapoteket implementeret en ny arbejdsgang, saledes haetteglas
med Eylea udnyttes bedre ved at Sygehusapoteket traekker op i sprajter, der leveres til afdelingen.

Anders Kruse fortalte om, hvilke barrierer afdelingen har erfaret undervejs. Herunder i forhold til kvalitet,
jura, logistik og praktik samt ansvaret der fglger med, nar der laves en aendring som kan give store bespa-
relser. Det blev fremhaevet at man desuagtet bade ber og skal gennemfare lignende projekter i fremtiden.

Region Nordjyllands laagemiddelprogram,
v. Ledende overleege Birgitte Klindt Poulsen, Klinisk Farmakologisk Enhed AaUH

Region Nordjyllands Laegemiddelprogram (bilag 1) har til formal at sikre en strategisk ramme for styring,
prioritering og monitorering pa leegemiddelomradet. Programmet understetter desuden implementerings-
arbejdet pa laegemiddelomradet, og der er primeert fokus pa at beskrive implementerings- og opfalgnings-
set-up samt monitoreringsmodel. Sekundzert fokus i programmet er lazgemiddelomradets organisering.

Pa mgde i Strategisk-@konomisk Forum under lzegemiddelkomiteen d. 7. marts, skal det regionale Laege-
middelprogram dreftes med henblik pa en potentiel revidering. Der vil vaere saerligt fokus pa, om der er
behov for revidering af processen for ansggning om ibrugtagning af medicin, der er afvist af Medicinradet,
er genuint ny/eksperimentel medicin og compassionate use, samt hvorledes og i hvilket omfang Region
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Nordjylland kan monitorere forbrug af medicin anvendst til anden indikation end anbefalet af medicinradet.
Foruden ibrugtagning skal det draftes, om man kan styrke modellen for de saerlige medicinindsatser.
Der gnskes en dreftelse af de samme emner i Fagligt Forum, med henblik pa at udfaldet heraf kan tages
med til videre drgftelsen i Strategisk-dkonomisk Forum d. 7. marts.

Fagligt Forum vil blive praesenteret for et opleeg vedragrende ibrugtagning og De Szerlige Medicinindsatser.

Indstilling

Det indstilles,

- atFagligt Forum drafter modellen for De Szerlige Medicinindsatser og herunder behovet for at justere
modellen for at sikre fortsat understattelse af incitament til igangseettelse af projekter i klinikken.

- atFagligt Forum drgfter processen for ans@gning om vurdering af ibrugtagning af medicin, der er af-
vist af medicinradet, er genuint ny/eksperimentel og compassionate use.

- atFagligt Forum drgfter ibrugtagning af medicin til anden indikation end anbefalet af Medicinradet og
herunder hvorledes Region Nordjylland eventuelt kan falge op pa forbruget.

Referat
Indstillingerne blev fulgt.

Fagligt Forum blev praesenteret for et oplaeg vedr. individuel ibrugtagning og medicinprojekter — herunder
baggrund og nuvaerende modeller.

I Region Nordjylland skal der ansgges om vurdering af individuel ibrugtagning nar behandlingen er afvist
af Medicinradet eller ved gnske om behandling med ny eller eksperimentel medicin, hvor medicinudgiften
overstiger 250.000 kr./ar.

P& baggrund af oplaegget havde Fagligt Forum falgende drgftelser og input til en potentiel revidering af
Laegemiddelprogrammet:
- Individuel ibrugtagning:

o | haematologien og onkologien er nogle patienter forud for ansggningen ogsa inklude-
ret i projekt for personlig medicin. Der ansgges om ibrugtagning efter forudgédende dyr ana-
lyse - s& kan processen forkortes for disse patienter?

o Ansggning om vurdering af individuel ibrugtagning vurderes som en tidskraevende pro-
ces, hvor der med fordel kunne stilles feerre krav til afdelingens evidensgennemgang (da
det ogsa laves i Klinisk Farmakologisk Enhed)

o Der bgrindarbejdes tekst vedr. samtykke til journalopslag (i KFE) i ansggningsskemaet

- Incitamentsmodellen/De seerlige medicinindsatser

o Det blev drgftet om kravet om minimum nettobesparelse med fordel kan reduceret til
500.000 kr./ar.

o Haematologisk afdeling arbejder pa et projekt, der muligvis kan give en besparelse. Det blev
aftalt at Birgitte Klindt og Marianne Severinsen mgdes og fglger op pa, om projektet kan
ivaerksaettes som et medicinprojekt.

Orientering vedr. laagemiddelradgivning i regi af Klinisk Farmakologisk Enhed,
v. Thure Overvad

Laegemiddelradgivningen i Klinisk Farmakologisk Enhed radgiver bade primaer- og sekundaersektor ift. lze-
gemiddelrelaterede spgrgsmal. Fagligt Forum orienteres om lsegemiddelradgivnings opgaver samt hvorle-

des denne kan benyttes.

®
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Indstilling
Det indstilles, at Fagligt Forum tager orienteringen til efterretning.

Referat
Indstillingen blev fulgt.

Fagligt Forum blev praesenteret for baggrunden for Laegemiddelradgivningen samt hvilken type henven-
delser der modtages og besvares (bivirkninger, interaktioner, graviditet, terapivalg, farmakogenetik, al-
lergi, amning er blandt nogle af emnerne).

Der ses et stigende antal henvendelser til radgivningen, som er feelles mellem Region Midtjylland og
Nordjylland — dog er antallet af henvendelser fra Region Nordjylland lavere end andelen af befolknings-
grundlaget tilsiger (15% af alle henvendelser i 2021). Det blev aftalt at Klinisk Farmakologisk Enhed falger
op p&, hvordan fordelingen mellem henvendelser fra primaer- og sekundaer sektor er i Nordjylland.

Det blev drgftet, om der er en bagatelgraense for henvendelser — det er der umiddelbart ikke.

Det blev besluttet, at der skal sendes lommekort ud til relevante afdelinger inkl. til Sygehusapoteket. Des-
uden at der skal informeres om Laegemiddelradgivningen til almen praksis via NordKAPs nyhedsbrev.

Tilfgjet efter mgdet:

Fordelingen af henvendelser fra hhv. primeer- og sekundeersektor er stort set ens for Region Midtjylland
og Region Nordjylland. Region Nordjylland har dermed et relativt mindre “forbrug” af lsegemiddelradgiv-
ningen, jf. referat, i bade primaer- og sekundaersektoren sammenlignet med Region Midtjylland.

Eventuelt,

Referat
Der var ingen punkter til eventuelt. Neeste made i Fagligt Forum er tirsdag d. 21. juni.
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