Region Nordjylland

Niels Bohrs Vej 30

9220 Aalborg @st

Att. Specialkonsulent Iben Mortensen (im@rn.dk)

Hgringssvar vedr. Region Nordjyllands nye fgdselsplan

Region Midtjylland takker for muligheden for at kommentere pa
udkast til ny fgdselsplan for Region Nordjylland.

Det bemaerkes overordnet, at planen fremstar grundig og
veldisponeret, og som om en ambitigs ramme for de kommende

ars indsats pa fgdsels- og svangreomradet. Planen har et tydeligt
fokus p@ bade kvinderne/familierne, fagligheden og personalets
vilkar. Hertil kommer betoningen af et teet og velfungerende samspil
mellem de involverede aktgrer pa tveers af sektorerne.

Region Nordjyllands fgdselsplan rummer mange sammenfaldende
indsats- og fokusomrdder med Region Midtjyllands gseldende
fadeplan, der blev vedtaget af regionsradet i april 2021.
Fedselsplanen for Region Nordjylland laegger saledes ogsa vaegt
pd indsatser med sigte pa bl.a. gget digitalisering, differentiering,
individualisering og nedbringelse af ulighed i sundhed, sikring af
sammenhang, faelles beslutningstagning, understgttelse af
selvhjulpenhed samt sikring af forudsaetningerne for Igbende
udvikling af kvalitet, sikkerhed og organisering omkring forlgb

og arbejdsgange.

Region Midtjylland har udrullet en patientapp/-guide til alle
fgdesteder, og ser i den sammenhaeng frem til at fglge og drage
nytte af bl.a. erfaringerne fra Nordjylland i forhold til at etablere en
tveersektoriel app-lgsning.

I udkastet til ny fodselsplan indgdr ogsa et indsatsomrade om
amning. Inden for dette felt opererer planen med en raekke
elementer, der ogsa forventes at kunne blive centrale for
realiseringen af en faelles ambition pd tvaers af fadesteder og
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kommuner om en styrket indsats vedrgrende amning/barnets
ernzering i Region Midtjylland. Der ses derfor ogsa her gode
muligheder for gensidigt at kunne drage nytte af erfaringer og
resultater.
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