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Høringssvar Fødselsplan 2023 - Aalborg Kommune 

Aalborg Kommune takker for muligheden for kommentering af Region Nordjyllands plan og 
strategi for fødselsområdet.  

Det er positivt, at der i fødselsplanen fortsat er fokus på det tværsektorielle samarbejde omkring 
målgruppen gravide, fødende og barslende kvinder samt deres familier. Flere initiativer i 
fødselsplanen fordrer netop, at kommunikation og samarbejde er et fælles anliggende med det 
formål at skabe et sammenhængende forløb og en god start på livet for de nordjyske familier, og 
Aalborg Kommune ser frem til det videre samarbejde om initiativerne i fødselsplanen. 

Vi har følgende konkrete bemærkning til planen: 

4.3.1 Ret til to døgns barsel eller hjemmebesøg til førstegangsfødende 
Fra primo 2023 vil førstegangsfødende kunne vælge mellem to døgns barselsophold eller et 
hjemmebesøg efter fødslen ved udskrivelse indenfor 24 timer. Det fremgår ikke af Fødselsplanen, 
hvordan Region Nordjylland konkret forventer at organisere tilbuddet, men med henblik på at sikre 
den tværgående koordinering og sammenhæng i sektorovergangen, ikke mindst til 
Sundhedsplejens barselsbesøg, som jf. Sundhedsstyrelsens Anbefalinger for svangreomsorgen 
typisk ligger på 4.-5- dagen efter fødslen, er det væsentligt, at kommunerne inddrages i 
planlægningen.  

 
Høringssvaret afgives med forbehold for politisk godkendelse. 
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Mandag 8-15 
Tirsdag 8-15 
Onsdag 8-15 
Torsdag 8-17 
Fredag 8-15 
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Du kan altid kontakte Aalborg Kommune sikkert på www.aalborg.dk/kontakt eller via Digital Post på www.borger.dk. 
Har du brug for hjælp til Digital Post, kan du ringe til Den Digitale Hotline på 7020 0000. 
Læs om dine rettigheder og hvordan vi behandler personoplysninger på www.aalborg.dk/gdpr. 


