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Dette er en guide til, hvordan kommuner kan anvende de eksisterende nationale PRO-

spørgeskemaer, der er blevet lagt ind i løsningen Kommunal PRO.  

Først er der en kort introduktion til nationale PRO-spørgeskemaer, og derefter en guide til, hvordan 

du som KAM-administrator kan anvende et nationalt PRO-spørgeskema via Kommunal PRO. 

Slutteligt er der et overblik over, hvilke nationale spørgeskemaer, der er tilgængelige med konkrete 

navne og versioner som du skal vælge i KAM samt en beskrivelse af eventuelle forbehold.  

1. Nationale PRO-spørgeskemaer 
Der er udviklet flere nationale PRO-skemaer i samarbejde mellem PRO-sekretariatet under 

Sundhedsdatastyrelsen, kommuner, hospitaler og almen praksis. De nationale PRO-skemaer 

udvikles specifikt til et sygdomsområde. Der findes bl.a. nationale PRO-skemaer til diabetes, 

hjerterehabilitering (iskæmi), palliation, graviditet, psoriasis samt knæ- og hofteartrose. 

Spørgeskemaerne er nøje sammensat og afprøvet i klinisk praksis. Spørgeskemaerne opdateres 

løbende efter behov. Det anbefales, at kommuner der ønsker at anvende de nationale PRO-skemaer 

læser mere om emnet på PRO-sekretariatets hjemmeside PRO-sekretariatet - PRO (www.pro-

danmark.dk).  

Udvalgte nationale PRO-spørgeskemaer er lagt ind i Kommunal PRO-løsningen. I øjeblikket er 

følgende tilgængelige: 

• PRO Diabetes 

• PRO Basal Palliation 

• PRO Hjerterehabilitering (iskæmi) – start & slut 

 

2. Sådan kan kommuner anvende et nationalt PRO-spørgeskema via Kommunal PRO 
Når du vil benytte et nationalt PRO skema oprette en profil på PRO Sekretariatets hjemmeside og 

downloade ”PRO-pakken” for det pågældende PRO skema. Det er en zip fil indeholdende det 

samlede materiale om spørgeskemaet (formålsbeskrivelse, spørgsmål og spørgsmålsID’er, 

algoritmer mm.). Ved at downloade pakken vil du efterfølgende få notifikationer såfremt det 

nationale spørgeskema opdateres eller udgår. 

De nationale PRO skemaer, der er lagt ind i Kommunal PRO-løsningen, opdateres og vedligeholdes 

fra centralt hold. Når PRO Sekretariatet opdaterer et nationalt PRO skema vil skemaet blive 

opdateret i Kommunal PRO inden for 3 uger. Som KAM-administrator skal du være opmærksom på 

løbende opdateringer.  

 

Når I vil bruge et nationalt PRO-spørgeskema skal kommunens KAM-administrator: 



 

 

 

 

 

 

Vigtigt! Man må ikke kopiere de nationale spørgeskemaer, da man i sådan et tilfælde selv ville skulle stå for 

eventuelle opdateringer af skemaerne. Det kan ligeledes skabe forvirring omkring, hvilke nationale 

spørgeskemaer, der er de ”rigtige”.  

 

Til alle nationale PRO spørgeskemaer er der en anbefaling til en fortolket visning. Det er også muligt at 

bygge sin egen fortolkede visning til et nationalt skema. Hvis man vil benytte den eksisterende, anbefalede 

fortolkede visning skal KAM-administratoren: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3. Overblik over nationale PRO-spørgeskemaer (navne og versioner) i KAM  
Herunder findes en beskrivelse af nationale PRO-skemaers navne, version og udgivelsesdato i KAM. Dette skal 

bruges til at identificere de korrekte nationale spørgeskemaer, når du skal tilføje det til en plan i din kommune.  

Såfremt du ønsker mere information om spørgeskemaernes indhold og opsætning, kan du læse mere i 

spørgeskemaets skemaspecifikation. Skemaspecifikationen er en del af ”PRO-pakken”, der kan downloades 

på PRO-sekretariatet - PRO (www.pro-danmark.dk). Skemaspecifikationen er en ’opskrift’ på, hvordan et 

nationalt PRO skema skal sættes op i en teknisk løsning (Kommunal PRO). Hvis opsætningen i Kommunal PRO 

afviger fra skemaspecifikationen, så er det beskrevet herunder.   

 

 
1. Oprette en plan i KAM 

 
2. Tilføje en spørgeskemaaktivitet til planen med det korrekte nationale 

spørgeskema (specifikke borger- og medarbejdervendt navn samt version 
og udgivelsesdato for hver af de nationale PRO skemaer findes i denne 
guide, afsnit 3) 

 

 
1. Find frem til den korrekte fortolkede visning under fanen ”Fortolket 

visning” i KAM (se specifikt navn for fortolket visning til det valgte 
nationale PRO skema i denne guide, afsnit 3) 
 
Hvis du ikke kan finde den ønskede fortolkede visning, så prøv at ændre 
søgefunktionen øverst.  
 

2. Opret en kopi af den ønskede fortolkede visning (tryk på de tre prikker) 
 

3. Omdøb navnet for den fortolkede visning (start navnet med din egen 
kommunekode) 
 

4. Tilføj den enhed i din kommune som skal benytte den fortolkede visning 
under ”Tiltænkt organisation” 
 

5. Publicer den fortolkede visning (skal have status ”aktiv”) 
 



 
Spørgeskema om dit liv med diabetes 

Medarbejdervendt navn: Nationale PRO diabetes_Spørgeskema om dit liv med diabetes 
Borgervendt navn: Spørgeskema om dit liv med diabetes 
Version: 1.0  
Senest opdateret: 16-09-2022 kl. 10:08 
 

Fortolket visning 
Navn: Til Kopiering - Nationale PRO Diabetes v. 1.0 

 
Spørgsmål/ 
element  

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

Spørgeskemaets 
overskrift 

Spørgeskemaets overskrift afviger fra den originale overskrift, der er 
”Spørgeskema i forb. med diabetes”. 
Vi har fået tilladelse af Sundhedsdatastyrelsen (SDS) til at ændre 
spørgeskemanavne i Kommunal PRO så de er ensartede og ’borgervenlige’.  
Der er igangsat en proces omkring ensretning af de officielle navne for 
spørgeskemaer i SDS. 

 

 
Spørgeskema om lindring og livskvalitet 

Medarbejdervendt navn: Nationale PRO Basal Palliation_Spørgeskema om lindring og livskvalitet 
Borgervendt navn: Spørgeskema om lindring og livskvalitet 
Version: 1.3 
Senest opdateret: 12-05-2023 kl. 13.54 
 

Fortolket visning  
Navn: Til Kopiering - Nationale PRO Basal Palliation v. 1.3 

 
Spørgsmål/ 
element  

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

2750 Det er ikke muligt at lave en slider/stryger i løsningen, hvorfor dette er sat op som 
alle de øvrige spørgsmål i spørgeskemaet i stedet.   

Gennemgående Der er indsat tal (1, 2, 3...) ud for hvert spørgsmål i spørgeskemaet. Disse er synlige 
for medarbejderne. Dette skyldes at en stor del af målgruppen (personer med 
palliative behov) svarer på papirskema, hvorefter en medarbejder overfører svarene i 
KPRO. Synlige tal ud for hvert spørgsmål mindsker risikoen for fejltastninger af svar.   
 
Hvis man ikke ønsker synlige tal, er det muligt at benytte spørgeskema version 1.1 

 

  



 

 
Spørgeskema om dit liv med hjertesygdom - Start 

Medarbejdervendt navn: Nationale PRO Hjerterehabilitering_IHS_Spørgeskema om dit liv med 
hjertesygdom_Start 
Borgervendt navn: Spørgeskema om dit liv med hjertesygdom 
Version: 1.2 
Senest opdateret: 25-04-2023 kl. 10.24 
 

Fortolket visning  
Navn: Til Kopiering - Nationale PRO Hjerterehabilitering IHS Start v. 1.2 

 
Spørgsmål/ 
element  

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

Spørgeskemaets 
overskrift 

Spørgeskemaets overskrift afviger fra den originale overskrift, der er 
”Hjerterehabilitering start”. 
 
Vi har fået tilladelse af Sundhedsdatastyrelsen (SDS) til at ændre 
spørgeskemanavne i Kommunal PRO så de er ensartede og ’borgervenlige’.  
Der er igangsat en proces omkring ensretning af de officielle navne for 
spørgeskemaer i SDS. 

2803 – 2821 
(Alle spørgsmål 
om kost) 

Alle spørgsmål vedrørende kost har fået et spørgsmålsID, der er forskelligt fra 
det spørgsmålsnavn, der er beskrevet i skemaspecifikationen. Det skyldes et 
problem i forhold til at få kostscorer algoritmerne til at fungere. Problemet er 
taget med videre som en fejl, men ind til videre virker algoritmerne  når vi 
omdøber navnene.  
 
De korrekte navne og nye navne er listet i tabellen herunder. 
 

originale Nye 

2803 3a 

2804 4a 

2805 5a 

2806 6a 

2807 7a 

2808 8a 

2809 9a 

2810 10a 

2811 11a 

2812 12a 

2813 13a 

2814 14a 

2815 15a 

2816 16a 

2817 17a 



2818 18a 

2819 19a 

2820 20a 

2821 21a 
 

2339 Der er lavet to ens spørgsmål (2339a og 2339b) for at kunne lave korrekt 
farvekodning jf. ALGO-10 - Farvemarkering afhængigt af rygehistorik. 

2360 Der er lavet to ens spørgsmål (2360mand og 2360kvinde) for at kunne lave 
korrekt farvekodning jf. ALGO-11 - Farvemarkering afhængigt af køn 

ALGO-2 
ALGO-3 
ALGO-4  

I løsningen er intervallerne for farvekodninger ”låst” i forhold til placeringen 
af =, < og >. Dvs. placeringen af disse tegn kan ikke ændres, hvorfor der i 
stedet er lavet en justering på tal for at få de korrekte udfald.  
 
ALGO-2, ALGO-3 og ALGO 4 er defineret således i 
spørgeskemaspecifikationen: 
 

 
 
I løsningen er de skrevet således ind: 
 

 
ALGO-5 I løsningen er intervallerne for farvekodninger ”låst” i forhold til placeringen 

af =, < og >. Dvs. placeringen af disse tegn kan ikke ændres, hvorfor der i 
stedet er lavet en justering på tal for at få de korrekte udfald.  
 
ALGO-5 er defineret således i spørgeskemaspecifikationen: 
 

 
 
I løsningen er de defineret således: 

 
ALGO-8 
ALGO-9 

I løsningen er intervallerne for farvekodninger ”låst” i forhold til placeringen 
af =, < og >. Dvs. placeringen af disse tegn kan ikke ændres, hvorfor der i 
stedet er lavet en justering på tal for at få de korrekte udfald.  
 
ALGO-8 og ALGO-9 er defineret således i spørgeskemaspecifikationen: 



 

 
 

I løsningen er de defineret således: 

 
 

 

 
Spørgeskema om dit liv med hjertesygdom - Slut 

Medarbejdervendt navn: Nationale PRO Hjerterehabilitering_Spørgeskema om livet med 
hjertesygdom_Slut 

Borgervendt navn: Spørgeskema om dit liv med hjertesygdom 

Version: 1.2 
Senest opdateret: 25-04-2023 kl. 10.25 

 
Fortolket visning  
Navn: Til Kopiering - Nationale PRO Hjerterehabilitering IHS Slut v. 1.2 

 
Spørgsmål/ 
element  

Beskrivelse af afvigelse fra skemaspecifikationen 

Spørgeskemaets 
overskrift 

Spørgeskemaets overskrift afviger fra den originale overskrift, der er 
”Hjerterehabilitering slut”. 
 
Vi har fået tilladelse af Sundhedsdatastyrelsen (SDS) til at ændre 
spørgeskemanavne i Kommunal PRO så de er ensartede og ’borgervenlige’.  
Der er igangsat en proces omkring ensretning af de officielle navne for 
spørgeskemaer i SDS.  

2803 – 2821 
(Alle spørgsmål 

om kost) 

Alle spørgsmål vedrørende kost har fået et spørgsmålsID, der er forskelligt fra 
det spørgsmålsnavn, der er beskrevet i skemaspecifikationen. Det skyldes et 
problem i forhold til at få kostscorer algoritmerne til at fungere. Problemet er 
taget med videre som en fejl, men ind til videre virker algoritmerne når vi 
omdøber navnene. 
 
De korrekte navne og nye navne er listet i tabellen herunder. 
 

originale Nye 

2803 3a 

2804 4a 

2805 5a 



2806 6a 

2807 7a 

2808 8a 

2809 9a 

2810 10a 

2811 11a 

2812 12a 

2813 13a 

2814 14a 

2815 15a 

2816 16a 

2817 17a 

2818 18a 

2819 19a 

2820 20a 

2821 21a 

 
 

2339 Der er lavet to ens spørgsmål (2339a og 2339b) for at kunne lave korrekt 
farvekodning jf. ALGO-10 - Farvemarkering afhængigt af rygehistorik. 

2360 Der er lavet to ens spørgsmål (2360mand og 2360kvinde) for at kunne lave 
korrekt farvekodning jf. ALGO-11 - Farvemarkering afhængigt af køn 

ALGO-2 
ALGO-3 
ALGO-4  

I løsningen er intervallerne for farvekodninger ”låst” i forhold til placeringen 
af =, < og >. Dvs. placeringen af disse tegn kan ikke ændres, hvorfor der i 
stedet er lavet en justering på tal for at få de korrekte udfald.  
 
ALGO-2, ALGO-3 og ALGO 4 er defineret således i 
spørgeskemaspecifikationen: 
 

 
 
I løsningen er de defineret således: 
 

 
ALGO-5 I løsningen er intervallerne for farvekodninger ”låst” i forhold til placeringen 

af =, < og >. Dvs. placeringen af disse tegn kan ikke ændres, hvorfor der i 
stedet er lavet en justering på tal for at få de korrekte udfald.  
 
ALGO-5 er defineret således i spørgeskemaspecifikationen: 
 



 
 
I løsningen er de defineret således: 

 
ALGO-8 
ALGO-9 

I løsningen er intervallerne for farvekodninger ”låst” i forhold til placeringen 
af =, < og >. Dvs. placeringen af disse tegn kan ikke ændres, hvorfor der i 
stedet er lavet en justering på tal for at få de korrekte udfald.  
 
ALGO-8 og ALGO-9 er defineret således i spørgeskemaspecifikationen: 
 

 
 

I løsningen er de defineret således: 

 
 

 

 

 


