REGION

NORDJYLLAND
Kontoret for Patientrettigheder

Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg @st

Marts 2026
° o °
Ansogning om forhandsgodkendelse til planlagt
sygehusbehandling i et andet EU/E@S-land
Indsend skemaet og nedvendige bilag Indsend skemaet og nedvendige bilag pa
digitalt papir
Udfyld skemaet og gem det pa din computer Du kan ogsa printe skemaet og sende det med
Log pa din digitale postkasse og vedhaeft skemaet posten sammen med de nedvendige bilag til:
og nedvendige bilag Kontoret for Patientrettigheder
Niels Bohrs Vej 30
9220 Aalborg

Dine grundlaeggende oplysninger

Navn

Adresse

Postnummer

By
CPR-nr.

Telefonnummer

Modtager du pension fra Danmark, men er bosat i udlandet? Saet kryds.

Kontonummer, hvis du ikke har en NemKonto

Er du sygesikringsgruppe 1 eller 27 Saet kryds.  Gruppe 1 Gruppe 2

Oplysninger som alle er nadvendige for Region Nordjyllands sagsbehandling

Kopi af laege- eller tandlaegehenvisning til sygehusbehandling samt eventuelle journalnotater fra sygehus.

Tilbuddet fra det udenlandske sygehus med beskrivelse af den behandling, som ansggningen omfatter.

Dato for behandlingen.

Oplysninger om prisen for behandlingen.

Dato for behandling pad det udenlandske sygehus.



https://post.borger.dk

Sup

plerende oplysninger

Oply

sninger om det hospital/den afdeling i Danmark, som du er henvist til og/eller er i behandling pa.

Samtykkeerklaering til indhentning og videregivelse af helbredsoplysninger

Undertegnede giver hermed Region Nordjylland samtykke til at indhente og udveksle yderligere oplysninger
om helbredsforhold m.v. som er nadvendige for vurdering af ansegningen om forhandsgodkendelse,

heru

nder:

atindhente yderligere oplysninger om helbredsforhold m.v., som er ngdvendige for vurdering af
ansggningen,

at Patientdialog videregiver afgarelsen til Karselskontoret i Region Nordjylland til brug for en eventuel
afgerelse om kerselsgodtgerelse

at Patientdialog videregiver afggrelsen til Koncern @konomi i Region Nordjylland til brug for eventuelt
refusion af udgifterne til behandlingen

Dato

Underskrift

Har du brug for hjzelp?

Har du spergsmal til udfyldelsen af dette skema kan du kontakte Patientkontoret i Region
Nordjylland:

TIf. 9

eller

7648010 alle hverdage kl. 9-12

sende et brev til os pa adressen:

Patientkontoret
Niels Bohrs Vej 30

9220

Aalborg




Reglerne om forhandsgodkendelse og refusion

Uddrag af Bekendtgerelse om ret til sygehusbehandling m.v.
(BEK nr. 1207 af 22/09/2016)

Seerlige regler om refusion af udgifter til sygehusbehandling i andre EU/E@S-lande
Ret til refusion af udgifter til sygehusbehandling

§ 31. Regionsradet skal refundere patienters udgifter til sygehusbehandling i et andet EU/E@S-land,
jf. dog stk. 2-4.

Stk. 2. Regionsradet refunderer udgifter til samme behandling eller lignende behandling, som
patienten ville veere blevet tilbudt i det offentlige sygehusvaesen her i landet, herunder medicinud-
gifter som i Danmark er omfattet af den pageeldende sygehusydelse.

Stk. 3. Regionsradets refusion af udgifter til ikke-akut sygehusbehandling i et andet EU/E@S-land
efter stk. 1 er betinget af, at patienten er henvist til sygehusbehandling efter reglerne i § 11, stk. 1 og
2, jf. dog stk. 4.

Stk. 4. Regionsradet kan efter en konkret vurdering yde refusion for sygehusbehandling til en per-
son, der ikke er henvist til behandling, jf. stk. 3, ndr omstaendighederne taler derfor.

Stk. 5. For visse sygehusbehandlinger er retten til refusion betinget af regionsradets forhandsgod-
kendelse, jf. neermere reglerne i §§ 33-35.

Stk. 6. Ved sygehusbehandling efter reglerne i dette kapitel forstas behandling, som i Danmark
udelukkende er sygehusbehandling.

Forhandsgodkendelse af refusion af udgifter til visse sygehusbehandlinger.
Ansggning nar forhandsgodkendelse af refusion for sygehusbehandling ikke er pakraevet

§ 32. Ansggning om refusion af udgifter til sygehusbehandling i et andet EU/E@S-land efter § 31 kan
rettes til regionsradet forud for behandlingen.

Stk. 2. Regionsradet traeffer afgarelse om refusion efter stk. 1 senest 2 uger efter, ansegningen er
modtaget af regionen, og i gvrigt under hensyntagen til patientens behov for fremskyndet behand-
ling. Safremt patienten ikke med ansggningen har indsendt alle de i § 40, stk. 1, anfarte oplysnin-
ger, kan regionsradet anmode patienten herom og udsaette afgerelsen med det antal dage, det
tager patienten at fremsende de manglende oplysninger til regionsradet.




Reglerne om forhandsgodkendelse og refusion

Ansggning nar forhandsgodkendelse af refusion for sygehusbehandling er pakraevet

§ 33. Ansggning om refusion af udgifter til sygehusbehandling i et andet EU/E@S-land efter § 31
skal rettes til regionsradet forud for behandlingen, safremt behandlingsbehovet ikke er akut, og
safremt behandlingen er opfert pa en af Sundhedsstyrelsen offentliggjort liste, jf. § 34.

Stk. 2. Hvis betingelserne for forhandsgodkendelse efter Europa-Parlamentets og Radets forord-
ning (EF) nr. 883/2004 af 29. april 2004 om koordinering af de sociale sikringsordninger med senere
andringer eller Det Blandede E@S-udvalgs afggrelse nr. 76/2011 af 1. juli 2011 om andring af bilag
VI (social sikring) og protokol 37 til E@S-aftalen er opfyldt, giver regionsradet forhandsgodkendel-
sen i overensstemmelse hermed, medmindre patienten anmoder om andet.

Stk. 3. Regionsradet traeffer afgarelse om refusion senest 2 uger efter, ansggningen er modtaget af
regionen, og i gvrigt under hensyntagen til patientens behov for fremskyndet behandling. Safremt
patienten ikke med ansggningen har indsendt alle de i § 40, stk. 1, anfarte oplysninger, kan regions-
radet anmode patienten herom og udseette afggrelsen med det antal dage, det tager patienten at
fremsende de manglende oplysninger til regionsradet.

Stk. 4. Har patienten ikke faet regionsradets godkendelse af refusion af udgifter til sygehusbehand-
ling i et andet EU/E@S-land forud for behandlingen, jf. stk. 1, refunderer regionsradet dog patien-
tens udgifter efter ansggning, safremt det efter omstaendighederne ikke var muligt for patienten

at afvente regionsradets forhandsgodkendelse forud for behandlingen, eller regionen ikke efter
reglerne i § 35 kunne have givet afslag pa ansggning. Regionsradet kan endvidere yde refusion,
safremt det efter omsteendighederne ikke skennes rimeligt at afsla refusion.

§ 34. Sundhedsstyrelsen offentligger en liste over sygehusbehandlinger, hvortil retten til refusion
er betinget af forhandsgodkendelse, jf. § 33.

Stk. 2. De i stk. 1 naevnte behandlinger skal opfylde et af nedenstaende kriterier:

1) Behandlingen kraever planlaegning med det formal at sikre, at der i Danmark er en tilstraekkelig
og vedvarende adgang til et afbalanceret udbud af behandling af hgj kvalitet, eller ud fra et gnske
om at styre omkostningerne og i videst muligt omfang undga ethvert spild af skonomiske, tekniske
og menneskelige ressourcer, og behandlingen indebaerer enten sygehusindlaeggelse mindst en
nat, eller kraever brug af hejt specialiseret og omkostningskraevende medicinsk infrastruktur eller
medicinsk udstyr.

2) Behandlingen udgger en szerlig risiko for patienten eller befolkningen.

3) Behandlingen ydes af en sundhedstjenesteyder, der i det enkelte tilfaelde kan give anledning til
alvorlig og konkret bekymring for sa vidt angar kvaliteten og sikkerheden af sundhedsydelsen, med
undtagelse af sundhedsydelser, der er underlagt en EU-lovgivning, der sikrer et mindsteniveau for
sikkerhed og kvalitet.

§ 35. Regionsradet kan kun afsla ansegninger om refusion af udgifter til sygehusbehandling omfat-
tet af 34, stk. 1, af felgende grunde:

1) Regionsradet kan tilbyde patienten rettidig behandling pa egne sygehuse, andre offentlige syge-
huse, samarbejdssygehuse eller aftalesygehuse.

2) Patienten vil i henhold til en klinisk vurdering med rimelig vished blive udsat for en patientsik-
kerhedsrisiko, der ikke kan betragtes som acceptabel, idet der tages hensyn til den gnskede be-
handlings mulige gavn for patienten.

3) Befolkningen vil med rimelig vished blive udsat for en vaesentlig sikkerhedsrisiko som falge af
den pagzeldende behandling.

4) Den pageeldende behandling leveres af en sundhedstjenesteyder, som giver anledning til alvorlig
og konkret bekymring for sa vidt angar standarder for sundhedsydelsernes kvalitet og patientsik-
kerheden, herunder bestemmelser om tilsyn.




Reglerne om forhandsgodkendelse og refusion

Refusion til szerlige persongrupper

§ 36. Regionsradet yder ikke refusion efter § 31 til personer, der har bopael her i landet, og som ifgl-
ge regler i Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 883/2004 af 29. april 2004 om koordi-

nering af de sociale sikringsordninger med senere aendringer, har ret til lovens ydelser i Danmark til
udgift for en offentlig sygesikring i et andet EU-land.

§ 37. Regionsrddet skal refundere udgifter efter § 31, til folgende personer, der har bopeel i et andet
EU/ E@S-land:

1) Personer, der er dansk sygesikrede efter regler i Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF)
nr. 883/2004 af 29. april 2004 om koordinering af de sociale sikringsordninger med senere an-
dringer eller Det Blandede E@S-udvalgs afggrelse nr. 76/2011 af 1. juli 2011 om aendring af bilag VI
(social sikring) og protokol 37 til EQS-aftalen.

2) Pensionister og deres familiemedlemmer, samt graensearbejderes familiemedlemmer som har
ret til sundhedsydelser i bopaelslandet til udgift for Danmark efter de under pkt. 1 naevnte EU-regler
m.m., jf. dog stk. 2.

Stk. 2. Stk. 1, nr. 2, omfatter ikke pensionister og medforsikrede familiemedlemmer, der bor i EU/
E@S-lande, som opkraever refusion af udgifter for sundhedsydelser i bopzelslandet ved arlige faste
belab, jf. bilag 3 i Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr. 987/2009 af 16. september
2009 om de nzermere regler til gennemfarelse af forordning (EF) nr. 883/2004 af 29. april 2004 om
koordinering af de sociale sikringsordninger med senere aendringer eller Det Blandede E@S-ud-
valgs afgarelse nr. 76/2011 af 1. juli 2011 om aendring af bilag VI (social sikring) og protokol 37 til
EdS-aftalen.

Stk. 3. Refusion efter stk. 1 omfatter ikke udgifter til sygehusbehandling, der er ydet i det EU/E@S-
land, hvor de pageeldende personer er bosat.

Refusionsbelgbet

§ 38. Regionsradet refunderer et belgb, der svarer til, hvad samme eller lignende behandling koster
(inkl. lensum) i det offentlige sygehusvaesen her i landet. | de tilfelde, hvor der er fastsat takster for
den pageeldende behandling i bekendtggrelse om betaling for sygehusbehandling ved en anden
regions sygehusvaesen, anvendes disse takster.

Stk. 2. Refusion af udgifter til sygehusbehandling efter stk. 1, kan ikke overstige personens faktiske
udgifter.

Afgarelseskompetence

§ 39. Ansggning om refusion af udgifter til sygehusbehandling efter § 31 skal rettes til regionsradet i
bopzelsregionen, jf. dog stk. 2-4.

Stk. 2. For personer omfattet af § 37, stk. 1, nr. 1 traeffes afgarelse om refusion af regionsradet i den
region, hvor den sikrede senest havde bopael i Danmark, eller hvis den pagzldende ikke har haft
bopzeli Danmark, den region, hvor den sikredes arbejdsgiver har sit hjemsted, eller hvorfra selv-
staendigt erhverv udgves.

Stk. 3. For pensionister og deres familiemedlemmer omfattet af § 37, stk. 1, nr. 2, traeffes afgarelse
om refusion af regionsradet i pensionistens seneste bopzelsregion.

Stk. 4. For greensearbejderes familiemedlemmer omfattet af § 37, stk. 1, nr. 2, treeffes afgorelse om
refusion af regionsradet i den region, hvor graensearbejderens familiemedlemmer senest havde bo-
paeliDanmark, eller hvis et familiemedlem ikke har haft bopael i Danmark, den region, hvor graen-
searbejderens arbejdsgiver har sit hjemsted, eller hvorfra selvsteendigt erhverv udeves.




Reglerne om forhandsgodkendelse og refusion

Oplysninger i forbindelse med ansegning om forhdndsgodkendelse og efterfalgende refusion

§ 40. Ved ansegning om refusion efter § 32 eller § 33 forud for behandling skal der medfelge folgen-
de oplysninger

1) kopi af lzegehenvisning til sygehusbehandling, jf. § 31, stk. 3,

2) patientens tilladelse til, at regionsradet kan indhente yderligere oplysninger om helbredsforhold
m.v., som er ngdvendige for vurdering af ansegningen,

3) beskrivelse af det udenlandske behandlingssted af den behandling, som ansggningen omfatter,
4) pristilbud fra det udenlandske sygehus,

5) dato for behandlingen pa det udenlandske sygehus,

6) for de under § 37, stk. 1, nr. 1, anferte personer vedlaegges ansggningen en kopi af ansggerens
seerlige sundhedskort,

7) for de under § 37, stk. 1, nr. 2, anferte pensionister og deres familiemedlemmer vedlaegges an-
segningen en kopi af ansegerens EU-sygesikringskort, og

8) for de under § 37, stk. 1, nr. 2, anfarte familiemedlemmer til en graensearbejder vedlaegges an-
segningen en kopi af graensearbejderens saerlige sundhedskort og en kopi af ansggerens EU-syge-
sikringskort.

Stk. 2. En patient, der har faet godkendt ansegning om refusion efter § 32 eller § 33, skal for at fa
udbetalt refusionen efter § 31, indsende falgende oplysninger til regionsradet

1) beskrivelse fra det udenlandske sygehus af den behandling, som patienten har modtaget,

2) specificeret og kvitteret regning, og

3) oplysninger til brug for udbetalingen.

Oplysninger i forbindelse med og behandling af ansggning om refusion, nar der ikke er ansggt om
forhandsgodkendelse

§ 41. Ved ansegning om refusion til behandling efter § 31, nar der ikke er ansggt om forhandsgod-
kendelse efter § 32 eller § 33, skal der medfelge folgende oplysninger

1) kopi af henvisning til sygehusbehandling, jf. § 31, stk. 3,

2) patientens tilladelse til, at regionsradet kan indhente yderligere oplysninger om helbredsforhold
m.v., som er ngdvendige for vurdering af ansegningen,

3) beskrivelse fra det udenlandske behandlingssted af den behandling, som patienten har modta-
get,

4) dato for behandlingen pa det udenlandske sygehus,

5) for de under § 37, stk. 1, nr. 1, anferte personer vedlaegges ansggningen en kopi af ansggerens
seerlige sundhedskort,

6) for de under § 37, stk. 1, nr. 2, anferte pensionister og deres familiemedlemmer vedlaegges an-
segningen en kopi af ansegerens EU-sygesikringskort,

7) for de under § 37, stk. 1, nr. 2, anferte familiemedlemmer til en graensearbejder vedlaegges
ansggningen en kopi af graensearbejderens szerlige sundhedskort og en kopi af ansggerens EU
sygesikringskort,

8) specificeret og kvitteret regning, og

9) oplysninger til brug for udbetalingen
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