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1 Indledning 

Planen præsenterer en status for 2025 på FVU- og OBU-området med en opgørelse på aktivitet 

for de enkelte fag. Dernæst præsenteres måltal for 2026 og 2027, samt voksenuddannelsescen

trenes udviklingsaktiviteter for de næste år. Planen indeholder afslutningsvist en beskrivelse af 

FVU- (Forberedende Voksenundervisning) og OBU- (Ordblindeundervisning) området. 

-

I Region Nordjylland er der to Voksenuddannelsescentre (HF&VUC Nord og Thy-Mors HF & VUC). 
Herudover udbyder flere driftsoverenskomstparter FVU og OBU i skolernes dækningsområder.  

 
FVU og OBU udbydes på i alt 19 forskellige lokationer i Nordjylland.  

Aktiviteten opgøres i årskursister, og enkelte steder som CPR kursister. En årskursist er en ad

ministrativ enhed, der bruges til at opgøre det samlede aktivitetsomfang, som kursisterne 

gennemfører i løbet af et år, og er dermed ikke en fysisk person. En CPR-kursist er derimod en 

konkret deltager. 

-
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2 Faktisk afholdt undervisning 

Aktivitetsniveauet for FVU i 2025 er på i alt 320 årskursister. I 2024 var deltagelsen på 303 års

kursister. Der er sket en stigning FVU-aktiviteten fra 2024 til 2025 på 17 årskursister.  

-

For OBU var aktivitetsniveauet i 2025 på i alt 24 årskursister. I 2024 var der i alt 29 årskursister. 

Der er altså tale om et fald fra 2024 til 2025 på i alt 5 årskursister. 

Tabel 1: Faktisk aktivitetsniveau i 2025 

 
Faktisk aktivitetsniveau 

Årskursister 2025 

HF&VUC Nord  

 

   

FVU-start 42,5 

FVU-dansk 121,6 

FVU-matematik 23,3 

FVU-engelsk 15,73 

FVU-digital 64,05 

Thy-Mors HF & VUC 

FVU-start 10,38 

FVU-dansk 17,62 

FVU-matematik 9,34 

FVU-engelsk 6,6 

FVU-digital 13,8 

I alt 319,93 

OBU HF&VUC Nord 12,33 

OBU Thy-Mors HF & VUC 11,45 

OBU I alt 23,78 
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Samlet FVU-aktivitet 2022-2025 

Tabellerne nedenfor viser en fremgang i aktiviteten for FVU-start, FVU-dansk, FVU-engelsk og 

FVU-digital, mens FVU-matematik og OBU (ordblindeundervisningen) er gået tilbage.   

Særligt FVU-digital har fortsat stor procentvis fremgang og er nu den næststørste aktivitet efter 

FVU-dansk. Aktiviteten i ordblindeundervisningen er fortsat faldet fra sidste års aktivitet, og 

nærmer sig en halvering i forhold til aktiviteten i 2023. Det samme gør sig gældende for FVU 

matematik, hvor aktiviteten er faldet til næsten halvdelen af aktiviteten for 2023. 

Fremgangen på FVU-digital følger mønstret fra de foregående år. Alle over 25 år kan deltage i 

undervisningen på samme måde som i de almene fag; dansk, engelsk og matematik.  Det bety

der, at HF&VUC Nord, enkelte driftsover

enskomstparter samt Thy-Mors HF & 

VUC har mange kursister fra fagforbun

dene. Især 3F, men også fra Ældresagen. 

Seniorerne er også glade for at gå til 

FVU-digital, så de bliver fortrolige med 

at bruge de digitale selvbetjeningsløs

ninger, fx borger.dk. Kursistgruppen har 

ændret sig hos VUC og flere af driftsover

enskomstparterne. Det er gået fra at 

være ”egne” kursister (på AVU, AMU, 

EUD, daghøjskole) til i højere grad at 

være kursister, som er ledige eller i be

skæftigelse, og som kun følger FVU for

løb og ikke i anden form for undervis

ning. 

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Det markante fald i ordblindeundervis

ningen de sidste to år skyldes forment

ligt, at AI, sammen med effektive hjæl

peprogrammer, i stigende grad hjælper 

den ordblinde. Samtidig er der i den nu

værende lovgivning ikke mulighed for at 

understøtte kortere forløb, som bru

gerne efterspørger. Nedgangen i aktivi

teten i ordblindeundervisningen bety

der desuden, at flere udbydere ikke læn

gere opretholder den lovgivningsmæs

sige minimumsaktivitet på de 2 årskursi

ster. Det betyder på sigt færre udbydere. 

OBU-aktiviteten har ligget stabilt i 2022 

og 2023, men i både 2024 og 2025 er der 

sket markante aktivitetsfald, hvilket i 

høj grad skyldes fremkomsten af AI-

hjælpemidler. 

http://borger.dk
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Tabel 2: Samlet FVU og OBU aktivitet 2022-2025 

Tallene angiver antal årskursister for HF&VUC Nord samt Thy Mors HF&VUC. 

FVU-start 

År 2022 2023 2024 2025 

Antal årskursister 78,2 85,6 46,6 52,8 

FVU-dansk 

År 2022 2023 2024 2025 

Antal årskursister 178,6 180,4 133,9 139,28 

FVU-matematik 

År 2022 2023 2024 2025 

Antal årskursister 47,8 52,3 37,4 27,58 

FVU-digital 

År 2022 2023 2024 2025 

Antal årskursister 24,2 26,3 63,9 77,83 

FVU-engelsk 

År 2022 2023 2024 2025 

Antal årskursister 3,9 11,1 21,8 22,35 

Samlet OBU-aktivitet 

År 2022 2023 2024 2025 

Antal årskursister 40,6 40,2 29,4 23,78 
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Overblik over aktivitet fordelt på byer  

Nedenstående tabeller viser den faktiske aktivitet hos voksenuddannelsescentrene og drifts

overenskomstpartnere fordelt på fagene: FVU-start, FVU-dansk, FVU-matematik, FVU-engelsk 

og FVU-digital, og fordelt på byer. Virksomhedsforlagt undervisning er, når en del af, eller hele 

undervisningen, foregår i en virksomhed.  

Tabel 2: Afholdt FVU-start i 2025 

Der har været flere deltagere på FVU-start for 2025 (52 årskursister) end i 2024 (46 årskursister). 

Stigningen sker i både i den virksomhedsforlagte undervisning, og undervisning på skolerne. 

Sammenlignet med sidste år er aktiviteten er blevet mindre hos HF&VUC Nord i Frederikshavn 

og Hjørring samt mindre hos AOF Region Nordjylland. Derimod er den steget hos HF&VUC Nord 

i Aalborg og Hobro. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Udbyder 

Geografisk 

placering af 

undervisningen 

(by) 

Virksomheds

forlagt 

Undervisning 

(sæt kryds) 

Antal 

Årskursister 

HF&VUC NORD Frederikshavn X 7,43 

HF&VUC NORD Hjørring X 4,35 

HF&VUC NORD Aars X 6,55 

HF&VUC NORD Hadsund 0,49 

HF&VUC NORD Hobro X 2,53 

HF&VUC NORD Aabybro 0,59 

HF&VUC NORD Aalborg 11,73 

Fokus Folkeoplysning Aalborg 2,06 

Sprogcenter Aalborg Aalborg 2,73 

AOF Nordjylland Aalborg X 4,01 

Thy-Mors HF & VUC Thisted 7,53 

Thy-Mors HF & VUC Nykøbing Mors 2,85 

I alt 52,88 

 

  

 

-

- 
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Tabel 3: Afholdt FVU-dansk i 2025 

Der har været flere deltagere på FVU dansk i 2025 (139 årskursister) mod 133 i 2024. Faldet har 

været størst i Aalborg, men alle byer har haft nedgang. 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

Udbyder   

Geografisk  

placering af  

undervisningen (by) 

Virksomheds

forlagt 

Undervisning 

(sæt kryds) 

Antal  

Årskursister  

HF&VUC NORD Frederikshavn X 21,23 

HF&VUC NORD Hjørring X 9,37 

HF&VUC NORD Brønderslev 0 

HF&VUC NORD Aars X 15,6 

HF&VUC NORD Hadsund 1,45 

HF&VUC NORD Hobro X 6,91 

HF&VUC NORD Aabybro 2,73 

HF&VUC NORD Aalborg X 28,72 

FOKUS Folkeoplysning Aalborg 10,36 

SOSU Nord Aalborg 6,46 

Sprogcenter Aalborg Aalborg 6,58 

AOF Region Nordjylland Brønderslev X 12,23 

Thy-Mors HF & VUC Thisted X 17,62 

Thy-Mors HF & VUC Nykøbing 6,69 

I alt  139,28 

 

  
  

- 
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Tabel 4: Afholdt FVU-matematik i 2025 

Antal deltagere på FVU-matematik for 2025 er 27 årskursister, hvilket er lavere end i 2024, 

hvor der var i alt 37 årskursister. Faldet er sket i hele Nordjylland. 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Udbyder 

Geografisk  

placering af  

undervisningen (by) 

Virksomheds

forlagt 

Undervisning 

(sæt kryds) 

Antal 

Årskursister  

HF&VUC NORD Frederikshavn  X 3,75 

HF&VUC NORD Hjørring  X 1,88 

HF&VUC NORD Hobro 0,67 

HF&VUC NORD Aars 1,45 

HF&VUC NORD Aabybro 0,36 

HF&VUC NORD Aalborg 1,23 

FOKUS Folkeoplysning Aalborg 7,51 

SOSU Nord Aalborg 5,09 

AOF Region  

Nordjylland 
Brønderslev 1,37 

Thy-Mors HF & VUC Thisted 3,2 

Thy-Mors HF & VUC Nykøbing 1,07 

I alt 27,58 

- 
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Tabel 5: Faktisk afholdt FVU-engelsk i 2025 

Der var i 2025 22 årskursister på FVU engelsk, hvilket er højere end aktiviteten i 2024 på 21 års

kursister. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Udbyder 

Geografisk  

placering af 

undervisningen (by) 

Virksomheds

forlagt  

Undervisning  

(sæt kryds) 

Antal 

Årskursister 

HF&VUC NORD Frederikshavn 0,71 

HF&VUC NORD Aalborg X 3,5 

HF&VUC NORD Aabybro 1,14 

HF&VUC NORD Hjørring 1,37 

HF&VUC NORD Brønderslev 0,7 

Fokus Folkeoplysning Aalborg 4,15 

AOF Region  

Nordjylland 
Brønderslev 4,18 

Thy-Mors HF & VUC Thisted X 5,02 

Thy-Mors HF & VUC  Nykøbing X 0,45 

Thy-Mors HF & VUC Hurup 1,15 

I alt 22,35 

-

- 
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 Tabel 6: Afholdt FVU-digital i 2025 

Der har været markant højere aktivitet på FVU-digital i 2025 på i alt 77 årskursister, hvilket er 

er markant højere end aktiviteten i 2024 på 59 årskursister. Stigningen skyldes primært at FVU 

digital er blevet muligt at deltage i som både ansat og ledig, og fordi FVU digital ikke er så ta

buiseret, som eks. dansk og matematik kan være at deltage i.  

Udbyder  

Geografisk  

placering af  

undervisningen (by) 

Virksomheds

forlagt 

Undervisning 

(sæt kryds) 

Antal  

Årskursister 

HF&VUC NORD Frederikshavn X 4,09 

HF&VUC NORD Hjørring X 3,41 

HF&VUC NORD Aars X 2,40 

HF&VUC NORD Hobro X 2,31 

HF&VUC NORD Aabybro 0,93 

HF&VUC NORD Aalborg X 4,94 

Fokus Folkeoplysning Aalborg 9,50 

AOF Region Nordjylland Brønderslev X 36,46 

Thy-Mors HF & VUC Thisted X 9,48 

Thy-Mors HF & VUC Nykøbing  X 1,43 

Thy-Mors HF & VUC Hurup  X 2,7 

I alt 77,83 

-

- 
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Tabel 7: Ordblindeundervisning i 2025 
Som tidligere beskrevet er aktiviteten inden for OBU i 2025 på kun 23 årskursister, hvilket er 

markant lavere end aktiviteten i 2024 på 29 årskursister. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Udbyder 

Geografisk  

placering af  

undervisningen  

(by) 

Virksomhedsforlagt 

Undervisning 

(sæt kryds) 

Antal 

Årskursister  

HF&VUC NORD Frederikshavn 2,19 

HF&VUC NORD Hjørring 1,35 

HF&VUC NORD Brønderslev 0,11 

HF&VUC NORD Aars 0,93 

HF&VUC NORD Hobro X 0,83 

HF&VUC NORD Aabybro 1,21 

HF&VUC NORD Aalborg 1,51 

FOKUS Folkeoplysning Aalborg 2,08 

SOSU Nord Aalborg 0,76 

AOF Region Nordjylland Brønderslev 1,35 

Thy-Mors HF & VUC Thisted X 10,15 

Thy-Mors HF & VUC Nykøbing X 0,96 

I alt 23,43 

AI’s betydning for OBU-aktiviteten 

Faldet i antal deltagere på Ordblindeundervisning hænger formentlig sammen med den sti
gende udbredelse af kunstig intelligens. Antallet af CPR-registrerede kursister på OBU er sti
gende, men deltagelsen er i højere grad koncentreret i meget korte undervisningsforløb, mens 

de længerevarende forløb er i tilbagegang. Mange voksne kursister oplever, at AI-baserede 

værktøjer – herunder tekst-til-tale, tale-til-tekst og intelligente skriveassistenter – i praksis kan 
kompensere for læse- og skrivevanskeligheder i arbejdsliv og hverdagskommunikation. Dette 

reducerer incitamentet til at deltage i længerevarende undervisningsforløb, selv om de grund
læggende vanskeligheder fortsat er til stede. 

-
-

-

-

-

Denne udvikling har væsentlige strukturelle og økonomiske konsekvenser. Når flere kursister 
gennemfører korte OBU-forløb, øges de relative administrations-, vejlednings- og dokumenta

tionsomkostninger markant pr. kursist. Den nuværende finansieringsmodel er i begrænset om
fang indrettet til denne virkelighed og skaber et misforhold mellem opgaver og ressourcer på 
VUC. Samtidig indebærer udviklingen en risiko for, at OBU i praksis reduceres til et teknologisk 
kompenserende tilbud frem for et kompetenceopbyggende undervisningstilbud.
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3 Mål for fremtidig indsats 2026 og 2027 

HF&VUC Nord samt Thy-Mors HF & VUC har opstillet mål for antallet af årskursister og CPR-kur

sister i 2026 og 2027. De forventer en svag stigning i antallet af deltagere, og en større stigning 

i FVU digital, dog ikke indenfor OBU-aktiviteten jf. tidligere afsnit. 

Tabel 8: Aktivitet for 2025 samt aktivitetsmål for 2026 og 2027  

 

        

 

Faktisk aktivitet 2025   
Aktivitetsmål  

2026    

Aktivitetsmål  

2027     
  

Års

kursister 

CPR-

kursister 

Års

kursister 

CPR-

kursister 

  Års

kursister 

CPR-

kursister 

HF&VUC Nord   

FVU-start 42,5 901 45 1050 45 1050 

FVU-dansk 121,7 2.459 125 2900 125 2900 

FVU-matematik 23,3 798 25 1000 25 1000 

FVU-engelsk 15,7 349 20 650 20 650 

FVU-digital 64,1 1.449 75 2000 75 2000 

Thy Mors HF&VUC 

FVU-start 10,4 176 
12 210 11 180 

FVU-dansk 17,6 444 18 440 19 450 

FVU-matematik 4,3 193 5 140 5 140 

FVU-engelsk 6,6 241 10 250 12 300 

FVU-digital 13,8 369 15 250 18 300 

I alt  319,9 7.379 350 8.890 355 8.970 

HF&VUC Nord mål 

for OBU 
12,3 614 10 500 10 500 

Thy-Mors mål for 

OBU 
11,4 457 10 550 9 450 

I alt 23,8 1071 20 1.050 19 950 

-

- - - 
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4 Udviklingsaktiviteter for 2026 

Voksenuddannelsescentrene vil gennemføre følgende udviklingsprojekter, som skal støtte op 

omkring realiseringen af målene i 2026.  

Screening og nøglepersoner på arbejdspladsen  

I efteråret 2025 fik Thy-Mors HF& VUC bevilget midler fra Børne-og undervisningsministeriets 

pulje til afprøvning af modeller for screening af voksne med ordblindhed eller andre læse- og 

skrivevanskeligheder. Thy-Mors HF&VUC har derefter arbejdet målrettet med indsatsen ’Brug 

af screening og nøglepersoner på arbejdspladser’, som en central del af den samlede strategi for 

at styrke deltagelsen i undervisningen.  Erfaringer viser, at arbejdspladsen er et effektivt sted at 

motivere voksne, især medarbejdere med læse- og skrivevanskeligheder, til at deltage i FVU 

eller OBU. Evalueringer fra EVA peger på, at en aktiv og systematisk indsats på arbejdspladsen 

øger både motivation og deltagelse blandt medarbejdere med basale færdighedsudfordringer. 

Thy-Mors HF& VUC har derfor udviklet en model, der kombinerer: 

1. Screening af medarbejdernes læse- og skrivefærdigheder, og 

2. Udnævnelse og opkvalificering af nøglepersoner, som fungerer som lokale ambas

sadører for indsatsen. 

-

-

-

-

-

-

En strategisk og arbejdspladsnær indsats 

Alle, eller udvalgte grupper af medarbejdere på en arbejdsplads, tilbydes en FVU-screening. 

Screeningen gennemføres af undervisere fra Thy-Mors HF&VUC og følges op af individuel vej

ledning med afsæt i de konkrete testresultater. For medarbejdere med tegn på ordblindhed, 

tilbydes OBU-test som supplement. Denne systematiske tilgang sikrer, at man får identificeret 

de relevante medarbejdere tidligt, og på et oplyst grundlag kan tilbyde dem et målrettet under

visningsforløb. 

Informationsmøder forud for testningen er et fast element i modellen, og det har vist sig at være 

en stærk motivationsfaktor. Til informationsmøderne deltager både virksomhedens ledelse, 

nøglepersoner og undervisere fra Thy-Mors HF&VUC, så medarbejderne oplever en fælles, ty

delig opbakning til indsatsen. I foråret 2026 er der aftaler om screening af mere end 200 kom

munale medarbejdere. 

Nøglepersoner som forankring og drivkraft 

Nøglepersonerne er et centralt strategisk greb i indsatsen. De fungerer som kollegiale ambas

sadører, der bidrager til at skabe tryghed, afmystificere screeningen og motivere til deltagelse 

i eventuel efterfølgende undervisning. Nøglepersonerne inddrages tidligt i processen, hvor de 

gennemgår et introduktionskursus, der giver dem viden om både FVU og OBU samt værktøjer 

til at tale om læse- og skrivefærdigheder på en anerkendende og naturlig måde. 
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Derudover fungerer nøglepersonerne som bindeled mellem arbejdsplads og VUC i forhold til at 

sikre, at undervisningen bliver så praksisnær og relevant som muligt. Dette samarbejde styrker 

kvaliteten i forløbene og øger sandsynligheden for, at medarbejderne fastholdes i undervisnin

gen. 

-

-

-

-

-

-

Ensartet afprøvning og fokus på implementering 

Indsatsen gennemføres så ensartet som muligt på tværs af Voksenuddannelsescentrene. VUC-

erhverv er bindeled imellem skolerne, så der også sker en vidensdeling på tværs af skolerne. 

Det gælder ift. rammer, tidsplaner, tilrettelæggelse og centrale procestrin. Formålet er at skabe 

et solidt beslutningsgrundlag for videre udrulning og for at sikre, at effekten af indsatsen kan 

måles og sammenlignes på tværs af regioner og arbejdspladser. 

Forudsætningerne for en vellykket implementering omfatter blandt andet ledelsesmæssig op

bakning, tydelige rollebeskrivelser, god kommunikation med medarbejderne og en tæt koordi

nering mellem arbejdsplads og VUC. Disse elementer har været i fokus siden efteråret 2025 og 

vil naturligvis fortsætte hele 2026. 

Projektet løber til udgangen af 2026, og Thy-Mors HF&VUC forventer stor aktivitet i året og en 

god forankring, der sikrer at viden om disse tilbud fortsat anvendes ude i virksomhederne efter 

projektets ophør.  

Øget kendskab til FVU på erhvervsuddannelserne 

HF&VUC Nord er tovholder på et uddannelsespuljeprojekt ”FVU – som del af værktøjskassen på 

EUD”, der er bevilget af Regionsrådet i Nordjylland.  HF&VUC Nord arbejder sammen med EUC 

Nord, og målet er været at identificere frafaldstruede elever med behov for en ekstra indsats 

indenfor de almene fag. Gennem projektet ønskes FVU indarbejdet som en del af den samlede 

undervisning med henblik på øget fastholdelse. Der er bl.a. igangsat forløb med FVU-fagele

menter for at understøtte matematikundervisningen på EUD. 

I 2025 har projektet udviklet en screeningsmodel for grundforløb 1 elever, ligesom der har væ

ret gennemført 4 FVU-matematik hold for eleverne.  

De foreløbige resultater viser, at eleverne er mere udfordret indenfor matematik end dansk. 

Derfor vil projektets fokus på matematik blive skærpet i 2026. HF&VUC Nord og EUC Nord er 

blevet mere bevidste om at finde den rigtige tilrettelæggelse af undervisningen, for at eleverne 

får størst muligt udbytte af FVU-undervisningen. Der vil i 2026 være fokus på elevmotivation og 

udvælgelse af målgruppe for FVU-undervisningen.  

I 2026 vil der ligeledes blive afholdt strategiske pitstops, hvor andre nordjyske erhvervsskoler 

vil blive inviteret som sparringspartnere med henblik på at kvalificere screeningsmodellen. 

Dette for at få input, videndele og udbrede modellen.   

HF&VUC Nord oplever, at de med projektet er blevet bedre til at identificere frafaldstruede ele

ver, særligt i forhold til matematikundervisningen.  
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Flere AMU-kursister skal deltage i FVU- eller OBU-

undervisning 

HF&VUC Nord har i flere år arbejdet sammen med AMU-udbyderne om at videreudvikle samar
bejdet om FVU-undervisningen, så denne kan blive en del af AMU-undervisningen. Kursisterne 
skal opnå større udbytte af AMU-undervisningen ved at blive dygtige til almene fag.    

HF&VUC Nord fik sammen med AMU Nordjylland i efteråret 2025 bevilliget midler fra Børne-og 

undervisningsministeriets pulje til ”Samarbejde mellem AMU- og FVU/OBU-udbydere om kur

suspakker”. SOSU Nord fik ligeledes midler til udvikling af kursuspakker på det sundhedsfag

lige område. Formålet med projekterne er at udvikle, afprøve og evaluere en målrettet indsats, 

der øger antallet af voksne, som bliver screenet for ordblindhed og andre læse- og skrivevan

skeligheder, samt at sikre en smidig overgang til FVU-dansk og OBU, når man deltager på et 

AMU-forløb. 

Baggrunden for projekterne er, at mange voksne har et lavt færdighedsniveau i læsning og 

skrivning, derfor skal særligt udviklede kursuspakker øge kursisternes deltagelse i og udbytte 
af efteruddannelse.  Ofte oplever skolerne at deltagerne har svært ved at blive motiveret for at 
blive screenet ift. FVU og OBU, hvilket ofte skyldes negative læringserfaringer eller frygt for at 
miste jobbet, hvis arbejdsgiverne opdager, hvor udfordret medarbejderne egentlig er.   

HF&VUC Nord vil også udvikle og afprøve kursuspakker, der kombinerer AMU-forløb med FVU-

dansk eller OBU, så voksne med læse- og skrivevanskeligheder både opkvalificeres fagligt, og 
styrker deres basale færdigheder.  

Projektet mellem AMU Nordjylland og HF&VUC NORD antager, at flere voksne med læse- og 
skrivevanskeligheder vil blive screenet, motiveret og gennemføre undervisning, hvis FVU/OBU 

integreres i brancherettede AMU-forløb. Når almen undervisning kobles direkte til deltagernes 
jobfunktioner og faglige udvikling, bliver den mere relevant, mindre tabuiseret og lettere at om
sætte i praksis. For virksomhederne betyder det et samlet tilbud, der både forbedrer medarbej
dernes faglige niveau og styrker produktivitet, kvalitet og fastholdelse, mens deltagerne ople
ver en meningsfuld og sammenhængende opkvalificering.  

 Målet med projektet er at  

• Sikre, at flere deltagere i AMU-forløb screenes for læse- og skrivevanskeligheder.  

• Tilbyde integrerede kursuspakker, hvor sproglige og faglige kompetencer udvikles 

sideløbende.  

• Etablere faste samarbejdsmodeller mellem AMU- og FVU/OBU-udbydere, der gør det 
lettere for deltagere at deltage i både almen og faglig uddannelse.  

• Dokumentere effekten af modellen som grundlag for fremtidige, varige indsatser.  

Der vil være fokus på virksomheder fra følgende brancher:  

• Rengøring (primært offentlige virksomheder)  

• Transport (primært private virksomheder)  

-

-

-

-

-
-
-
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• Bygge og anlæg (rørlægning) (primært private virksomheder)  

• Forsvaret (flåden) (offentlig virksomhed)  

Screening af forældre til børn med ordblindhed 

Børne- og undervisningsministeriet tilbød i 2024 skolerne forsøgsprojekter, hvor de kunne af

prøve om forældre til børn med ordblindhed, skulle tilbydes OBU-test. Thy-Mors HF & VUC har 

i 2025 haft et tæt samarbejde med Thisted Kommune og Morsø Kommune om dette forsøgs

projekt.  

Ordblindhed kan være arveligt, og der er derfor god mulighed for at identificere voksne med 

ordblindhed ved at teste forældre, hvis børn er testet positiv for ordblindhed. Dette giver mu

lighed for at forældrene kan få den rette hjælp til de udfordringer, der kan være forbundet med 

at have ordblindhed, fx i forhold til uddannelse og job. 

Der er gennemført et holdforløb i Thisted og et i Nykøbing. I start 2026 startes endnu et hold i 

Thisted. Erfaringerne fra forløbene viser, at der er stor interesse for tilbuddet. Dog finder mange 

forældre det udfordrende at afsætte tid til et længerevarende og forpligtende undervisnings

forløb. 

På baggrund af disse erfaringer er modellen revideret; der er udviklet et mere fleksibelt format, 

hvilket betyder, at forældrene nu indledningsvis deltager i tre undervisningsgange á to lektio

ner tilrettelagt som elementer af FVU-digital. Herefter kan de fortsætte i et supplerende brush-

up-forløb på yderligere 2 undervisningsgange. Denne tilpasning har haft en positiv effekt: Thy 

Mors HF&VUC Nord oplever væsentligt flere tilmeldinger, fordi forældrene lettere kan overskue 

et kort introduktionsforløb. 

Gennem 2025 har Thy Mors HF&VUC desuden arbejdet målrettet på at øge kendskabet til til

buddet gennem tilstedeværelse på folkeskolerne. Undervisere fra Thy Mors HF&VUC har delta

get i forældremøder, på skoleledermøder og ved læsevejledermøder for at informere om pro

jektets muligheder. De foreløbige erfaringer viser, at det primært er de ressourcestærke foræl

dre, der benytter sig af tilbuddet. Der er derfor en gruppe forældre med potentielt størst behov 

for hjælp og støtte, som man endnu ikke når ud til. I 2026 vil projektet fokusere på at nå bredere 

ud. Ambitionen er at udvikle nye tilgange, samarbejdsformer og kommunikationsstrategier, 

der kan sikre, at også denne forældregruppe oplever sig set, inviteret og støttet i processen. 

 

-

-

-

-

-

-

-

-

-



 

 

 

6

5 Om FVU og OBU 

FVU består af 5 forskellige tilbud. FVU-dansk, FVU-matematik, FVU-digital og FVU-engelsk er 

alle trindelt, og øverste trin svarer færdighedsmæssigt til folkeskolens 9. klasse. Undervisnin

gens enkelte trin kan afsluttes med standpunktsbedømmelse eller prøve. Det femte tilbud, 

FVU-start, er et tilbud til voksne med dansk som andetsprog, som ønsker at styrke deres fær

digheder i dansk for herefter at kunne deltage i FVU-matematik eller FVU-dansk. 

-

I Nordjylland er der to Voksenuddannelsescentre (VUC) – HF&VUC Nord og Thy-Mors HF & VUC. 

Skolerne har ansvaret for, at der er et tilstrækkeligt og varieret udbud af henholdsvis FVU og 

OBU.  

Voksenuddannelsescentrene udbyder Forberedende Voksenundervisning (FVU) og Ordblinde

undervisning (OBU) på flere adresser i regionen og har derudover indgået aftale om driftsover

enskomst med en række institutioner, som ligeledes udbyder FVU, OB eller begge dele. Disse 

driftsoverenskomstparter kan være erhvervsskoler, oplysningsforbund mv.  

HF&VUC Nord og Thy-Mors HF & VUC er således driftsherrer på både FVU- og OBU-området og 

har tilsynspligt med de øvrige udbydere. Det vil sige, at det er deres ansvar, at driftsoverens

komstparterne leverer FVU- og OBU-undervisning af høj kvalitet og med et tilstrækkeligt volu

men, der sikrer erfaring med området.  

Ved hvert årsskifte udarbejder de to VUC’ere i fællesskab en uddannelsesplan for FVU og OBU. 

Uddannelsesplanerne følger kalenderåret og bygger på resultater og prognoser for de to områ

der. Således giver ”FVU og OBU-plan 2026” en status på områdernes aktivitet i 2025 og beskri

ver de fremadrettede planer for 2026.  

Regionsrådets rolle 

Voksenuddannelsescenteret (VUC) koordinerer udbuddet af FVU og OBU inden for sit geografi

ske dækningsområde under hensyntagen til regionsrådets koordinerende funktion. Ved Regi

onsrådets koordinering anvendes den plan for udbud af FVU og OBU, som det enkelte voksen

uddannelsescenter udarbejder. I koordineringen indgår resultater af evalueringer af de enkelte 

voksenuddannelsescentres indsats i regionen, hensyntagen til regionens samlede behov, mål 

for indsatsen i regionen samt omfanget af udbuddet ved voksenuddannelsescentre og drifts

overenskomstparter (arten og antallet af uddannelsessteder) i regionen. I 2026/2027 indgår der 

ikke evaluering af det enkelte voksenuddannelsescenters indsats.  

Uddannelsesplanen revideres løbende på grundlag af de konstaterede behov og saglige hensyn 

til tilgængelighed og forsyningssikkerhed. Uddannelsesplanen offentliggøres på voksenuddan

nelsescentrets samt driftsoverenskomstparters hjemmesider. Regionsrådet høres årligt om 

planen samt forud for indgåelse eller opsigelse af driftsoverenskomst.  

Derudover indkalder Regionsrådet mindst en gang årligt voksenuddannelsescentre i regionen 

samt de driftsoverenskomstparter inden for regionen til et møde om FVU og OBU.  

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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Ifølge bekendtgørelserne på FVU og OBU-området, skal undervisningsplanerne in

deholde: 

• Prognose for behovet for FVU- og ordblindeundervisning 

• Mål for indsatsen på de to områder 

• Minimum for omfanget af udbuddet ved det pågældende voksenuddannelses

center og dets driftsoverenskomstparter. 

Formålet med FVU og OBU 

Forberedende Voksenundervisning (FVU) 

FVU er målrettet voksne, der ønsker at afklare, forbedre og supplere deres grundlæggende og 

funktionelle færdigheder i læsning, stavning, skrivning, regning, digital opgaveløsning og en

gelsk med henblik på videre uddannelse samt på at styrke deres forudsætninger for aktiv med

virken i alle sider af samfundslivet. 

Målgruppen for FVU er voksne over 25 år, som har forudsætninger for at få et udbytte af at følge 

undervisningen. Det vil typisk være kortuddannede voksne, der ønsker at forbedre deres mu

ligheder for at tage en uddannelse eller har brug for færdigheder, de kan bruge på jobbet eller 

i hverdagslivet. FVU-digital og FVU-engelsk er et tilbud til alle borgere over 25 år, uanset om 

man er i beskæftigelse eller ej. FVU-start er primært rettet mod voksne tosprogede, som gerne 

vil træne det danske sprog. Man kan sige, at FVU-start adskiller sig fra FVU-dansk, eftersom, at 

der ligger mere mundtlig undervisning i FVU-start. I FVU-dansk er der mere fokus på skriftlig

hed.  

Formålet med FVU er: 

• at give den enkelte voksne basale færdigheder, der gør vedkommende i stand 
til at tage en faglært eller videregående voksenuddannelse og dermed få et 

kompetenceløft 

• at give den enkelte voksne en positiv oplevelse af at være på skolebænken igen 
og dermed give lyst til livslang læring 

• at give den enkelte voksne muligheder for at kunne at honorere de stadigt sti

gende krav fra arbejdspladsen ift. at kunne læse, skrive og regne 

• at bidrage til en højere livskvalitet, så den voksne bliver i stand til at deltage 

aktivt i kultur-, familie- og samfundslivet. Således at den voksne kan hjælpe 
børnene med lektier samt læse aviser og bøger 

-

-

-

-

-

-

-
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Ordblindeundervisning for voksne (OBU) 

OBU er et tilbud til alle, der efter undervisningspligtens ophør har basale vanskeligheder med 

at tilegne sig skriftsproget, og som ønsker at forbedre deres muligheder for at klare sig i sam
menhænge, der kræver skriftlighed. Målgruppen for ordblindeundervisning er bred og nuance
ret, men fælles for deltagerne er, at de er fundet berettiget til OBU gennem et indledende inter
view samt i ministeriets adgangsgivende elektroniske test. Det gør sig ydermere gældende, at 
personerne i målgruppen for testen er udover den skolepligtige alder.  

OBU er en planlagt, målrettet og fremadskridende undervisning. Formålet er at afhjælpe eller 
begrænse de vanskeligheder, der kan følge med at være ordblind, og at forbedre deltagerens 
muligheder for at klare sig i sammenhænge, der kræver skriftlighed. 

Undervisningen foregår på små hold med maks. 6 deltagere. Gennem undervisningen udvikler 

deltagerne deres funktionelle læse-, skrive- og stavefærdigheder og færdigheder i at bruge 
kompenserende hjælpemidler, herunder it-hjælpemidler. 

 

 

 

 

Formålet med OBU er: 

• at kursisten får mulighed for at klare uddannelse/job 

• at kursisten forbedrer muligheden for at få et job 

Der er en generel øget politisk opmærksomhed på, at unge under 30 år gennemfører en uddan

nelse, og at de gør det hurtigt. Inden for beskæftigelsen ses på samme måde øgede krav til ef
fektivitet og skærpede krav til faglige kompetencer. Som ordblind (dyslektiker) er det vanskeli
gere at honorere de mange nye faglige krav og forventninger, som uddannelses- eller arbejds

livet stiller, da en ordblind har særlige skriftsproglige vanskeligheder. Ordblindheden kan nemt 

betyde, at man ikke kan agere på lige fod med andre, hvis man ikke får støtte til det. Derfor skal 
undervisningen medvirke til at forbedre deltagernes muligheder for at fungere ligeværdigt i be
skæftigelse, uddannelse, samfundsliv og privatliv. 

Udbud af FVU 

Det overordnede ansvar for FVU-udbuddet er placeret hos voksenuddannelsescentrene (VUC). 
Det betyder, at et VUC både har ret og pligt til at sikre udbud af FVU. FVU skal udbydes på flere 

typer institutioner inden for VUC’ets geografiske dækningsområde for at dække undervisnings

behovet og sikre, at der ligger et FVU-tilbud inden for en rimelig geografisk afstand, og for at 

sikre variation i tilbuddet. Med rimelig geografisk afstand menes 75 minutters transporttid med 
nærmeste offentlige transport fra deltagerens bopæl. VUC’et kan indgå overenskomst med for
skellige typer af uddannelsesinstitutioner, som herefter kan udbyde FVU. FVU skal udbydes 
mindst fire gange om året, på alle trin af mindst to uddannelsesinstitutioner inden for det en
kelte VUC’s geografiske dækningsområde. Dette krav er ikke gældende ved FVU-engelsk og 

FVU-digital, som udbydes til ledige og beskæftigede. 

-
-
-

-

-
-
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Det er således VUC’s opgave at udbyde FVU og OBU i henhold til reglerne om 4 årlige udbud 

inden for rimelig geografisk afstand, også hvor der ikke er andre udbydere, og også hvor der 
ikke umiddelbart er et kursistgrundlag. Undervisningsministeriet har påtalt, at kravet om ud

bud skal imødekommes, og at det ikke er tilstrækkeligt, at VUC rykker ud, når der er behov. 

Udbud af OBU 

Der står følgende om omfanget af udbuddet i bekendtgørelsen for OBU-området: ”VUC skal 
sikre et tilstrækkeligt udbud sådan at alle, der efter undervisningspligtens ophør har forudsæt

ninger til at følge OBU med udbytte, har adgang til undervisningen. Adgangen til undervisnin
gen skal være inden for en geografisk afstand inden for 75 minutters befordringstid med offent
lig transport fra egen bopæl, medmindre tilbuddet ligger inden for en afstand på 30 km. på of
fentlig vej. Det er samtidig et krav at OBU udbydes på flere institutionstyper inden for voksen

uddannelsescenterets geografiske dækningsområde.  

VUC koordinerer udbuddet af OBU i sit geografiske områder under hensyntagen til regionsrå
dets koordinerende funktion.”  

Voksenuddannelsescentrenes eget udbud af OBU af et sådant omfang, at borgeren kan nå et 
tilbud om OBU inden for 75 minutters transporttid – i tilfælde hvor der ikke er en fast afdeling, 

oprettes hold efter behov og grundlag, som beskrevet for FVU. Ifølge styringsreglerne for OBU 
skal VUC vurdere, om forsyningssikkerheden for OBU er opfyldt når der bliver færre udbydere. 
Dette er tilfældet, da VUC dækker regionen bredt. Derudover vil OBU stadig tilbydes på flere 
institutionstyper. 

 
 

 

-

-

-
-
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6 Bilag – geografisk placering af udbud  

 

Følgende tabeller angiver den geografiske placering af undervisningen i hele Nordjylland i 2025  

Udbud af FVU-start i 2025 

Udbyder  Geografisk placering af udbud  

HF&VUC NORD 
Kærvej 3, 9900 Frederikshavn 

HF&VUC NORD Skolevangen 27, 9800 Hjørring 

HF&VUC NORD Island Allé 20, 9700 Brønderslev 

HF&VUC NORD Jyllandsgade 50B, 9600 Aars 

HF&VUC NORD c/o Hadsund Kulturcenter, Kirkegade 2-4, 9560 Hadsund 

HF&VUC NORD Amerikavej 5A, 9500 Hobro 

HF&VUC NORD Teknologiparken 1B, 9440 Aabybro 

HF&VUC NORD På Sporet 8B, 9000 Aalborg 

EUC Nord M. P. Koefoedsvej 10, 9800 Hjørring 

Sprogcenter Aalborg Strandvejen 35B, 9000 Aalborg 

CKU Himmerland Vestre Boulevard 15A, 9600 Aars 

CKU Vendsyssel Elsagervej 25, 9800 Hjørring 

VUK Aalborg Studievej 5, 9400 Nørresundby 

FOKUS Folkeoplysning Dannebrogsgade 43, 9000 Aalborg 

AOF Region Nordjylland 

Grønnegade 15, 9700 Brønderslev 

Strømgade 4, 9800 Hjørring 

Tinghusgade 3, 9400 Nørresundby 

Kirkegade 9, 9900 Frederikshavn 

Thy-Mors HF & VUC Munkevej 9, 7700 Thisted 

Thy-Mors HF & VUC Limfjordsvej 95, 7900 Nykøbing 
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Udbud af FVU-dansk i 2025  

Udbyder  
Geografisk placering af udbud  

HF&VUC NORD Kærvej 3, 9900 Frederikshavn 

HF&VUC NORD Skolevangen 27, 9800 Hjørring 

HF&VUC NORD Island Allé 20, 9700 Brønderslev 

HF&VUC NORD Jyllandsgade 50B, 9600 Aars 

HF&VUC NORD c/o Hadsund Kulturcenter, Kirkegade 2-4, 9560 Hadsund 

HF&VUC NORD Amerikavej 5A, 9500 Hobro 

HF&VUC NORD Teknologiparken 1B, 9440 Aabybro 

HF&VUC NORD På Sporet 8B, 9000 Aalborg 

EUC Nord M. P. Koefoedsvej 10, 9800 Hjørring 

SOSU Nord På Sporet 8A, 9000 Aalborg m.fl. 

Sprogcenter Aalborg Strandvejen 35B, 9000 Aalborg 

CKU Himmerland Vestre Boulevard 15A, 9600 Aars 

CKU Vendsyssel Elsagervej 25, 9800 Hjørring 

VUK Aalborg Studievej 5, 9400 Nørresundby 

FOKUS Folkeoplysning Dannebrogsgade 43, 9000 Aalborg 

TECHCOLLEGE Østre Uttrup Vej 1, 9000 Aalborg m.fl. 

AOF Region Nordjylland Grønnegade 15, 9700 Brønderslev 

Thy-Mors HF & VUC Munkevej 9, 7700 Thisted 

Thy-Mors HF & VUC Limfjordsvej 95, 7900 Nykøbing Mors  
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Udbud af FVU-matematik i 2025 

Udbyder  Geografisk placering af udbud 

HF&VUC NORD Kærvej 3, 9900 Frederikshavn 

HF&VUC NORD Skolevangen 27, 9800 Hjørring 

HF&VUC NORD Island Allé 20, 9700 Brønderslev 

HF&VUC NORD Jyllandsgade 50B, 9600 Aars 

HF&VUC NORD c/o Hadsund Kulturcenter, Kirkegade 2-4, 9560 Hadsund 

HF&VUC NORD Amerikavej 5A, 9500 Hobro 

HF&VUC NORD Teknologiparken 1B, 9440 Aabybro 

HF&VUC NORD På Sporet 8B, 9000 Aalborg 

EUC Nord M. P. Koefoedsvej 10, 9800 Hjørring 

SOSU Nord På Sporet 8A, 9000 Aalborg m.fl. 

Sprogcenter Aalborg Strandvejen 35B, 9000 Aalborg 

CKU Himmerland Vestre Boulevard 15A, 9600 Aars 

CKU Vendsyssel Elsagervej 25, 9800 Hjørring 

VUK Aalborg Studievej 5, 9400 Nørresundby 

FOKUS Folkeoplysning Dannebrogsgade 43, 9000 Aalborg 

TECHCOLLEGE Østre Uttrup Vej 1, 9000 Aalborg m.fl. 

AOF Region Nordjylland Grønnegade 15, 9700 Brønderslev 

Thy-Mors HF & VUC Munkevej 9, 7700 Thisted 

Thy-Mors HF & VUC Limfjordsvej 95, 7900 Nykøbing Mors  
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Udbud af Ordblindeundervisning i 2025  

Udbyder  Geografisk placering af udbud  

HF&VUC NORD Kærvej 3, 9900 Frederikshavn 

HF&VUC NORD Skolevangen 27, 9800 Hjørring 

HF&VUC NORD Island Allé 20, 9700 Brønderslev 

HF&VUC NORD Jyllandsgade 50B, 9600 Aars 

HF&VUC NORD c/o Hadsund Kulturcenter, Kirkegade 2-4, 9560 Hadsund 

HF&VUC NORD Amerikavej 5A, 9500 Hobro 

HF&VUC NORD Teknologiparken 1B, 9440 Aabybro 

HF&VUC NORD På Sporet 8B, 9000 Aalborg 

Sprogcenter Aalborg Strandvejen 35B, 9000 Aalborg 

CKU Himmerland Vestre Boulevard 15A, 9600 Aars 

CKU Vendsyssel Elsagervej 25, 9800 Hjørring 

VUK Aalborg Studievej 5, 9400 Nørresundby 

FOKUS Folkeoplysning Dannebrogsgade 43, 9000 Aalborg 

Lille Skole Fo Voksne Bispensgade 5, 9000 Aalborg 

AOF Region Nordjylland Grønnegade 15, 9700 Brønderslev 

Thy-Mors HF & VUC Munkevej 9, 7700 Thisted 

Thy-Mors HF & VUC Limfjordsvej 95, 7900 Nykøbing Mors 

Thy- Mors HF & VUC Jernbanegade 21, 7760 Hurup 
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