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Konstitueringsaftale for valgperioden 2026-2029 – Sammen om 
Nordjylland 

Konstitueringsaftale indgået mellem Venstre, Det Konservative Folkeparti, 
Danmarksdemokraterne, Dansk Folkeparti, Liberal Alliance, Det Radikale Venstre, SF og 
Enhedslisten i Region Nordjylland. 

I forlængelse af regionsrådsvalget den 18. november 2025 er der mellem ovennævnte partier 
indgået aftale om konstituering af Regionsrådet i Region Nordjylland med virkning fra d. 1. januar 
2026 og indtil d. 31. december 2029. 
 
Indledning 
 
Aftalen bygger, med afsæt i de forskellige værdier og politiske ambitioner hos partierne, på et 
ønske om sammen at sikre nordjyderne det bedst mulige sundhedsvæsen.  
  
Partierne er enige om at søge det bredest mulige samarbejde i den kommende periode på tværs af 
partier, så fælles løsninger for Nordjylland prioriteres. 
  
I den kommende periode fra 2026-2029 vil partierne sammen arbejde for og med: 
  

• Sikre de bedst mulige sundhedstilbud i et nært og sammenhængende sundhedsvæsen til 
gavn for nordjyderne.  
 

• Gennemføre den regionale del af sundhedsreformen, som omstiller til mere ligelig 
fordeling af de sundhedsfaglige ressourcer. Mere sammenhæng og højere kvalitet i de 
nære sundhedstilbud og bedre muligheder for behandling i eget hjem. Her spiller de nye 
Sundhedsråd - Vendsyssel og Limfjorden - en central rolle. 
 

• Fastholde de stærke resultater i Region Nordjylland i fx kræftbehandling og udredning og 
behandling i somatikken. 
 

• Understøtte flytningen ind i de nye rammer i Hospitalsbyen i 2026, og fortsætte 
udbygningen af sygehusenes fysiske rammer, fx Regionshospitalet og Neurorehabilitering i 
Brønderslev og forberede den nordlige udbygning i Hospitalsbyen. Derfor etableres et 
midlertidigt udvalg for byggeri, anlæg og digitalisering. Partierne er enige om, at Region 
Nordjyllands stærke position på digitalisering og AI skal fastholdes, og det afspejler sig 
blandt andet ved nedsættelsen af udvalget. Partierne vil inden nedsættelse af udvalget 
aftale det nærmere kommissorium. 
 

• Forbedre ventetider i børne- og unge psykiatrien. Styrket sammenhæng mellem de 
kommunale tilbud og Psykiatrien i forhold til mistrivsel, forebyggelse og socialpsykiatrien. 
 

• Psykiatrien er et særligt fokusområde. Derfor er der også enighed om at etablere et politisk 
udvalg med en særlig, midlertidig opgave om at følge implementeringen af 10-års planen, 
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udviklingen i ventetider for børn og unge, fremskridtene med det store fondsfinansierede 
psykiatri-projekt "Bedst for Os", og integrationen af psykiatri og somatik, som følge af 
sundhedsreformen. Partierne vil inden nedsættelse af udvalget aftale det nærmere 
kommissorium. 

 
• Almen medicinsk område. En central del af sundhedsreformen handler om omstilling, 

udvikling og forbedring af det almene medicinske område. Almen praksis og de 
praktiserende læger spiller en central rolle, og partierne vil videreføre det gode 
samarbejde med de nordjyske praktiserende læger inden for de nye rammer, som 
Folketinget forventes at vedtage. 
 

• Sikre et stærkt samarbejde med civilsamfundet, ikke mindst i forhold til de nye 
sundhedsråd, som i 2026 er forberedende og fra 2027 i fuld vigør. 
 

• Skabe gode rammer for medarbejdere og ledere, og sikre trivslen og et godt arbejdsmiljø. 
 

• Udvikle en samlet og langsigtet strategi for rekruttering og fastholdelse. 
 

• Reformen ændrer på de regionale udviklingsopgaver. Region Nordjylland vil fortsat politisk 
løfte de tilbageværende opgaver som kollektiv trafik, råstof-gravning, overvågning af 
jordforurening og uddannelse. Et velfungerende Nordjylland kræver god mobilitet, hvor vi i 
regionen arbejder for at vi stadig har togdrift nord for Limfjorden, og en tilpas balance 
mellem lokale og samtidig robuste og kvalitetsfyldte ungdomsuddannelser.  
 

• Arbejde for at der leveres på løfterne om forbedring af de økonomiske rammevilkår for 
Region Nordjylland - som regeringen og reformpartierne på Christiansborg har stillet 
nordjyderne i udsigt. 
 

• Fortsætte det stærke politiske og administrative samarbejde på tværs mellem regionen og 
kommunerne i Nordjylland. Der er mellem partierne enighed om at videreføre det politiske 
samarbejde mellem regionen og de nordjyske borgmestre i en form tilpasset rammerne 
efter sundhedsreformen. 
 

• Ulighed i sundhed. Enige om at videreføre Udsatterådet, så der i tæt samarbejde med 
Civilsamfundet kan være blik for de mest udsatte og deres vej igennem vores fælles 
sundhedsvæsen. 
 

• At udvikle og forbedre den palliative indsats, bl.a. baseret på et opdateret, fagligt 
vidensgrundlag 
 

Denne aftale er udtryk for en ambition om sammen at skabe et stærkt, nært og bæredygtigt 
Nordjylland. Det handler om samarbejde, ansvarlighed og udvikling – til gavn for Nordjylland og 
alle nordjyderne. 
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Konstituering 
 
Konstitueringen sker i henhold til den gældende Styrelsesvedtægt for Region Nordjylland. Der er 
dog mellem parterne enighed om, at der i løbet 2026 skal forhandles om en ny vederlæggelse af 
formanden og næstformanden for MMU med virkning fra 1. januar 2027. 
 
Der nedsættes et § 17, stk. 4 udvalg med virkning fra januar 2026, og med varighed for 2 år, 
hvorefter udvalgets arbejde evalueres. Udvalget skal beskæftige sig med Anlæg og Digitalisering. 
Vederlag fastsættes ved Regionsrådets nedsættelse af udvalget og gælder for 2026. 
 
Der nedsættes et § 17, stk. 4 udvalg med virkning fra januar 2026, og med varighed for 2 år, 
hvorefter udvalgets arbejde evalueres. Udvalget skal beskæftige sig med 10-årsplan for 
Psykiatrien. 
Vederlag fastsættes ved Regionsrådets nedsættelse af udvalget og gælder for 2026. 
 
 
 
1. Partierne aftaler at stemme på Venstre som regionsrådsformand 
 
2. Partierne aftaler at stemme på en kandidat fra Danmarksdemokraterne som 1. næstformand. 

 
3. Partierne aftaler at stemme på en kandidat fra SF som 2. næstformand. 
 
4. Der er enighed om fordeling af følgende pladser i Forretningsudvalget, Sundhedsråd 

Limfjorden, Sundhedsråd Vendsyssel samt Udvalg for Miljø, Mobilitet og Uddannelse. 
Derudover er der enighed om fordelingen af følgende pladser i et §17, stk. 4 udvalg for anlægs- 
og digitaliseringsprojekter samt et §17, stk. 4 udvalg for implementering af 10-årsplanen på 
Psykiatriområdet. Der er ligeledes enighed om følgende fordeling af formands- og 
næstformandsposter, som nævnt ud for hvert udvalg. 

 
Forretningsudvalg, i alt 11 medlemmer – hvoraf valgruppen har 9 medlemmer 
Formand: Regionsrådsformanden 
Næstformand: Danmarksdemokraterne 
Øvrige medlemmer: 2xV, 2xC, 1xØ, 1xB, 1x SF 
 
Sundhedsråd Limfjorden, i alt 9 medlemmer – hvoraf valgruppen har 7 medlemmer 
Formand: Det Konservative Folkeparti 
Næstformand: Danmarksdemokraterne 
Øvrige medlemmer: 1xO, 1xLA, 3xV, 2xA 
 
Sundhedsråd Vendsyssel, i alt 5 medlemmer – hvoraf valgruppen har 4 medlemmer 
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Formand: V 
Næstformand: A 
Øvrige medlemmer: 1xSF, 1xV, 1xA 
 
Udvalg for Miljø, Mobilitet og Uddannelse, i alt 9 medlemmer, hvoraf valggruppen har 7-
medlemmer 
Formand: A 
Næstformand: V 
Øvrige medlemmer: 1xØ, 1xSF, 1xA, 1xI, 1xC, 1xV, 1xÆ 
 
 
 
§ 17, stk. 4 Udvalg for anlægs- og digitaliseringsprojekter, 9 medlemmer – hvoraf valggruppen 
har 7 medlemmer 
Formand: B 
Næstformand: Liberal Alliance 
Øvrige medlemmer: 2xA, 2xV, SF, O, C 
 
§ 17, stk. 4 Udvalg for implementering af 10-årsplanen på Psykiatriområdet, 7 medlemmer – 
hvoraf valggruppen har 5 medlemmer 
Formand: SF 
Næstformand: Dansk Folkeparti 
Øvrige medlemmer: 2xA, 2xV, 1xØ  
 
5. NOVI, 2 medlemmer 
Partierne aftaler at stemme på en kandidat fra følgende partier: V og O 
 
6. NT og Nordjyske Jernbaner 
Partierne aftaler at stemme på to kandidat fra følgende partier: Liberal Alliancen og Enhedslisten 
De to kandidater vil samtidig være medlem af Nordjyske Jernbaner. 
 
Partierne aftaler at kandidaten fra Liberal Alliance samtidig vælges som næstformand for NT. 
 
Derudover aftaler partierne at stemme for en kandidat fra Danmarksdemokraterne som formand 
for Nordjyske Jernbaner. 
 
7. UCN 
Partierne aftaler at stemme på en kandidat fra følgende parti: V 
 
8. Videnskabsetisk komite, 6 medlemmer - hvoraf valggruppen har 5 medlemmer 
Partierne aftaler, at partierne repræsentanter stemme på en kandidat fra SF som næstformand. 
 
SF 
V 
V 
O 
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Ø 
A 

 
 
9. Medicinsk komite, 4 medlemmer - hvoraf valggruppen har 3 medlemmer 
Partierne aftaler at stemme på kandidater fra følgende partier: 
SF 
O 
V 
A 

 
 
 
10. Fordeling af poster, der ikke er nævnt, fordeles efter reglerne om hhv. flertals- og 

forholdstalsvalg.  
 
11. Udtræder et medlem i valgperiodens løb af et udvalg m.v. besættes den ledige plads af det 

parti, der har indvalgt medlemmet. For så vidt der i perioden bliver tale om valg af 
regionsrådsformand, næstformænd, udvalgsformænd og næstformænd, forpligter partierne 
sig til at stemme på det regionsrådsmedlem, som vedkommendes parti indstiller. 
 

12. Hvis flertalsgruppen skal afgive poster i et eller flere udvalg, er der enighed om, at man mødes 
for at aftale, hvilket eller hvilke udvalg man vil afgive poster i. 

 
13. Et eventuelt opgavebortfald vil ikke automatisk medfører en genforhandling af 

konstitueringsaftalen. 
 

14. Herudover forpligter partierne sig til at stemme for alle regionsrådsformandens indstillinger 
omkring konstituering. 

 
Region Nordjylland, den 19. november 2025 
 
[Underskrifter] 


