PRAXTISERENDE
LAGERS
ORGANISATION

Til Region Nordjylland
Patientforlgb og gkonomi

28. februar 2021

Hgringssvar — Profilplan for Region Nordjyllands hospitaler
PLO — Nordjylland har med interesse laest profilplanen og vi takker indledningsvist for via efterarets
dialogmgder at have haft muligheden for at komme med input til profilplanen.

Da profilplanen i det vaesentligste vedrgrer visioner og malsaetninger for regionens hospitaler, har PLO —
Nordjylland drgftet profilplanens indhold med Leegeforeningen Nordjylland. Vi henviser derfor til
Leegeforeningen Nordjyllands hgringssvar til profilplanen, som PLO — Nordjylland er enige i.

| det fglgende nogle supplerende bemaerkninger til de elementer af profilplanen, der vurderes at have
stgrst betydning for almen praksis.

Pa side 10 beskrives blandt andet viderefgrelse og implementering af de positive erfaringer fra COVID -19.
Det naevnes, at paramedicineres vurdering af patienten i eget hjem sker pa baggrund af henvisning fra
lzege. Det bgr praeciseres, at det er AMK-vagtcentralen, der vaelger denne lgsning. Den praktiserende lzege
har i disse tilfaelde kontaktet AMK-vagtcentral med henblik pa indleeggelse af patienten.
Behandlingsansvaret for patienten overgar herved fra egen laege til hospitalet og paramedicinerens
beslutning om, hvad der skal ske med patienten, sker pa baggrund af en drgftelse mellem paramedicineren
og en hospitalslaege. Det er i disse tilfeelde saerdeles vigtigt ud fra et patientsikkerhedsmaessigt perspektiv,
at der ikke er tvivl om, hvem der har behandlingsansvaret for patienten.

Pa side 13 naevnes sundhedshusene som en vigtig aktgr for en styrkelse af det tveersektorielle samarbejde,
ligesom de kan medvirke til at stgtte op om regionens indsats for at rekruttere laeger til isser almen praksis.
Der savnes en naermere definition af sundhedshuse. Herudover bgr der vaere en opmarksomhed p3, at
etablering af sundhedshuse ikke Igser de dagligdagsudfordringer, der opleves i det tvaersektorielle
samarbejde. Desuden vil etablering af sundhedshuse i et stgrre omgang ngdvendigvis medfgre en gget grad
af centralisering af almen praksis, hvilket kolliderer med regionens vision om at vaere "Tzet pa borgeren”.
Det vil medfgre, at flere sololaeger ma lukke og borgerne i de mindre befolkede omrader vil fa laengere
afstand til egen leege. Sundhedshuse er saledes ikke til gavn for alle patienter, ligesom det er veerd at
bemaerke, at patienttilfredsheden i de mindre laegepraksis er ganske hgj. — Et sammenhangende
patientforlgb af hgj kvalitet bgr i stedet vaere baseret pa et velfungerende og smidigt samarbejde mellem
almen praksis, regionen og kommunerne.



Pa side 13 beskrives regionens udgadende funktioner. PLO — Nordjylland finder det positivt med
praeciseringen af, at det er vigtigt med en forudgaende tvaersektoriel drgftelse forud for etablering heraf.
Omradet med regionens udgaende funktioner skal ligeledes ses i sammenhang med etableringen af de
kommunale akutfunktioner, herunder Samarbejdsaftalen om akutte og komplekse forlgb i det naere
sundhedsvaesen (s. 14). Her opleves fortsat ofte uklarhed om behandlingsansvaret for de patienter, som
opholder sig pa en kommunal akutplads. Derfor bgr der vaere et gget fokus pa implementering af de
indgaede samarbejdsaftaler, sa det sikres, at relevante aktgrer har kendskab til rammer og vilkar for
samarbejdet.

Pa side 25 omtales en laegeklinik pa matriklen i Frederikshavn. Det bgr fremga, hvilken kliniktype, der er
tale om.

Pa side 36 navnes brug af paramedicinerne som fx fremskudt visitationsenhed for blandt andet almen
praksis, ligesom de er tiltaenkt en stgrre rolle i relation til vagtlaegeordningen. PLO — Nordjylland ser nogle
patientsikkerhedsmaessige udfordringer heri, jf. bemaerkninger ovenfor, hvilket regionen er gjort
opmarksom pa i foraret 2020. | stedet gnsker PLO — Nordjylland i hgjere grad at udbygge det allerede
eksisterende og gode samarbejde mellem almen praksis og de kommunale akutsygeplejersker.

PLO — Nordjylland finder det generelt gleedeligt, at profilplanen flere steder signalerer gnsker og ambitioner
om et generelt stgrre fokus pa det psykiatriske omrade, herunder et mal om stgrre sammenhang mellem
somatik og psykiatri. Det psykiatriske omrade traenger til at blive opprioriteret, sa der i hgjere grad kan
sikres et kvalificeret og rettidigt behandlingstilbud til alle borgere indenfor denne malgruppe.

@get digitalisering er beskrevet flere steder i profilplanen. PLO — Nordjylland stgtter naturligvis op om
tankerne om gget digitalisering pa de omrader, hvor det giver mening. Blot et fokus pa at digitalisering og
automatisering nok kan friggre mere tid i praksis, men at en reekke patienter fortsat har behov for at blive
konsulteret fysisk i praksis og pa hospitalerne, ligesom ikke alle borgere har lige let ved at navigere i de
digitale systemer. Det har vi oplevet i en reekke tilfaelde i forbindelse med COVID-19.

PLO — Nordjylland bemaerker afslutningsvist, at den nye praksisplan for almen praksis netop er vedtaget og
forventes at traede i kraft pr. 1. april 2021. PLO — Nordjylland har deltaget aktivt i udarbejdelsen af denne
plan. Planen har i vidt omfang fokus pa det tvaersektorielle samarbejde mellem region, kommuner og almen
praksis og skal ses i teet sammenhang med Sundhedsaftalen og det samarbejde, som foregar i dette regi.
PLO — Nordjylland ser saledes frem til at bygge videre pa det gode samarbejde omkring det nsere og
sammenhangende sundhedsvaesen.
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