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Formål med bæredygtighedsaftalen 

En del af den lokale klimahandlingsplan 
• Region Nordjyllands virksomheder udarbejder lokale klimahandlingsplaner, som angiver hvordan man lokalt i virksomheden vil arbejde 

for at oversætte og implementere Region Nordjyllands målsætninger på klimaområdet. Konkret skal de lokale klimahandlingsplaner 
forholde sig til, hvordan Region Nordjyllands Bæredygtighedsstrategi kan oversættes til handlingen indenfor virksomhedens område. 

• Bæredygtighedsaftalen er en ny del af den lokale klimahandlingsplan og indføres fra og med 2026. 

• Bæredygtighedsaftalen er 1-årig og giver virksomheden mulighed for at sætte ekstra fokus på én bestemt handling eller indsats. 
Resultatet af indsatsen vil fremover være i centrum for den årlige afrapportering til Regionsråd og Koncernledelse om fremdriften i 
arbejdet med den lokale klimahandlingsplan. 

• Formålet med den 1-årige bæredygtighedsaftale er at skabe fremdrift og fokus, at gøre den årlige afrapportering nemmere og at sætte 
fokus på målbarhed i de lokale klimahandlinger. 
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Rammer for bæredygtighedsaftalen 
• Indholdet i den 1-årige bæredygtighedsaftale skal ligge indenfor den lokale klimahandlingsplan og dermed 

bæredygtighedsstrategiens indsatsområder. I 2026 skal indholdet ligge indenfor indsatsområdet 
Forbrugsreduktion. 

• For hospitalerne kan implementering af de fælles handlinger under Grønne Hospitaler være relevant indhold i 
en 1-årig aftale, så længe handlingen vurderes at have et tilstrækkeligt stort omfang for virksomheden. 

• Den 1-årige bæredygtighedsaftale skal omfatte en indsats med en vis tyngde og omfang, den skal understøtte 
virksomhedens bevidsthed om grøn omstilling, og den skal have et varigt eller langsigtet perspektiv. 

• Indholdet i aftalen vil ofte være en indsats som virksomheden under alle omstændigheder ville arbejde med, 
men som nu målsættes og følges tættere. Indsatsen må gerne være en del af en indsats som strækker sig over 
en længere årrække, men skal rumme en konkret og målbar målsætning, der kan nås på et år. 

• Aftalen indgås med Bæredygtig Udvikling i 4. kvartal, og fremlægges herefter til politisk godkendelse. 

• Der gøres halvvejsstatus i 2. kvartal, og resultatet afrapporteres i 4. kvartal, samtidig med, at der indgås ny 
aftale om det kommende år. Resultatet godkendes politisk. 
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Indhold og mål for Aalborg Universitetshospital 2026 

Hvad går handlingen ud på? 
Anæstesien på  Aalborg Universitetshospital omlægger anæstesiteknikken fra højt 
flow til lavt flow af friskgas med en forventet besparelse på forbruget af 
anæstesigassen Sevofluran på 50-70%. 

Første etape omfatter Anæstesien på Syd. Ved godkendt klimapuljeansøgning 
gennemføres anden etape med Anæstesien på Nord. 

Inden omlægningen efteruddannes anæstesilæger og -sygeplejersker i brugen af 
low-flow anæstesi, og der installeres software til at måle forbruget af Sevofluran. 

Hvilket indsatsområde i 
bæredygtighedsstrategien hører handlingen 
under? 
Projektet indfrier på indsatsområde  i Region Nordjyllands bæredygtigheds
strategi og Aalborg Universitetshospitals klimahandleplan om forbrugsreduktion. 

-

Afledte effekter af projektet er desuden en længere levetid af 
anæstesiapparaterne, som belastes mindre ved brug af low flow anæstesi. 

Hvad er målet og det forventede resultat? 
Projektets mål er at nedbringe forbruget af Sevofluran til patienter i generel 
anæstesi på 50-70%.  

Hvordan etableres baseline for og måling af 
resultatet? 
Måling af Sevofluran forbrug før omlægning:  Der installeres Dräger software, som 
kan måle det reelle forbrug af Sevofluran på de enkelte anæstesiapparater. 

Når anæstesiteknikken er omlagt til low-flow, og personalet har opnået god 
erfaring med teknikken, måles det reelle forbrug af Sevofluran. 

Den opnåede besparelse på Sevofluran-forbruget ved omlægningen opgøres 
derefter for de deltagende enheder. 

Hvem har ansvar for handlingen?  
Anæstesi og Intensiv, Aalborg Universitetshospital er ansvarlige for projektet i 
samarbejde med Medicoteknisk Sektion, Aalborg Universitetshospital.
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Tidslinje for 1-årig bæredygtighedsaftale 

April – september 2025 

Afklaring, valg af 
område, målsætning 

Oktober 2025 

Aflevering af 1-årig 
aftale 

November -  

december2025 

Politisk behandling og 
vedtagelse 

Januar 2026 

Etablering af baseline 

Maj/juni 2026 

Halvvejsstatus 

Oktober 2026 

Status på 1-årig aftale 
for 2026, indgåelse af 1-
årig aftale for 2027
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