
Dankost vejledning – Bestilling af kost – Log på sengeterminal som 
Medarbejder 

1. Vælg ’Medarbejder’ 

 

 

2. Indtast dit brugernavn og password. 

Tryk Log ind’ 

 

 

3. Af datofeltet og måltidsfeltet fremgår det næste måltid, der ikke er bestilt mad til. Anden 

dato og måltid kan vælges ved hjælp af pilene  

 

 



4. ’Vælge selv’ fra sortiment eller dagens ’Menu’ samt ’Drikkevarer’ 

 

 

 

5. Det ønskede valg tilføjes ’Indkøbskurven’ ved tryk på ’Tilføj’ og stillingtagen til antal 
portioner 

 

                               

 

6. Bestillingen fremgår herefter af ’Indkøbskurven  

 

 

7. Bestillingernes energi-, protein- og væskebidrag til at dække det udregnede behov vil fremgå 
af ’Tællere’ under Indkøbskurven 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Når alle ønsker er tilføjet indkøbskurven skal bestillingen afsluttes ved at gå i 
’Indkøbskurven’  og tryk ’Bestil’ og ’Ja’ til afslut bestilling 

 

 

9. Du modtager herefter en kvittering for den bestilte mad på skærmen. For at komme tilbage 
fx for at bestille til yderligere måltider vælges ’Fortag ny bestilling’-knappen. Vælges ’Log ud’ 
logges patienten helt ud af Dankost 

 

 

 



Dankost vejledning – Udlevering af kode til patient  

1. Vælg ’Dankost Ernæringsoverblik’ i windows programoversigten 

 

 

 

2. Vælg ’Medarbejder’ 

 

 

 

3. Log ind med vanligt brugernavn og password 

 

 



4. Vælg afdeling. I forbindelse med første log ind skal relevante afdelinger vælges  

 
 

5. Tryk på  ‘Blyanten’’ 

 

 

6. Aflæs PIN-kode 

 

 

7. Vælg ‘Patientlisten’ i ‘Burgermenuen’ for at komme retur til ’Patientlisten’ 

 

           

 

  



Vejledning – Kost- og væskeregistrering HBY træning 

 

1. Fra patientlisten er det muligt at registrere hvor meget af kosten, patienten har indtaget. 
Vælg måltid og tryk derefter på ‘Graf’-ikonet udfor patienten 

 

                                  

2. Brug slideren til at angive hvor meget der er spist/drukket og afslut med ’Registrer’ 

 

 

 

 

3. Hvis der er bestilt en menu kan angives, hvor stor en andel patienten har spist af det 
samlede måltid eller indtaget kan angives for hvert enkelt element.  pilen anvendes til at 
fold menupunktet ud 

 

 



4. I ’Vis mere’ vises detaljer i registreringen  

 

 

 

 

5. Øverst vises den registrerede kost andel i energi, protein og væske i procent og kcal/g/ml 
af det anbefalede. Rød farve angiver at indtaget er  < 50%, gul  > 50 < 75 og > 100 af det 
anbefalede 

 

 

6. ’Vis mere’ viser detaljer. Total væske drejer sig om samlet mængde af pr os og sonde 
ernæring. Iv væske og parenteral ernæring er ikke indeholdt for at undgå at væsken herfra 
tælles med 2 gange i væskeskemaet i NordEPJ, da væske også kommer fra Medicin 
modulet, hvor alt Iv væske og parenteral ernæring skal ordineres og administreres  

  

 



7. Det er muligt at tilføje kost og væske indtaget ud over det bestilte  

 

        

 

8. Det er ligeledes muligt at tilføje sonde ernæríng. Tidspunkt for tilføjning ’Bestilling’ bliver 
registreret som ophængnings-/indgiftstidspunkt. Parenteral ernæring og Iv væske 
registreres her, men skal ligeledes ordineres og administreres i ’Medicinmodulet’.  

 

 

 

Fremsøg det ønskede produkt og angiv mængde. Parenteral ernæring samt iv væske 
oprettes på samme vis. Skyl med vand før og efter indgift kan angives som en samlet 
mængde ved at søge på skyllevæske????? 

9. 

 

 

10. Når indgiften er fædig skal indgivet mængde og sluttidspunkt angives for at få knap til 
registrering. Ved bolusindgift angives start- og sluttidspunktet samtidigt  
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