Dankost vejledning - Bestilling af kost - Log pa sengeterminal som
Medarbejder

1. Veelg’Medarbejder’

Vaelg hvem du vil bestille til

Patient

Medarbejder @

2. Indtastdit brugernavn og password.

Tryk Log ind’

Medarbejder Log ind

Velkommen til Det Elektroniske Kostkoncept. Her
kan du finde ernzeringsoplysninger pd dine
patienter og lave kostregistrering.

Brugernavn

Password

@

3. Afdatofeltet og maltidsfeltet fremgar det naeste maltid, der ikke er bestilt mad til. Anden

dato og maltid kan veaelges ved hjalp af pilene

| morgen v Formiddag @



4. ’Veelge selv’ fra sortiment eller dagens ’'Menu’ samt 'Drikkevarer’

Vzelg selv Drikkevarer ~ Menu

o

5. Detgnskede valg tilfajes 'Indkebskurven’ ved tryk pa 'Tilfej’ og stillingtagen til antal
portioner

Dampet gulerodsmix (V)

i Tilfoj

6. Bestillingen fremgar herefter af ’Indkgbskurven

Bestillingernes energi-, protein- og vaeskebidrag til at daekke det udregnede behov vil fremga
af 'Teellere’ under Indkgbskurven

Naeringsbidrag fra dine bestillinger i dag:

Energi kcal Protein g Vaeske ml
19% 15% 13%
[ | [ | a

Vis mere



8.  Naralle gnsker er tilfgjet indkabskurven skal bestillingen afsluttes ved at ga i
‘Indkebskurven’ og tryk 'Bestil’ og ’Ja’ til afslut bestilling

Dampet gulerodsmix (V) B
Stegt kyllingeoverlar - 1
Skysauce - 1
Kartofler (V) - 3

BESTIL

9. Dumodtager herefter en kvittering for den bestilte mad pa skeermen. For at komme tilbage
fx for at bestille til yderligere maltider vaelges 'Fortag ny bestilling’-knappen. Velges ’Log ud’
logges patienten helt ud af Dankost

A
NSroNLAND Foretag ny bestilling *Engelsk

@ Succes - Din bestilling er modtaget

Kvittering Nzeringsindhold i
bestillingen

Retter Antal
Energi (keal) 283,3 keal

Hansesalat 1.0/ Energi (kJ) 11854 kJ
Protein 123¢g
Fedt 2589
Mzttede fedtsyrer 3g
Kulhydrat 13g
Kostfibre 01g
Sukkerarter 08g

Salt 124



Dankost vejledning - Udlevering af kode til patient

1. Veelg 'Dankost Ernaeringsoverblik’ i windows programoversigten

(i‘] ¥V Coumnao pgavesystemet

D Cortana
D
™D Dankost Afdelingsbestilling

@ “» Dankost Ernaeringsoverblik

2. Veelg 'Medarbejder’

Vaelg hvem du vil bestille til

Patient

[ Medarbejder @ |

3. Log ind med vanligt brugernavn og password

Medarbejder Log ind
Velkommen til Det Elektroniske Kostkoncept. Her

kan du finde ernzeringsoplysninger pd dine
patienter og lave kostregistrering.

Brugernavn

Password

@



Veelg afdeling. | forbindelse med ferste log ind skal relevante afdelinger vaelges
Q@ Vzelg afdeling v

Tryk pa ‘Blyanten”

000000-XXXX o X ‘ ! ‘
321 T T ﬂ'smndurd (ikke i risiko) ‘ P | @ ‘m‘

Aflees PIN-kode

Patientinformation

Navn: Andersen,Anna
CPR-nummer: 121292-XXXX
[PIN]: 5414

Veelg ‘Patientlisten’ i ‘Burgermenuen’ for at komme retur til ’Patientlisten’

Patientliste

* Skifte sprog til Engelsk

Log ud



Vejledning - Kost- og vaeskeregistrering HBY traening

1. Fra patientlisten er det muligt at registrere hvor meget af kosten, patienten har indtaget.
Vaelg maltid og tryk derefter pa ‘Graf’-ikonet udfor patienten

1 2603205 v X Morgen ; ‘ aln |
2. Brug slideren til at angive hvor meget der er spist/drukket og afslut med 'Registrer’
Letmzelk, glas 3x200ml 600 [ 600 ml
—  —— ]+
25 50 75
Koldskél m/ymer og aeg, 2dl 1% 0.2kg 02/ 02kg
—  —— ]+
25 50 75
Svensk palseret, 250 g. 1x0.25kg 025/ 0.25kg
—  —— ]+
25 50 75
3. Hvis der er bestilt en menu kan angives, hvor stor en andel patienten har spist af det

samlede maltid eller indtaget kan angives for hvert enkelt element. pilen anvendes til at
fold menupunktet ud

Morgen

| Appelsinjuice, glas 1x65ml 65 [ 65ml Registrer
A 5 O+
25 50 75
E Ost & marmelade & rugbred 1 x 0.026 kg 0.026 / 0.026 kg 100% Registrer
* Ost, 1skive - :] +
25 50 75
+ Jordbzermarmelade brik = :] e
25 50 75
« Rugbradsskive i halve — ::] TF

25 50 75




| 'Vis mere’ vises detaljer i registreringen

Peach melba yoghurt, 200 g 1x 0.2 kg 014 / 02 kg

(]

25 50 e

Peach melba yoghurt, 200 g W

Antal port.,
Port. starrelse In;iga:;et
1 Portion, 0.2 kg/Portion °
Total Energi

0.14 / 0.2 kg 122.99/175.7 kcal

Protein

5.82/832 g

@verst vises den registrerede kost andel i energi, protein og vaeske i procent og kcal/g/ml
af det anbefalede. Rad farve angiver at indtaget er <50%, gul >50<75 og > 100 af det
anbefalede

Dagens indtag vd af anbefalet

6% 7% 0%
] [}
Energi keal Protein g Vaeske ml
123 / 1999 keal 6/92g 0/1.500 ml

'Vis mere’ viser detaljer. Total vaeske drejer sig om samlet maengde af pr os og sonde
ernaering. Iv veeske og parenteral ernzering er ikke indeholdt for at undga at veesken herfra
teelles med 2 gange i vaeskeskemaet i NordEPJ, da veaeske ogsa kommer fra Medicin
modulet, hvor alt Iv vaeske og parenteral ernaering skal ordineres og administreres

Anbefalet naeringsindtag for denne dag

Energi Protein Vaeske
keal g ml

Oral vaeske 0 0 0
Sonde emnzering 766 30 380
Parenteral emaering 0 0 0

IV vaeske 0 0 0
Total Vaeske 460 18 228
Total mad 503 24 0
Total ernzering 963 42 228
Patientbehov 1999 [ 1500

% daekket 48 46 15




Det er muligt at tilfgje kost og vaeske indtaget ud over det bestilte

al

H Saltsteenger, pk a 250g 1PK

[

+ Jeg har spist noget andet

Det er ligeledes muligt at tilfgje sonde ernaering. Tidspunkt for tilfgjning ’Bestilling’ bliver
registreret som ophaengnings-/indgiftstidspunkt. Parenteral ernaering og Iv veeske
registreres her, men skal ligeledes ordineres og administreres i ’'Medicinmodulet’.

+ Tilfej Ernaeringsterapi

Fremsgg det enskede produkt og angiv maengde. Parenteral ernaering samt iv vaeske
oprettes pa samme vis. Skyl med vand fer og efter indgift kan angives som en samlet

|

Q. nutd

Nutrison Concentrated, 500 ml, NUTRICIA

Nutrison Energy Multifibre 1.5 kcal/ml, 500 ml, NUTRICIA I

10.

Nar indgiften er faedig skal indgivet maengde og sluttidspunkt angives for at fa knap til
registrering. Ved bolusindgift angives start- og sluttidspunktet samtidigt

Nutrison Energy Multifibre 1.5 kcal/ml, 500 ml, NUTRICIA x

Antal port.,
Port. starrelse

500 ml

al Energi
m‘/ 500 ml  766.5/766.5 kcal

Protein

30/30 g

Indtaget
100%

Start kl. 19:37 v [ Slutkl
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