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INDHOLD EFTERORD
At fremstille en drsberetning er pa en gang bade hardt, lidt kedsommeligt statusarbejde og veldigt oplafte-
FIOEOX ...t iscmsssssunasisasasssnas sansssssnnssssssssutssssssvesiss unss vosnassnsssihinssasinssssessnsnrisressessressssassasosasssasnnssinoss 3 ligt. Bedst som man tror at der i det forgangne ar ikke er sket det store, giver dette statusarbejde indsigt og
overblik over arets bedrifter. Tak for det.
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UDDANNELSESMASSIGE MULIGHEDER

For at understette det strategiske handlingsopleg for sygeplejen ved Aalborg Sygehus af december 1997,
evalueret december 2000, samt for at kunne indgd i forskningsaktiviteter og udviklingsopgaver generelt,
blev der 1 ar 2001 afsluttet 4 kursushold i “Kvalificering til udviklings- og projektarbejde”, afviklet i et
samarbejde mellem Aalborg Sygehus og Nordjyllands Amts Center for KompetenceUdvikling. Fra efter-
aret 2001 pabegyndtes et femte kursushold, som afsluttes i r 2002.

FINANSIERING AF SYGEPLEJEFORSKNING

Ph.D studerende Birgitte Schantz Laursen lennes af Aalborg Sygehus med stette fra Nordjyllands Amts
Forskningsmidler. Lennen afregnes fra forskningsenhedens basisbudget.

Pa grund af det pa aret sene indskrivningstidspunkt er de to @vrige Ph.D studerendes ekonomiske situation
ikke afklaret 1 2001.

NATIONALT OG INTERNATIONALT SAMARBEJDE

GAESTER
Gaesteforelasninger ved professor Kari Martinsen - Norge, 14. maj samt 16. maj 2001.

Dialogmede med Kristian Larsen, Ph.D fra UCSF (Universitetshospitalernes Center for sygepleje- og
omsorgsforskning), 28. marts 2001.

ICN

Ved deltagelsen 1 ICN kongres i Kebenhavn, 10. - 15. juni 2001 bidrog sygeplejersker fra Aalborg Sygehus
med 3 posters og 3 papers. lkke at forglemme de mange sociale og faglige kontakter som de andre delta-
gende sygeplejersker skabte.

NATIONALE NETVARK

Til de fornaevnte projekter er etableret netveerk til bl.a Institut for Sygeplejevidenskab ved Det sundhedsvi-
denskabelige fakultet ved Aarhus Universitet, Arhus Kommunehospital - afdeling V, Holstebro Centralsy-
gehus - medicinsk afdeling samt Skejby Sygehus - urologisk afdeling. Derudover har der varet et lebende
samarbejde med Arhus Kommunehospital, herunder chefsygeplejerske Kirsten Bruun, Ph.D studerende
Kirsten Lomborg, hotelchef Ella Abraham (via feelles bestyrelsesarbejde i Dansk Selskab for Sygepleje-
forskning).
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FORORD
Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje blev indviet den 31. marts 2000. Det er séledes anden gang, at der
udgives en arsberetning.

Det forgangne ar har pa det tverfaglige omrade veret praeget af et intensivt arbejde i forbindelse med
universitetssygehusudviklingen i Aalborg. Meget synlige resultater heraf er det formaliserede samarbejde
mellem Aalborg Universitet og Aalborg Sygehus, konkretiseret ved oprettelse af Nordjysk Center for
Sundhed og Biomedicinsk Teknologi (www.healthntech.dk) samt etablering af Forskningsrad ved Aalborg
Sygehus.

Inden for det monofaglige felt ber ICNs kongres i juni méaned i Kebenhavn fremhaves i et forord. Forsk-
ningsenheden har med forngjelse deltaget med bade papers og posters.

Ma jeg benytte denne anledning til at rette en speciel tak til Sygehusledelsen for den personlige opbakning,
som jeg har faet gennem hele éret.

Ligeledes vil jeg takke Nordjyllands Amt for bide stette fra de generelle forskningsmidler samt “projekt
brugerindflydelse”. Ligesom Spar Nord Fonden ogsa takkes for skonomisk stette.

Det er mit héb, at sygeplejeforskningen kan bidrage til at manifestere Aalborg Sygehus som Universitets-
sygehus.

Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, den 1. februar 2002

Charlotte Delmar
cand.cur, Ph.D

Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje
ved Aalborg Sygehus.
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INDLEDNING

P4 nationalt plan er udgivet National delstrategi for sygeplejeforskning ar 1999 - 2002 (Dansk Sygepleje-
rad). Betegnelsen delstrategi skal forstas som et naturligt led i den nationale strategi for sundhedsforskning;
1 daglig tale kaldet NASTRA. Denne delstrategi for sygeplejeforskningen er en strategi afledt af den 4.
Konference, som the European Health Comittee atholdt pa Cypern 1996. P4 denne konference udtrykte de
europeiske sundhedsministre, hvilken vigtig rolle, sygeplejersker spiller inden for sundhedsomradet, og en
af maderne hvorpa man kan styrke denne rolle, er at fremme sygeplejeforskningen.

Strategi og en 5 drs handleplan (2000 - 2004) for Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje pa Aalborg Syge-
hus skal siledes ses 1 sammenhang med de europaiske og nationale initiativer. Ligesom sygehusets forsk-
ningsstrategi og amtslige beslutninger som eksempelvis samarbejdsaftale mellem Arhus og Nordjyllands
Amter har indflydelse pa forskningsenhedens virke.

Det er fortsat en kendsgerning at den sygeplejefaglige forskning er i sin vorden hvad angér antallet af
sygeplejersker med erhvervede Ph.D- og doktorgrader. Men med den teoretiske og kliniske udvikling som
sygeplejen er inde 1 for tiden, sa hilser jeg det nye ar velkommen med de udfordringer det giver til bide
forskning, udvikling og uddannelse. Forst og fremmest for at sikre og udvikle den for patienterne gode,
kloge og rigtige sygeplejehandling.

Og netop det at knytte forskning og klinisk praksis sammen til en fungerende helhed er denne forsknings-
enheds mission.

Opbygningen af denne arsberetning folger hovedpunkterne i den Nationale delstrategi for sygeplejeforsk-
ning ar 1999 - 2002, som ogsa er Europaradets model, listet herunder:

» Struktur og organisation

 Integration af forskning og praksis

* Uddannelsesmassige muligheder

* Finansiering af sygeplejeforskning

+ Nationalt og internationalt samarbejde
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Posters
Forskerseminar for Sygeplejersker. Dansk Selskab for Thrombose og Hamostase, Vejlefjord Center,
“Trust & Power - a moral challenge”, 7. november 2001.

Seminar. Nordisk Akademi for Sygeplejevidenskab, Danmarks Sygeplejerskehgjskole i Kebenhavn “Trust
& Power - a moral challenge”, 29. oktober 2001.

International kongres for medicinstuderende, Aalborg Kongres- og Kultur Center, “Trust & Power - a
moral challenge”, 6. august 2001.

ICN Congress in Copenhagen “Trust & Power - a moral challenge”, 14. juni 2001.

ICN Congress in Copenhagen “Presenting nursing research lessons of innovation and succes”, 12. juni
2001.

Andre aktiviteter
Referee-bedemmer for Scandinavien Journal of Caring Science, fra oktober 2001.

Planlegger af den arlige temadag i Dansk Selskab for Sygeplejeforskning, afvikles pd Skejby Sygehus og
Herlev Sygehus i januar 2002. Tema: Sundhedsfremme og forebyggelse.

Beskikket censor ved kandidatuddannelsen i sygepleje pr. 1.maj 1996.
Beskikket censor ved sygeplejestudiet, grunduddannelsen, 1. april 1991 - 31. december 2001.

I ovrigt henvises til afsnittet “AAS sygeplejerskers repraesentation i bestyrelser i faglige sammenslutnin-
ger”, Dansk Selskab for Sygeplejeforskning..

Publikationer fra Ph.D studerende Birgitte Schant; Laursen
Triangulering som metode i sygeplejeforskning. Tidsskrift for Sygeplejeforskning, Dansk Selskab for
Sygeplejeforskning 17. drgang, nr. 3/2001, s. 25 - 29.

Herudover indgér undervisning som et naturligt element i Ph.D uddannelsen. Se endvidere under “Struktur
og organisation” - afsnittet om Sygeplejefagrad, herunder "morgenmeder”

Publikationer fra Ph.D studerende Erik Elgaard Serensen

Den nye sygeplejerskeuddannelse regionalt og lokalt. Nordjyske sygeplejerskers tidsskrift NOMS, septem-
ber 2001.

Der er yderligere skrevet 3 artikler i 2001, som udkommer i begyndelsen af 2002.

Se endvidere under “Struktur og organisation” - afsnittet om Sygeplejefagrid, herunder “morgenmeder”.

Publikationer fra Ph.D studerende Lisbheth Jensen
Referenceprogram “Akut Koronarsyndrom”, udarbejdet i lobet at 2001.
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obligation, arranged by Det Sygeplejeetiske Rdd in Denmark in coorperation with de sygeplejeetiske rad
1 Norge og Sverige, 9. juni 2001. Subject: Trust and Power expressed as moral irresponsibility - in the
perspective of concrete examples.

Festtale ved Vendsyssel Sygeplejeskoles 20 érs fadselsdag, 15. maj 2001.

Geesteforelaeser ved Nordisk Karkirurgisk Seminar, Aalborg Kongres- og Kultur Center, 27. april 2001.
Tema: Tillid & Magt.

Geasteforelaeser ved Temadag for uddannede praktikvejledere, Skive Sygehus, 26. april 2001. Tema: Kari
Martinsens omsorgsfilosofi og udvikling af omsorgsduelighed.

Indleeg ved faglig eftermiddag for sygeplejelerere og praktikvejledere, arrangeret af Akademisk Forlag,
Sygepleje- og Radiografskolen i Aalborg, 1. marts 2001. Tema: Klinisk Sygepleje - udvikling, forskning
og fremtid.

Gasteforelaser ved fyraftensmode pa Randers Sygeplejeskole, 8. februar 2001. Tema: Hvordan kan Kari
Martinsens omsorgsfilosofi anvendes i praksis.

Foreleser ved Sygepleje- og Radiografskolen i Aalborg. Ajourferende foredrag ved fyraftenstid om syge-
plejeteoretikere, 29. januar 2001, Tema: Kari Martinsen.

Undervisning

Undervisning pd kursus for sygeplejersker med korte patientkontakter. Kursusafdelingen ved Sygepleje- og
Radiografskolen, Kebenhavns Amt, Herlev, 29. november 2001. Tema: Den medmenneskelige dimension
1 samtalen.

Undervisning pa kursusforleb for social- og sundhedsassistenter/sygehjlpere, arrangeret af medicinsk
afdeling, Aalborg Sygehus, 18. - 19. september 2001. Tema: Omsorg i patient-plejer samarbejdet.
Undervisning pd efteruddannelseskursus for sygeplejersker i den primaere sundhedstjeneste, Kursusafdelin-
gen ved Vendsyssel Sygeplejeskole, 24. - 25. april 2001. Tema: Vardigrundlag i sygeplejen, etiske vardier
og retningslinier - Nye sygeplejeteorier i forhold til omsorg.

Undervisning af sygeplejelerere og sygeplejersker pa kursus i evidens, Kursusafdelingen ved Sygepleje-
og radiografSkolen i Kebenhavns Amt, Herlev, 23. april 2001. Tema: Vidensbaseret sygepleje og strategi
for den sygeplejefaglige udvikling.

Undervisning pa kursusforleb for erfarne sygeplejersker i medicinsk afdeling, Aalborg Sygehus, 3. - 4. april
2001. Tema: Madet mellem det syge menneske og sygeplejersken. Fokus pa forstdelse og omsorg i patient-

sygeplejerske samspillet.

Undervisning pé efteruddannelse af sygeplejersker ved Thisted Sygeplejeskole, Skive Sygehus, 1. februar
2001. Tema: Teoriudvikling i sygeplejen gennem empirisk forskning.

Undervisning pd suppleringsuddannelsen ved Danmarks Sygeplejerskehojskole ved Aarhus Universitet, 8.
januar 2001. Tema: Strategi for den sygeplejefaglige udvikling og identifikation af forskningsproblemer.
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STRUKTUR OG ORGANISATION

PH.D STUDERENDE
1. Sygeplejerske, cand.cur Birgitte Schantz Laursen med forskningsprojektet “Hvordan pavirker det kvin-
ders seksualitet at have kroniske non-maligne smerter?”.
Birgitte S. Laursen er indskrevet den is
01.10.00 ved Forskerskolen ved Det tek-
nisk-naturvidenskabelige fakultet ved Aal-
borg Universitet, Center for Sanse-Motorisk
Interaktion, og udferer den empiriske del
af projektet ved Smertecenteret pi Aalborg
Sygehus.

Professor Lars-Arendt Nielsen fra Aalborg
Universitet er hovedvejleder. Leder af
Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje
Charlotte Delmar er bivejleder og Smer-
tecenteret ved sektionsansvarlig overlage
Anders Schou Olesen og sektionsansvarig
ledende sygeplejerske Miriam Flyckt stiller
deres specifikke faglige viden til radighed.

Miriam Flyckt, Anders Schou Olesen og Birgitte Schantz Laursen
2. Sygeplejerske, cand.cur Erik Elgaard Serensen med forskningsprojektet “Faglighedens betydning for
ledelse i sundhedsveasenet”.

Erik Elgaard Serensen har faet sin projektbeskrivelse godkendt i december 2001 ved Det sundhedsviden-
skabelige fakultet ved Arhus Universitet, Institut for Sygeplejevidenskab.

Lektor Birthe D. Pedersen fra Institut for Sygeplejevidenskab er hovedvejleder. Lektor Peter Kragh Jesper-
sen fra Det samfundsvidenskabelige fakultet ved Aalborg Universitét samt leder af Forskningsenhed for
Klinisk Sygepleje Charlotte Delmar fungerer som bivejledere.

3. Oversygeplejerske og Master i sundhedsinformatik Lisbeth Jensen med forskningsprojektet “Beslut-
ningsstette 1 elektroniske patientjournaler”.

Lisbeth Jensen er indskrevet i oktober 2001 ved HealthnTech Research Center, Aalborg Universitet og
Aalborg Sygehus.

Lektor Ole Hejlesen fra Aalborg Universitet er hovedvejleder. Leder af Forskningsenhed for Klinisk Syge-
pleje Charlotte Delmar er klinisk vejleder.

I folge forskningsenhedens 5 - ars handleplan som foreskriver 1 Ph.D studerende i 2001 er dette delmal
sdledes mere end indfriet

NETVARK MED UDVIKLINGSSYGEPLEJERSKER

Udviklingssygeplejersken er ansat i stabsfunktion til afdelingsledelsen og er en vigtig nagleperson i forbin-
delse med at ivaerksztte, fastholde samt videreudvikle et hajt fagligt kvalitetsniveau indenfor den kliniske
sygepleje. Udviklingssygeplejersken er med til at skabe et aktivt udviklings- og forskningsmilje pa Aalborg
Sygehus, hvorfor der 1 2001 er afviklet 8 formelle meder mellem lederen af forskningsenheden og udvik-
lingssygeplejerskerne. Derudover har der veeret en reekke ikke-pa-forhénd aftalte meder og samtaler.
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Udviklingssygeplejerskerne har 1 2001 vaeret folgende: Jette Andreasen - medicinsk afdeling, Anette Hajer
Mikkelsen - medicinsk afdeling (har 1 perioden ogsé haft uddannelsesorlov), Hanne Kristensen - medicinsk
afdeling, Hanne C. Axelsen - geriatrisk og reumatologisk afdeling, Susanne W. Segrensen - ortopadkirur-
gisk afdeling, Ulla Sloth - berneafdelingen samt klinisk undervisende sygeplejerske Mona Mgller Frede-
riksen - radiologisk afdeling.

NETVARK MED SYGEPLEJERSKER MED CAND.CUR UDDANNELSE

For at styrke sygeplejefagets egen epistemologiske og ontologiske udvikling er der sidst pa ret etableret en
netvaerksgruppe for sygeplejersker, der er akademisk uddannet i sygeplejefagets inderside. Som sin ferste
opgave har netveerket aftalt at arbejde med et forslag til en uddannelses- og stillingsstrategi, bl.a. rettet
mod den sygeplejefaglige udvikling og forskning, herunder ogsa oprettelse af forskningsassistentstillinger,
adjunktstillinger, lektorater, professorat(er), og seniorforskerstillinger.

Denne netvarksgruppe har udover lederen af forskningsenheden 1 2001 bestéet af folgende: Ph.D stude-
rende Birgitte Schantz Laursen - Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, uddannelseskoordinator og Ph.D
studerende Erik Elgaard Serensen - direktionssekretariatet, sektionsansvarlig ledende sygeplejerske Tove
Pank - anastesi/intensiv/OP/steri samt afdelingssygeplejerske Lena Thomsen - urologisk afdeling.

SYGEPLEJEFAGRAD

Lederen af forskningsenheden har ogsa i r 2001 veeret formand for Sygeplejefagradet og dets planleg-

ningsgruppe, som 12001 foruden formanden har bestaet af: Sektionsansvarlig ledende sygeplejerske Ragna

Larsen - anastesi/intensiv/OP/steri, udviklingssygeplejerske Jette Andreasen - medicinsk afdeling, oversy-

geplejerske Birthe Brusgaard - urologisk afdeling, grenspecialeansvarlig sygeplejerske Dorrit Simonsen -

medicinsk afdeling og afdelingssygeplejerske Karin @rskov - berneafdelingen.

Sygeplejefagridet ved Aalborg Sygehus bestar af de ledende sygeplejersker samt udviklingssygeplejersker,

klinisk undervisende sygeplejerske og specialistsygeplejersker 1 stabsfunktion til afdelingsledelsen.

Hensigten med Sygeplejefagradets virke er pa tveers i sygehuset at stimulere dialogen omkring udvikling af

sygeplejen, sd der fortsat foregdr en fremadrettet, praksisrelateret faglig udvikling.

Sygeplejefagradets planlaegningsgruppe har til opgave:

+ at vare opsegende og iderig. Opfange signaler fra sygeplejens hverdag og vise vejen.

+ at koordinere og samle oplysninger fra afdelinger om udviklingstiltag indenfor sygeplejen med det
formadl at give overblik og pege pa nye satningsomrader.

* at tage initiativ til at arrangere temadage/videnskabelige dage for at formidle sygeplejefaglig viden og
udviklingstiltag

* at skabe milje for udvikling med sigte pa forskningstiltag

+ at veere inspirationskilde for chefsygeplejersken

For at understette det strategiske handlingsoplag for sygeplejen ved Aalborg Sygehus af december 1997,
evalueret december 2000, samt for at kunne indga i forskningsaktiviteter og udviklingsopgaver generelt,
blev der i ar 2001 afsluttet 4 kursushold 1 “Kvalificering til udviklings- og projektarbejde”. Dette er ogsa
omtalt i afsnittet “Uddannelsesmeessige muligheder”.

Som et led i at fa overblik over den kliniske udvikling i plejeomradet og for at stimulere til etablering
af faglige netveerk indberettes handleplaner/projektplaner. I ar 2002 vil der blive arbejdet videre med den
elektroniske indberetning, som blev en realitet i 2001.

Manedlige “morgenmader” med praesentation af projekter har ligeledes veeret en vaesentlig del af Sygeple
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2. Projektets titel er “Trathed hos patienter med alvorlig blodsygdom™ Projektet indgar 1 det europeeiske
projekt “WISE CARE”.

Projektansvarlig afdelingssygeplejerske Jytta Svejstrup Melgaard - medicinsk afdeling B1. Lederen af
forskningsenheden har fungeret som vejleder.

3. Projektets titel er ““ Pree- og postoperativ rehabilitering af hjertepatienter”

Projektansvarlig oversygeplejerske Margrethe Bisgaard - thoraxkirurgisk afdeling. Projektet er et samar-
bejde mellem thoraxkirurgisk afdeling og fysioterapiafdelingen.

Lederen af' forskningsenheden har vejledt i forhold til videnskabsetisk bedemmelse.

UDBREDELSE AF FORSKNINGSRESULTATER

Lederen af forskningsenheden har forskningsret og -pligt, hvilket betyder at der er krav om savel publice-
ringer, forelesninger og undervisning. Herudover kan andre aktiviteter veere medvirkende til at synliggere
integrationen af forskning og praksis pa Aalborg Sygehus. Efterfolgende oversigt vedrerer leder af Forsk-
ningsenhed cand.cur, Ph.D Charlotte Delmar.

Der er 1 labet at 2001 skrevet 4 artikler, som er indleveret. Disse publiceres forst 1 2002.

Derudover foreligger der en omtale af min Ph.D athandling i Tidsskrift for Sygeplejeforskning nr.3/2001.
Resume og omtale af Ph.D afhandlingen “Tillid & Magt - en moralsk udfordring”. Ligeledes foreligger
omtale af min festtale til Vendssyssel Sygeplejeskoles 20 ars fadselsdag 1 artikel af Lisbeth Helleskov i
Nordjyske Stiftstidende, onsdag den 16. maj 2001 med overskriften: 20 ar med sygeplejeskole.

Forelcesninger

Gasteforelaeser pd landskursus for faglig sammenslutning af sygeplejersker beskaftiget med kreeftpatien-
ter (FS 13). Hotel Comwell Rebild Bakker, 11. november 2001. Tema: Evidens og omsorg - barrierer og
dilemmaer.

Gasteforelaeser 1 FOA. Aalborg, 7. november 2001. Tema: Situationsbestemt opmarksomhed.

Gasteforeleser pd Forskerseminar for sygeplejersker. Dansk Selskab for Thrombose og Haemostase, Vel-
jefjord Center, 7. november 2001. Tema: Ph.D studiet - en mulighed for sygeplejersken.

Gasteforelaser pa temadag for sygeplejelerere pa Sygepleje- og Radiografskolen i Odense, 5. november
2001. Tema: At give praktikken male.

Gesteforeleser pa Landskursus for sygeplejelarere (FS 8), Nyborg Strand, 27. september 2001. Tema:
Sygepleje og livsforstaelse.

Gasteforeleser ved Temadag for ledende sygeplejersker, Skive Sygehus, 4. september 2001. Tema: Kari
Martinsens omsorgsfilosofi og udvikling af omsorgsduelighed.

Paperpreasentation at the ICN Congres in Copenhagen, 11. juni 2001. Session: Practice “Trust & Power -
a moral challenge”.

Speaker at the Conference in Nursing Etichs. Moral power in the Patient-Nurse relationship - choice or
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Den amtslige ancestesigruppe
Kontaktperson; sygeplejerske Medzait Ljatifi, AIOS afdeling.

Dansk Selskab for Sygeplejeforskning

Bestyrelsesmedlem; Leder af Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje Charlotte Delmar

Medredakter af Tidsskrift for Sygeplejeforskning.

Kursusleder pa Skriveworkshop, afviklet i Aalborg samt administrator pd skriveworkshop afviklet i Arhus.
Med i planlegningsgruppen af den arlige temadag, der afvikles i Skejby og Herlev i januar 2002.

INTEGRATION AF FORSKNING OG PRAKSIS

PROJEKTER KNYTTET TIL ELLER | BERGRING MED FORSKNINGSENHEDEN

Det er forskningsenhedens intention at ivaerksatte projekter med relevans for klinisk sygepleje og omsorg
samt at sygeplejersker forsker i sygeplejen med henblik pa at skabe vidensbaseret praksis i sdvel monofag-
lige som tveerfaglige projekter.

De Ph.D projekter, som er knyttet til forskningsenheden er nzevnt allerforst i foregdende afsnit. Falgende
projekter er blot et udpluk af de mange projekter, der foregar pa Aalborg Sygehus. Sterstedelen af projek-
terne pa Aalborg Sygehus er udviklingsprojekter med projektansvarlig person hentet fra egen afdeling.
Her vil alene blive navnt de projekter, som lederen af forskningsenheden er involveret i iser som vejle-
der.

Projekter over amtsgrenser

1. Projektets titel er “Pleje og omsorg i relation til patienter med kroniske lidelser - en undersogelse af men-
neskers opfattelse af sundhed og sygdom i forbindelse med kroniske lidelser og dermed langerevarende
hospitalskontakt set ud fra et livsverdens- og kulturteoretisk perspektiv”.

Projektet er et samarbejde mellem Aalborg Sygehus - cardiologisk afdeling S1, Holstebro Centralsygehus
- medicinsk dagafsnit, Arhus Kommunehospital - medicinsk afdeling og Institut for Sygeplejevidenskab -
Det sundhedsvidenskabelige fakultet ved Aarhus Universitet.

Lederen af forskningsenheden deltager bade som klinisk ansvarlig for Aalborg Sygehus og som deltager
1 selve forskningsprocessen. Fra cardiologisk afdeling S1 deltager sygeplejerskerne Christina Spébak
Jakobsen og Lisbeth Forup.

2. Projektets titel er “Postoperativ kvalme hos cystectomiopererede patienter”.

Projektet er et samarbejde mellem Aalborg Sygehus - urologisk afdeling 109 og Skejby Sygehus, urologisk
afdeling K1.

Projektet er forankret i Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje ved Aalborg Sygehus og lederen af forsk-
ningsenheden fungerer som vejleder. Fra Aalborg Sygehus deltager afdelingssygeplejerske Lena Thomsen,
urologisk afdeling 109.

Projekter pda Aalborg Sygehus

1. Projektets titel er “Plejefaglig stotte til seskende til barn med kraeft”.

Projektsygeplejerskerne Grethe Mortensen og Anne Kaspersen - Borneafdeling, onkologisk afsnit 303 B
med stotte af en projektgruppe bestdende af: Sygeplejerske Kathi Christensen, sygeplejerske Dorte Brink-
mann Kristensen, afdelingssygeplejerske Helle Nygard, socialradgiver Jane Svanholm, overlaege Steen
Rosthej samt de to projektsygeplejersker.

Lederen af forskningsenheden fungerer som vejleder i forskningsprocessen.

10

e ¢ o o+ o o ARSBERETNING 2001 - FORSKNINGSENHED FOR KLINISK SYGEPLEJE » AALBORG SYGEHUS

jefagradets opgaver med henblik pé at synliggere sygeplejefaglige udviklingsaktiviteter og stimulere til
netverksdannelser.

3 af “morgenmederne” har veret kandidatforeleesninger ved henholdsvis cand.cur Erik Elgaard Serensen
“Oversygeplejersken pa vej...”, cand.cur Tove Pank “Er der sammenhang mellem teoretisk kundskab og
praktisk sygepleje 1 sygeplejerskeuddannelsen”, cand.cur Lena Thomsen “Body image - hvad er det?”.

1 morgenmede har vaeret Ph.D studerende Birgitte S. Laursen med sit farnzevnte forskningsprojekt.

I morgenmede har vaeret projektsygeplejerskerne Christina Spabak Jakobsen og Lisbeth Forup - cardiolo-
gisk afdeling S1 med det tveeramtslige projekt “Menneskers opfattelse af sundhed og sygdom i forbindelse
med kronisk lidelse”, omtales senere i afsnittet “Integration af forskning og praksis”.

Som et supplement til “morgenmederne blev der den 16.marts 2001 afviklet 1. Sygeplejesymposium internt
pa Aalborg Sygehus. Symposiets tema var “Visionar Sygeplejepraksis” og havde til hensigt at give syge-
plejepersonalet pa Aalborg Sygehus mulighed for at praesentere kliniske projekter. Arbejdsgruppen som
har virkeliggjort dette har bestdet af: Sektionsansvarlig ledende sygeplejerske Ragna Larsen - anastesi/
intensiv/OP/steri, oversygeplejerske Dorte Holdgaard - neurokirurgisk afdeling, afdelingssygeplejerske
Lena Thomsen - urologisk afdeling, sygeplejerske med ansvar for undervisning Susanne Jensen - kirurgisk
gastroenterologisk afdeling samt sygeplejerske med ansvar for undervisning Lotte Hansen - gastroentero-
logisk afdeling.

Situationer fra 1. Sygepleje-
symposium internt pa Aalborg
Sygehus afviklet den 16. marts
2001

B IO (UG wry)




Der er i lgbet af 2001 udarbejdet en referenceramme for kompetenceudvikling af sygeplejepersonale pa
Aalborg Sygehus. Der er nedsat ny arbejdsgruppe, som arbejder videre med implementeringsdelen og en
principiel handleplan. Velvidende at mélgruppen er sygeplejepersonale, kan strategien betragtes som en
referenceramme, der kan anvendes af andre faggrupper.

Dokumentation af sygeplejen pd Aalborg Sygehus har ogsd veret pa “programmet”. En arbejdsgruppe
bestaende af oversygeplejersker (Lisbeth Jensen - cardiologisk afdeling, Margrethe Bisgaard - thoraxki-
rurgisk afdeling, Elsebeth Bols - geriatrisk og reumatologisk afdeling, Elsebeth Laursen - karkirurgisk
afdeling og Jern Bols - ortopadkirurgisk afdeling, nu radiologisk afdeling) planlagde i samarbejde med
Sygeplejefagradets planleegningsgruppe en temadag den 24. september 2001. P4 temadagen blev tre for-
skellige dokumentationsméder fremlagt: Virginia Hendersons grundlaeggende behov ved chefsygeplejerske
Kirsten Bruun - Arhus Kommunehospital, VIPS-modellen ved udviklingssygeplejerske Tove Lindhardt -
Gentofte Sygehus, Klassifikationer ved konsulent Lone Asp - Sundhedsstyrelsen.
Oversygeplejerskegruppen har med udgangspunkt i denne temadag og diverse droftelser truffet beslutning
om, at der pa Aalborg Sygehus skal arbejdes med VIPS-modellen.

Et storstilet indsats har ligeledes vaeret rettet mod den ny sygeplejerskeuddannelse med uddannelseskoor-
dinator Erik Elgaard Serensen i spidsen for styregruppe og en raekke arbejdgrupper.

NoRrpJysk CENTER FOR SUNDHED 0G BiomEebicinsk TEKNOLOGI

[ praesentationsmateriale kaldet HealthnTech Research Center (www.healthntech.dk). Centeret er en sam-
arbejdsorganisation mellem Aalborg Universitet og Aalborg Sygehus. Centeret skal binde de to institutio-
ner sammen omkring aktiviteter vedrarende sundhed og biomedicinsk teknologi. Centerets formal er at
udvide eksisterende aktiviteter og kompetencer. Projekterne mellem de to institutioner er ofte rettet mod
industrielle produkter, hvorfor et taet samarbejde med erhverslivet er enskveerdigt.

Lederen af Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje sidder 1 Styregruppen. Forste made blev afviklet den 12. marts
2001. Der er udformet brochurer og strategi, som kan ses pa Centerets hjemmeside (www.healthntech.dk).

FoRSKNINGSRAD PA AALBORG SYGEHUS

I december 2001 blev Forskningsradet pd Aalborg Sygehus en realitet. Forskningschef, professor Hans
Gregersen er formand og lederen af Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje er valgt ind i Forskningsradet.
Der foreligger vedtaegter for Forskningsradet, som der i det sidste halve &r af 2001 har veeret arbejdet med.

KvALITETSUDVALGET VED AALBORG SYGEHUS
Lederen af Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje har som tidligere ar ogsé i ar 2001 veeret medlem af
Kvalitetsudvalget ved Aalborg Sygehus.

AAS SYGEPLEJERSKERS REPRESENTATION | BESTYRELSER | FAGLIGE SAMMENSLUTNINGER

Der er mange aktive sygeplejersker pa Aalborg Sygehus. Et synligt bevis er deres arbejde i De Faglige
Sammenslutninger. Et arbejde som bl.a indbefatter udarbejdelse af referenceprogrammer, etablering af
efteruddannelser, lerebogsbidrag, nationalt, nordisk og internationalt samarbejde samt planlaegning af
diverse konferencer.

Jeg har med interesse og glade fulgt det store engagement, hvorfor jeg har fundet anledning til at bringe en
oversigt over denne aktivitet.
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Faglig Sammenslutning af sygeplejersker beskeeftiget med kreefipatienter

Nastformand og kontaktperson for det internationale samarbejde; grenspecialeansvarlig sygeplejerske
Dorrit Simonsen, medicinsk afdeling B.

Desuden 1 bestyrelsen for Novartis rejsefond, som hvert ar udlodder kr. 100.000 til sygeplejersker og leeger,
der beskzftiger sig med kreeftpatienter.

Co-chair pA MASCC's Internationale Symposium in Supportive Care in Cancer, Kebenhavn. 700 deltagere.

Kursussekretar; sygeplejerske Merete Olsen, onkologisk afdeling D2
Landskursus, Hotel Rebild Bakker, den 11. november 2001.

Faglig Sammenslutning af sygeplejersker beskceeftiget med stomipleje

Formand; afdelingssygeplejerske Lena Thomsen, urologisk afdeling 109

Bestyrelsesmedlem; oversygeplejerske Hanne Jergensen, gastroenterologisk afdeling A
Bestyrelsesmedlem; afdelingssygeplejerske Anette Christiansen, gastroenterologisk afeling, Stomiklinikken.

Faglig Sammenslutning af urologiske sygeplejersker
Bestyrelsesmedlem; Birgitte Kragelund, urologisk afdeling 108

Faglig Sammenslutning af kardiologiske sygeplejersker

Bestyrelsesmedlem; Souschef Elsebeth Lang, cardiologisk afdeling S1.

[ arbejdsgruppe som i1 samarbejde med Dansk Sygeplejerad har udarbejdet et koncept for en laengereva-
rende efteruddannelse. Der har veeret afviklet et 4 ugers kursus fordelt over to moduler.

Faglig Sammenslutning for sygeplejersker beskeeftiget med pleje af patienter med ojenlidelser
Formand; oversygeplejerske Lene Berg, ajenafdelingen

Faglig Sammenslutning for sygeplejersker beskeeftiget med pleje af gynaekologiske og obstetriske patienter.
Sekreteer; oversygeplejerske Lone Vestergaard, gynakologisk/obstretisk afdeling

Faglig Sammenslutning af sygeplejersker ved operations-, skade- og modtageafdelinger, kirurgiske
ambulatorier samt steriliseringscentraler
Medlemsregistrering og formand for OP-udvalg; afdelingssygeplejerske Anette Pedersen, AIOS afdeling,

neuro-orto-traume sektionen.

Faglig Sammenslutning af ancestesi- og intensiv sygeplejersker
1. suppleant, sygeplejerske Vibeke Pedersen, AIOS afdeling, neuro-orto-traume sektionen.

Nordisk Forening for Karkirurgisk Sygepleje
Bestyrelsesmedlem; afdelingssygeplejerske Jane Skjedt, T/V operationsafdeling.

Nordisk Karkirurgisk Seminar i Europahallen, den 27. april 2001

Nordjyllands Amtsbestyrelse DSR
Bestyrelsesmedlem; Souschef Lisbeth Myrup, AIOS afdeling, neuro-orto-traume sektionen
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