
Side 1 af 4 

 

 

 

Patientforløb og 
Økonomi 
Sundhedsplanlægning 

Niels Bohrs Vej 30 

9220 Aalborg Øst 

 
 
 

 

REFERAT 

Patientinddragelsesudvalget 
Torsdag d. 16. juni 2022 kl. 12:00-14:00 
Mødelokale B 
Regionshuset, Niels Bohrs Vej 30, 9220 Aalborg Ø 

 
Mødedeltagere 
Lisbeth Larsen, Danske Patienter (Bedre psykiatri) 

Anni Olesen, Danske Patienter (Kræftens Bekæmpelse) 

Anja Ritter Nielsen, Danske Patienter (Scleroseforeningen) - afbud 

Kristina Valentin, Danske Handicaporganisationer (Landsforeningen Autisme) 

Ulla Ringgren Nielsen, Danske Handicaporganisationer (UlykkesPatientForeningen) - afbud 

Flemming Riishøj, Danske Handicaporganisationer (SIND) - afbud 

Birgitte Kvist, Regionsældrerådet - afbud 

Ole Guldberg, Ældresagen 

Daniel Kjærsgaard Simonsen, Kontorchef, Sundhedsplanlægning, Region Nordjylland 

Jens Ravnholt Pedersen, Udviklingschef, Kvalitet og Forretningsprocesser, Region Nordjylland 

Marit Nørgaard Petersen, AC-fuldmægtig, Region Nordjylland 

 
Mødeleder: Kristina Valentin – mødeleder 

Sekretariat: Marit Nørgaard Petersen (referent) 

 
 

1. Velkommen og godkendelse af dagsorden v. Anni (kl. 12) 

 
Dagsordenen blev godkendt 

 
2. Status på ny organisering med sundhedsklynger og sundhedssamarbejdsudvalg v. 

Marit (kl.12-12.10) 

Et enigt Folketing har d. 9. juni 2022 vedtaget lovforslaget om sundhedsklynger og sundheds- 

samarbejdsudvalg. Patientinddragelsesudvalget orienteres om status vedr. den nye tværsek- 

torielle organisering, med særligt blik på udvalgets muligheder for indflydelse og repræsenta- 

tion. 

 
Referat: 

Status på den nye struktur blev drøftet, inkl. muligheder for Patientinddragelsesudvalget for 

indflydelse og opgavevaretagelse. 
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3. Udpegning af repræsentanter fra Patientinddragelsesudvalget til sundhedsklyngerne 

(kl.12.10-12.25) 

Patientinddragelsesudvalget bedes udpege to repræsentanter til det strategisk faglige niveau 

i hver af regionens 4 klynger. Geografisk etableres klyngerne omkring hvert af de tre universi- 

tetshospitaler - Thisted, Aalborg og Hobro samt omkring Regionshospital Nordjylland. 

 
Referat: 

PIU ytrer stor interesse i at indgår i klyngesamarbejdet, men man enedes om at afvente en ny 

bekendtgørelse for patientinddragelsesudvalg før udpegning. Skulle klyngesamarbejdet dog 

gå i gang før PIU har udpeget, bemyndiges formandskabet til at stille medlemmer til rådighed, 

og dette afklares over mail eller ved et ekstraordinært møde. PIU’s medlemmer opfordres 

hver især til at overveje, i hvilken klynge, man kunne ønske at indgå. 

 
 

Spisepause i mødelokalet kl. 12.25 - 13.00 (regionen sørger for forplejning) 

 

 
4. Drøftelse af Solsikkesnoren - et initiativ der skal sikre tryghed og lige tilgængelighed 

for mennesker med usynlige handicap v. Kristina (kl.13.00-13.20) 

 
Regionen har modtaget en henvendelse fra en ung kvinde med bl.a. autisme. Hun efterspør- 

ger en større forståelse for patienter med usynlige handicaps i de nordjyske hospitaler. Kon- 

kret efterspørger hun anvendelse af Solsikkesnoren, som er et internationalt symbol på usyn- 

lige handicaps. Symbolet er så småt ved at blive udbredt i Danmark og Patientinddragelses- 

udvalget bedes drøfte, om de kan støtte en indsats med Solsikkesnoren på regionens hospi- 

taler. 

Hensigten med Solsikkesnoren er at give alle, der lever med et usynligt handicap, mulighed 

for at vælge at gøre det synligt, når de har behov for det. Det kan være usynlige handicaps 

som f.eks. autisme, ordblindhed, angst, talehandicap, ADHD, demens, depression, syns- og 

hørenedsættettelse. På hospitalerne vil patienter, ved at bære en Solsikkesnor eller -batch, 

signalere til personale og medpatienter, at de kan have brug for lidt ekstra hjælp. Det forud- 

sætter, at personalet er klædt på til at spotte Solsikkesnoren, så de kan støtte patienten bedst 

muligt. 

Patientforeninger som Landsforeningen Autisme og Hjerneskadeforeningen, alle større dan- 

ske lufthavne, Legoland, Tivoli, Givskud Zoo, Lalandia, Louiana Museum of Modern Art og 

Aalborg Bibliotekerne m.fl. er med i programmet. På hospitalsområdet deltager Bispebjerg og 

Frederiksberg Hospital Akutmodtagelse (se eventuelt artikel og video fra december 2021: 

Ugeskriftet.dk) 

Læs eventuelt mere om produktet på hjemmesiden: Vi gør det usynlige synligt (hiddendisabi- 

litiesstore.com). Her kan de forskellige solsikkeprodukter også ses. 

Patientinddragelsesudvalget bedes drøfte følgende spørgsmål: 

• Om man i de respektive patientforeninger, kender Solsikkesnoren og har eventuelle erfa- 
ringer hermed 

• Overveje om Solsikkesnoren med fordel vil kunne anvendes i Region Nordjyllands hospi- 
taler 

• Overveje hvordan patientforeningerne kan støtte aktivt op om et initiativ med Solsikke- 
snoren i regionens hospitaler 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fugeskriftet.dk%2Fnyhed%2Fvideo-akutmodtagelse-vil-styrke-den-gode-patientoplevelse-patienter-med-usynlige-handikap&data=05%7C01%7C%7C27d5b98588b945e2cb7508da3cbd01ed%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C637889079710425596%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=xWbYHIVueh1VQxpC5BfCDozDvzSVTngeLv0cMrDVPqk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhiddendisabilitiesstore.com%2Fdk%2Fom-solsikkeprogrammet&data=05%7C01%7C%7C27d5b98588b945e2cb7508da3cbd01ed%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C637889079710425596%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=GVPVG7nBeBO0E3WpDjokP6a4HX7DtPwV61ZGZXSQegY%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fhiddendisabilitiesstore.com%2Fdk%2Fom-solsikkeprogrammet&data=05%7C01%7C%7C27d5b98588b945e2cb7508da3cbd01ed%7C5968b90c51a64f088b4750ffffbe2e4f%7C0%7C0%7C637889079710425596%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=GVPVG7nBeBO0E3WpDjokP6a4HX7DtPwV61ZGZXSQegY%3D&reserved=0
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Ønsker udvalgets medlemmer efter dagens møde at orientere sig i de respektive patientfor- 
eninger, om man kender Solsikkesnoren og har eventuelle erfaringer hermed, modtager se- 
kretariatet for PIU (Marit) meget gerne efterfølgende mails. 

 
Punktet er lavet af Kvalitetskonsulent, Anne Munk Kristiansen 

 
Referat: 

Patientinddragelsesudvalget er positive omkring solsikkesnorens muligheder. Anne Munk for- 

talte, at snoren kan fås på Aalborgbibliotekerne og i lufthavne. Hensigten er, at patienter med 

behov fremadrettet skal komme på regionens hospitaler med snoren på. Udvalget drøftede 

målgruppe og hvorvidt regionen selv skal søge at udbrede kendskabet til snoren, eller om 

Danske Regioner kan stå for en kampagne. Det blev aftalt, at udvalgets medlemmer efter da- 

gens møde kan orientere sig i de respektive patientforeninger, om man kender Solsikkesno- 

ren og har eventuelle erfaringer hermed. Den 12. august er frist for at komme med yderligere 

input til Anne Munks videre proces med arbejdet med silkesnoren. 

 

 
5. Henvendelse fra Høreforeningens Lokalafdelinger i Region Nordjylland v. Marit 

(kl.13.20-13.35) 

Patientinddragelsesudvalget bedes drøfte henvendelsen fra Høreforeningens lokalafdelinger 

omkring ventetider på høreapparatbehandlinger. 

 
Se vedhæftede brev og oversigt over ventetider fra Høreforeningens lokalafdelinger 

 
Referat: 

Patientinddragelsesudvalget drøftede henvendelsen fra Høreforeningens lokalafdelinger om- 

kring ventetider på høreapparatbehandlinger. PIU ønsker i første omgang at kvittere for mod- 

tagelse af henvendelsen, men vil herefter afvente, at der ligeledes gives et svar på vegne af 

regionsrådet, idet de to svar ønskes koordineret. PIU vil sætte punktet omkring ventetider på 

et kommende møde i udvalget og udvalget ønsker desuden at invitere en fagperson fra høre- 

klinikken eller hørecentralen til at komme og give et indblik i udfordringerne på området. 

 

 
6. Høring om tillæg til praksisplan for kiropraktik v. Marit (kl.13.35-13.50) 

Praksisenheden i Region Nordjylland har fremsendt et tillæg til praksisplan for kiropraktik til 

høring i Patientinddragelsesudvalget. Patientinddragelsesudvalget bedes drøfte tillægget med 

henblik på, at der kan laves et høringssvar. 

 
Se vedhæftede høringsbrev og høringsversion af tillæg til praksisplan for kiropraktik. 

 
Referat: 

Patientinddragelsesudvalget drøftede tillægget til praksisplan for kiropraktik, og på baggrund 

heraf udarbejder Marit et første udkast til et høringssvar. Udkastet sendes til PIU til kommen- 

tering før videresendelse. 

 
 

7. Punkter på næste møde den 12. oktober (kl.13.50-13.55) 

a. Besøg af regionsrådsformand Mads Duedahl 

b. Oplæg vedr. patientinddragelse på Aalborg Universitetshospital 

c. Oplæg ved Jan Mainz om løft af psykiatrien 

d. Budget 2022 
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Referat: 
 

PIU ønsker desuden følgende punkter på: 
 

o Et årshjul for opgaver i PIU 

o Høreområdet med et oplæg fra en fagperson fra klinikken 

o Klyngesamarbejdet og PIU’s rolle heri 

 
 

8. Eventuelt (kl.13.55-14) 
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